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Правила поведения и техники безопасности в 

Батутном клубе «720» 
 

 

1. Общее положение  

 

1.1.  Настоящие правила являются сводом правил поведения и техники безопасности на территории 

Батутного клуба “720” Общества с ограниченой ответственость. “Взлет”, расположенного по адресу: 

Санкт-Петербург, пр., Художников 13/1 (далее по тексту - Клуб), и распространяют свое действие на 

всей территории Клуба. 

1.2. Правила созданы с целью обеспечения безопасности жизни и здоровья посетителей, находящихся на 

территории Клуба, обеспечение сохранности имущества как посетителей, так и Клуба. Соблюдение  

настоящих правил обязательно и направлено на обеспечение непрерывного функционирования Клуба. 

 

2. Основные положения 

 

2.1. К занятиям в Клубе не допускаются: 
 Лица с признаками алкогольного, наркотического или иного опьянения; 

 Лица, имеющие медицинские противопоказания к занятиям спортом или страдающие 

хроническими заболеваниями (включая, но не ограничиваясь: сердечно-сосудистые, легочные и др.); 

психическими расстройствами, «боязнью высоты»; лица со слабым вестибулярным аппаратом; лица, 

принимающие препараты, оказывающие угнетающее действие на центральную нервную систему; 

 Лица с неубранными длинными волосами, а также длинными ногтями (данное правило является 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ); 

 Лица, имеющие во рту жевательную резинку; 

 Лица, не прошедшие инструктаж по технике безопасности и правилам поведения в Клубе, что 

подтверждается записью в Журнале инструктажа по технике безопасности; 

 Беременные женщины. 

2.2. В случае нарушений посетителями Клуба настоящих правил и положений устного инструктажа, 
приведших к чрезвычайному происшествию и нанесших ущерб имуществу, здоровью самого посетителя, 

другим посетителям или сотрудников Клуба, ответственность за последствия чрезвычайного 

происшествия несет нарушитель. 

2.3. Клуб оставляет за собой право отказа в посещение Клуба или удаления из помещения Клуба лиц, 

в отношении которых имеются основания предполагать об их алкогольном, наркотическом или 

токсическом опьянении, а также в случае их неадекватного поведения. 

2.4. Во всех перечисленных случаях, а также в случае несоблюдения настоящих правил посетителями 

Клуба, администрация вправе удалить таких лиц с территории Клуба без возмещения и/или возврата 

стоимости оплаченных услуг.  

2.5. Лица, опоздавшие на групповое занятие более чем на 15 минут, не допускаются к групповому 

занятию (при наличии уважительной причины пропуска и/или опоздания на занятия, тренировка по 
решению администрации Клуба может быть перенесена на другой день).  

 

 

 

 

 

 

 

3. Правила поведения и техники безопасности 



 

3.1. Посетитель обязан: 

- уважительно относиться к тренерам, сотрудникам, посетителям или иным лицам, находящимся в 

Клубе; 

- приходить на занятия/тренировки в спортивной форме и обуви (носках), форма должна быть 

свободной, не стесняющей движений во время выполнения занятий и/или упражнений в Клубе и 

соответствовать выбранному спортивному направлению. Вид спортивной одежды и обуви 

определяется в конкретных случаях отдельно; 

- оставлять сумки и пакеты в раздевалке. Проносить сумки и пакеты в тренировочные зоны, 

спортивные залы не разрешается; 
- личные вещи хранить в личном шкафчике раздевалки Клуба; 

- ценные вещи не оставлять в раздевалках, а хранить в соответствующих ячейках или у 

администратора; 

- перед началом занятий пройти инструктаж по технике безопасности и оставить соответствующую 

запись в Журнал инструктажа по технике безопасности; 

- перед началом занятий снять с себя все украшения (пирсинг, серьги, цепочки, часы и др.); 

- во время выполнения занятий и/или упражнений не иметь при себе аппаратуры (телефон, плеер, 

фотоаппарат и др.), исключением являются случаи проведения специальных мероприятий по 

согласованию с администрацией Клуба, с обязательной фото- или видео- фиксацией; 

- неукоснительно выполнять указания тренера(ов) (тренер Клуба вправе удалить посетителя в 

случае нарушения настоящих Правил); 
- при обнаружении неисправностей в работе оборудования Клуба или дефектов оборудования 

незамедлительно сообщить об этом сотрудникам Клуба; 

- при наступлении несчастного случая незамедлительно уведомить тренера или иного сотрудника 

Клуба и при возможности оказать первую помощь; 

- Дети находятся в комнатах для переодевания и в душевых самостоятельно по гендерному 

признаку;  

- Дети от  5 лет и старше должны самостоятельно переодеваться в раздевалках по гендерному 

признаку. Дети до 5 лет должны переодеваться при помощи родителя/тренера в раздевалке по 

гендерному признаку сопровождающего; 

- покидать тренировочные зоны Клуба не позднее, чем за 15 минут до закрытия Клуба, а раздевалки 

не позднее, чем за 5 минут до закрытия парка; 

- при несвоевременном выходе из Клуба производится оплата штрафа в размере 3000 руб. за 
каждые 30 минут задержки; 

- Время посещения в клубе посетитель должен отслеживать самостоятельно. При превышении 

уплаченного  временного лимита посетитель обязуется доплатить за дополнительное время  в 

соответствии с прайс листом клуба. 

 

3.2. Посетителю запрещается:  

- во время выполнения упражнения бросать какие-либо предметы; 

- во время занятия принимать пищу. Отдых, прием пищи и/или напитков (безалкогольных) 
разрешен за пределами спортивной площадки; 

- курить, распивать алкогольные напитки на территории клуба; 

- портить, использовать не по назначению оборудование Клуба, покидать территорию клуба с 

оборудованием; 

- при посещении тренировок самостоятельно, без участия тренера выполнять упражнения; 

- передавать (для использования) оборудование другим лицам, в том числе малолетним детям; 

- проносить в спортивные залы личные вещи (сумки, пакеты, рюкзаки и иное) на время выполнения 

тренировок, занятий.  

- препятствовать и/или иным образом вмешиваться в выполнение спортивных упражнений 

группой и/или самостоятельно выполняющим упражнения посетителю Клуба; 

- при групповой тренировке без разрешения и/или команды тренера занимать спортивное 
оборудование (в том числе батуты и акробатические дорожки) и спортивные залы; 

- самостоятельно проводить тренировки или обучение тренеров и посетителей и иных лиц 

находящихся в Клубе, а также проводить любую коммерческую деятельность без письменного 

согласования с администрацией Клуба; 

В случае установления факта нарушения посетитель лишается права продолжения занятий и/или 

упражнений в Клубе без возврата стоимости билета. 



В случае отказа посетителя от выполнения занятий и/или упражнений после начала их выполнения, 

оплата не возвращается. Началом занятий и/или упражнений считается момент: 

- при групповых занятиях - время начала занятия/упражнения; 

- при самостоятельных тренировках - время отметки на стойке регистрации о прибытии на 

тренировку. 
 

3.3. Посетитель имеет право: 

 требовать от Клуба предоставления услуг в соответствии с настоящими Правилами; 

 получать необходимую и достоверную информацию о работе Клуба и оказываемых услугах; 

 направлять Администрации Клуба свои мнения, предложения и рекомендации по каждому виду 

услуг 

 

4. Правила поведения и техника безопасности по категориям занятий 

4.1. Прыжки на батутах 

a) к прыжкам на батутах допускаются лица в чешках и/или носках; 
b) запрещается нахождение в "чистой зоне" спортивного зала без сменной обуви; 
c) на одном батуте разрешается находиться только одному человеку, нахождение несколько человек 

строго запрещено; 
d) прыгать разрешается только на батутах. Использование пружин и обкладочных матов для 

прыжков запрещено; 
e) занятия и/или упражнения на батутах рекомендуется начинать после проведения 

подготовительной разминки; 
f) при прыжках на батутах необходимо придерживаться очередности, согласованной с тренером или 

между посетителями. 
 

4.2. Прыжки в поролоновую яму 
a) при выполнении прыжков в поролоновую яму необходимо удостовериться в отсутствии в ней 

людей; 

b) запрещается выбрасывать поролон из ямы; 

c) после совершения прыжка необходимо немедленно покинуть поролоновую яму; 

d) запрещается играть, сидеть или лежать на "жесткой" части поролоновой ямы всем посетителям 

без исключения. 

 

4.3. Прыжки на стену и акробатические конструкции (кубы) 

a) прыжки на конструкцию разрешаются только одному человеку с каждого батута в порядке 

очередности; 

b) при прыжке с конструкции необходимо удостовериться в отсутствии других лиц в зоне 

приземления; 
c) нахождение без выполнения занятий и/или упражнений на акробатической дорожке запрещено. 

d) пересечение акробатической дорожки СТРОГО запрещено. 

e) нахождение (сидеть, стоять, лежать, перебегать опираться) в зоне приземления акробатической 

дорожки без выполнения упражнений СТРОГО запрещено. 

 

5. Посещение Клуба с детьми: 

 Дети с 12 лет до 18 лет могут быть допущены к занятиям и/или упражнениям только с 

письменного согласия родителей (опекунов). Подписание настоящих правил является согласием; 

 Дети до 12 лет могут быть допущены к занятиям и/или упражнениям только со взрослыми, 

несущими ответственность за действия детей, за их жизнь и здоровье во время прохождения занятий 

и/или упражнений. В качестве сопровождающих детей взрослых могут выступать сами родители 
(опекуны), родственники, указанные в письменном согласии родителей на выполнение занятий и/или 

упражнений ребенком, или педагогические работники, отвечающие за жизнь и здоровье детей по 

приказу организовавшего детский выезд учреждения.  

 В случае неверных действий ребенка, нарушений им правил техники безопасности и положений 

устного инструктажа, приведших к чрезвычайному происшествию и нанесших ущерб имуществу, 

здоровью самого ребенка или окружающих его взрослых, ответственность за последствия 

чрезвычайного происшествия несет сопровождающий ребенка взрослый. 

 

 

 

6. Ответственность 



6.1. Посетитель несет ответственность за: 

- последствия предоставления недостоверной информации о возрасте, росте, весе, состоянии 

здоровья своем и детей, не достигших возраста 18 лет, находящихся вместе с посетителем, 

имеющих намерение воспользоваться услугами Клуба; 

- оценку своей физической подготовки; 
- сохранность оборудования Клуба; 

- вред, причиненный имуществу Клуба и/или третьих лиц; 

- нарушения техники безопасности и указаний тренера; 

- иное нарушение настоящих Правил. 

6.2. Посетители, не соблюдающие настоящие Правила, могут быть отстранены и удалены с  территории 

Клуба. Также им может быть отказано в дальнейшем посещении Клуба. Услуги при этом считаются 

оказанными Клубом в полном объеме, возврат оплаты за услуги в указанном случае посетителю не 

производится. 

6.3. В случае совершения посетителем Клуба административного правонарушения/преступления 

посетитель несет ответственность в рамках действующего законодательства. 

6.4. Вред, причиненный посетителем Клуба, подлежит возмещению в порядке, предусмотренном 

действующим законодательством. 
6.5. В случае причинения вреда оборудованию и/или имуществу Клуба и/или третьих лиц, причиненный 

вред возмещается посетителем исходя из закупочной стоимости оборудования и/или имущества. 

6.6 Клуб не несет ответственности за сохранность личных вещей посетителей на территории Клуба и 

сохранность транспортных средств, расположенных на парковке в непосредственной близости от Клуба. 

6.7. Клуб оставляет за собой право на прекращение работы зала в любое время по объективным причинам, 

а также при возникновении форс-мажорных обстоятельств. 

6.8. Администрация оставляет за собой право в любой момент закрыть зал в связи с техническими 

причинами возникшими не по вине Клуба. При этом стоимость билетов не возвращается, а посетителям 

предоставляется право бесплатного повторного посещения Клуба на основании подарочного билета. 

 

Я прочитал(а) и понял(а) правила безопасности. Я понимаю, что в случае нарушения правил 
техники безопасности и положений устного инструктажа мной или сопровождаемым мною ребенком, 

приведшего к травмам или летальному исходу, ответственность за последствия лежит на мне.  Я 

также понимаю, что в случае нарушения правил техники безопасности, персонал имеет право прервать 

занятие и/или упражнение, выполняемое мной или сопровождаемым мною ребенком без возмещения 

стоимости билета. В случае получения мною травмы, ухудшении самочувствия, потери сознания я 

соглашаюсь на оказание мне первой помощи и вызов медицинских работников. 

За причинение вреда оборудованию и/или ному имуществу Клуба несу личную имущественную 

ответственность. Отказываюсь от имущественных или других претензий к ООО «Взлет», его 

сотрудникам (включая, но не ограничиваясь, тренеров и владельцев) и любым иным лицам, при получении 

повреждений и травм, или при другом несчастном случае, связанном с пользованием/нахождением в 

Клубе. 

 
 

 

 

 


