
Название процедуры Время Стоимость Кол-во человек
Массаж

Массаж тела

10 минут 1000
15 минут 1200
20 минут 1400
30 минут 1900
45 минут 2700
60 минут 3000
90 минут 4200

120 минут 5000

Smart массаж

45 минут 2800
60 минут 3100
90 минут 3800

120 минут 4600

Антицеллюлитный массаж

45 минут 2800
60 минут 3100
90 минут 4300
120 минут 4900

Комбинированный 
оздоровительный массаж

60 минут 3700
90 минут 4800
120 минут 5600

Тотальный массаж тела и лица 120 минут 5100

Висцеральный массаж  60 минут 2100

Спортивный мужской массаж 90 минут 7700

Oil массаж тела  60 минут 2700

Корректирующий массаж 
(антицеллюлитный+скульптури

рующий)

45 минут 2900
60 минут 3400
90 минут 4100

120 минут 4700

Скульптурирующий массаж 
области живота 20 минут 1400

LPG
30 минут 1500
40 минут 2000

ДЕТСКИЙ МАССАЖ

Детский массаж
30 минут 1900
45 минут 2600

МЕДИЦИНСКИЙ МАССАЖ

Массаж с глубокой проработкой

60 минут 2700
90 минут 3700
120 минут 4600

Ортопедический массаж стоп 60 минут 3500



Ручная липосакция с 
вакуумным массажем 50 минут 2300

Ручная липосакция 1 зона 30 минут 2100

Массаж шеи и головы на 
лавандовом масле 30 минут 1400

Нейромускульный массаж 30 минут 1600

Тайский массаж в Славянском 
стиле 90 минут 3500

Тайский массаж традиционный 120 минут 4600

Массаж лица 
полудрагоценными камнями 20 минут 1000

Живи без боли плюс 60 минут 3700

Медовый массаж 60 минут 3500

Корректирующий массаж тела 
на основе ингибитора жира 1 час 

+ обертывание с ингибитором 
жира 30 минут. 90 минут 4100

Эстетическое 
кинезиотейпирование тотальное 

тейпирование 30 минут 1900

Эстетическое 
кинезиотейпирование 

улучшение осанки 30 минут 1200

Эстетическое 
кинезиотейпирование похудение 

живота 30 минут 1000

Эстетическое 
кинезиотейпирование 

уменьшение объемов бедер 30 минут 1100

Эстетическое 
кинезиотейпирование тотальное 

тейпирование лица 30 минут 1100

Эстетическое 
кинезиотейпирование удаление 

гусиных лапок 30 минут 600

Эстетическое 
кинезиотейпирование 
устранение носогубок 30 минут 600

Эстетическое 
кинезиотейпирование 

разглаживание лба 30 минут 600



Эстетическое 
кинезиотейпирование похудение 

лица 30 минут 600

Восстановительный массаж 
после родов 60 минут 2600

Спортивный мужской массаж 60 минут 3500

Гирудотерапия 10 минут 800

Медицинский массаж

15  минут 1800
30 минут 3400
45 минут 3800
60 минут 4200

Тотальный массаж 120 минут 5100

Гавайский массаж Ломи-Ломи

60 минут 3000
90 минут 4400
120 минут 5300

КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ

«Бразильская попка» 90 минут
3000 на одного
5100 на двоих

Массаж с ингибитором жира 
HQBM 90 минут 3500

RF-лифтинг тела 20 минут 1400

Ультразвуковая кавитация 20 минут 1100

Namak therapy (Намак терапия) 90 минут 3500

Биоосмотическое обертывание 
на жироэкстрадирующем креме 

с массажем 90 минут 3500

Талассотерапия
4000 на одного
6500 на двоих

Программа коррекции фигуры 
"Морская сказка и 

талассотерапия" 120 минут 5700

Коррекция тела под водой 
LEVEL UP 60 минут 3500

МАССАЖ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ

Массаж для детей школьного 
возраста (7-17 лет)

30 минут 1600
45 минут 2200
60 минут 2600

УНИКАЛЬНЫЕ МАССАЖНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ
Живи без боли 60 минут 2600



«Лёгкие ножки» комплекс 60 минут 2200

«Иммунитет и защита 
организма» комплекс 60 минут 2900

Face-пластика 60 минут 4600

Апельсиновый массаж 60 минут 3500

Нейромиотический релакс-
массаж 60 минут 3500

Шоколадный массаж 60 минут 3500

Stone терапия - массаж 
горячими камнями 60 минут 3500

Массаж в 4 руки 60 минут 5800

Императорский массаж 120 мин 120 минут
6900 на одного
11500 на двоих

Медовый массаж 60 минут 3500

Традиционный тайский массаж 120 минут 5800

Аксесс барс 60 минут 3500

Массаж массажной свечой 60 минут 3500

Спортивный массаж на 
разогревающем креме 60 минут 3500

Массаж взбитым маслом ши 60 минут 3500

ДОПЫ к массажу
Добавление перкуссионного 
аппарата для более глубокой 

проработки мышц 450

Добавление вакуумных 
массажных банок (вакуумный 

антицеллюлитный массаж) 450

Добавление бамбуковых 
веничков для массажа 
(самурайский массаж, 

расслабление организма) 350

Добавление бамбуковых 
палочек для массажа 

(креольский массаж, глубокая 
проработка) 350

Добавление берёзовых веников 
(русский берёзовый массаж, 
очищение и расслабление) 850

Добавление горячих камней к 
массажу (Stone therapy) 800



Добавление мячиков для гольфа 
к массажу (quiro golf) прогрев и 

проработка мышц 350

Добавление огненного массажа 
(прогрев и оздоровление) 1200

Добавление льда (альпийский 
массаж, иммунитет и 
укрепление сосудов) 350

Добавление тайских травяных 
мешочков к массажу 

(расслабление) 800

Добавление горячих гречишных 
мешочков к массажу (русский 
гречишный массаж, прогрев 

организма) 800

Добавление скребков гуаша к 
массажу (оздоровление, вывод 

токсинов) 350

КЕДРОВАЯ БОЧКА
Кедровая фитобочка с 

комплексом лечебных трав 30 минут 600

ПИЛИНГ ДЛЯ ТЕЛА
Пилинг тела Бельди 10 минут 900

SPA ДЛЯ ВОЛОС
Очищающий и стимулирующий 
пилинг кожи головы с мятой и 

легким массажем 10 минут 600

Питательная SPA-маска для 
волос 10 минут 600

Массаж кожи головы 10 минут 900

SPA ДЛЯ ЛИЦА
Скраб-маска для лица с ягодами 

и пудрой жемчуга 10 мин 500

Альгинатная маска для лица 20 мин 600

Альгинатная маска для глаз 20 мин 300

Омолаживающая маска-суфле 
для лица с уникальным 
пептидным комплексом 10 мин 600

Шоколадная маска для лица 10 мин 400

Очищающая глиняная маска 
для лица с эфирными маслами 10 мин 400



Японская паровая маска для 
глаз 20 мин 400

Золотая маска Нефертити 10 мин 500

Бандажная маска для 
коррекции овала лица 10 мин 500

Массаж лица 
полудрагоценными камнями 10 мин 800

Массаж лица

10 мин 800
20 мин 1200
30 мин 1700
40 мин 2100
60 мин 2700

SPA-ПРОГРАММЫ
«С днем учителя» для двоих 90 мин 3200

«Согревающий глинтвейн» на 
одного 60 мин 2000

«Смородина в белом шоколаде» 90 мин 3500

«Зимний вечер» 100 мин
5600 на одного
8700 на двоих

«Мамин день» 90 мин 4500

Марокканское наслаждение на 
двоих

120 мин 7000 На одного 
120 мин 13000 На двоих 

«Кокосовое СПА для похудения» 
на двоих 120 мин 6000

Новогодний SPA-массаж (с 
ароматом корицы и мандарина) 90 мин 4100

«Нежная забота» 90 мин
2900 на одного
4800 на двоих

«Массажный рай» 120 мин
10100 на одного
17000 на двоих

«Тропический рай» 90 мин
3200 на одного
4700 на двоих

«Манговое СПА для похудения» 90 мин
4500 на одного
9000 на двоих

«Цветы Индии» 120 мин
6500 на одного
12000 на двоих

«ESPA-Luxe» 180 мин
6500 на одного
11300 на двоих



«ESPA-Mini-luxe» 90 мин
4100 на одного
7100 на двоих

«Шелковое наслаждение» 100 мин
4400 на одного
7200 на двоих

«SPA Премиум» 150 мин
9200 на одного
16500 на двоих

«SPA Антистресс» 120 мин
5700 на одного
10100 на двоих

«SPA Волшебство массажа» 90 мин
4200 на одного
7500 на двоих

SPA Блаженство» 60 мин
3000 на одного
5300 на двоих

«SPA Релакс» 60 мин
1800 на одного
3300 на двоих

«Тропическая сказка» 60 мин
2200 на одного
3900 на двоих

«Фруктовая нега» 120 мин
6800 на одного
11400 на двоих

«Шоколадная феерия» 120 мин
10100 на одного
18000 на двоих

«Шоколадно-апельсиновый 
восторг» 90 мин

4800 на одного
8100 на двоих

«Жизнь в шоколаде» 90 мин

2800 на одного
4600 на двоих
6500 на троих

«ESPA light relax» 90 мин
2700 на одного
4400 на двоих

«Арома манго» 100 мин

4100 на одного
5400 на двоих
6500 на троих

«SPA Raffaello» 90 мин

2800 на одного
4800 на двоих
6500 на троих

«Ягодно-фруктовый MIX» 60 мин
3500 на одного
5400 на двоих

«Любимому учителю» 90 мин
3300 на одного
5300 на двоих

«Рождественское чудо» 120 мин
4600 на одного
7100 на двоих



«Шоколадное SPA для 
похудения»

3600 на одного
6000 на двоих

«Релакс для любимого 
защитника» 120 мин

3600 на одного
6300 на двоих

Комплексная SPA-программа 
"Перезагрузка" 90 мин 3900

ОБЕРТЫВАНИЕ
Шелк-обертывание тела 20 мин 1100

Масляное обёртывание на 
основе тёплого натурального 

масла кокоса, манго или какао 
(на выбор) 20 мин 900

Магниевое солевое обёртывание 
"магнезиум" с термо одеялом 20 мин 900

Шоколадное густое обёртывание 20 мин 1400

Глиняное шунгит-обертывание 20 мин 1400

Обёртывание из 
микронизированных водорослей 20 мин 1400

Альгинатная водорослевая 
аппликация проблемной зоны 

тела (животик, ягодицы) 20 мин 1700

Парафанго для тела 20 мин 1400

Парафинотерапия рук 10 мин 500

Парафинотерапия ног 10 мин 500

Бандажное обертывание 60 мин 1900

Криообертывание 50 мин 1900

Инфракрасное одеяло с 
моделирующим обертыванием 30 мин 1400

Хамам 60 мин 900

Джакузи 60 мин 500

Бассейн 60 мин 800

КОСМЕТОЛОГИЯ
Ультразвуковая чистка лица 60 мин 2000

Комбинированная чистка лица 60 мин 2600

Химический пилинг с эффектом 
редермализации 60 мин 2000



Дренажное моделирование лица 
и криолифтинг 60 мин 2000

Карбокситерапия для лица 60 мин 1700

Антивозрастной уход с 
ретинолом и 

пластифицирующим массажем 60 мин 2000

Фарфоровая куколка 60 мин 2600

Уход для жирной проблемной 
кожи с массажем по Жаке 60 мин 2200

Неинвазивная мезотерапия для 
моментального омоложения 60 мин 2000

Дарсонваль 60 мин 900

Скульптор лица 160 мин 4900

RF-лифтинг лица
30 мин 1700
60 мин 3100

Криолифтинг 40 мин 2200

Уходовая процедура для лица 
«Энергия молодости» 60 мин 2000

Уходовая процедура для лица 
«Тропическая красота» 60 мин 2000

Антивозростная процедура для 
лица «Гранатовый браслет» 60 мин 2200

Уходовая процедура с 
молочным пилингом «взбитые 

сливки» 120 мин 2200

Омолаживающий массаж лица 60 мин 1700

Свежая кожа 60 мин 1100

Чистка лица и омоложение 90 мин 4000

Химический пилинг лица и 
омоложение 90 мин 3300

Похудение лица и тела 60 мин 5900

Комбинированный массаж лица 
с ботокс-маской 90 мин 4900

Кавитация 20 мин 1400

Биофотон 20 мин 1400

Миостимуляция 20 мин 1400

РУССКАЯ БАНЯ



Русская баня 120 мин
2000 на одного
3900 на двоих

Русская баня  60 мин

1000 на одного
2000 на двоих
2900 на троих 
3900 на четверых

SPA в русской бане  110 мин 7000 на двоих

Семейное SPA в русской бане 120 мин

4100 на одного
7200 на двоих
10100 на троих 
12000 на четверых

Сауна и массаж 90 мин 3600

Банное SPA для настоящего 
мужчины 130 мин

6000 на одного
10800 на двоих

Русское SPA
5300 на одного
9500 на двоих

Солевое SPA с цитрусовым 
массажем 150 мин

6600 на одного
11800 на двоих

Банный детокс 150 мин
6000 на одного
10800 на двоих

Русская баня с 
профессиональным парением 60 мин

2700 на одного
3200 на двоих
4400 на троих 
5300 на четверых

Банный магниевый релакс
4800 на одного
8900 на двоих

Цветочное банное SPA
4200 на одного
7800 на двоих

Романтическое банное SPA 150 мин 12000 на двоих

Худеем в русской бане
6000 на одного
10800 на двоих

Гидромассажная ванна 20 мин
500 на одного
800 на двоих

ESPA-light skin
60 мин 2000
90 мин 2700

Коллагенарий
5 мин 400

10 мин 700
15 мин 1000
20 мин 1400



30 мин 2000

СПОРТ МЕД

Консультация ортопеда-
травматолога 30 мин 3900

Шелк-обертывание 
антицеллюлитное и 

увлажняющее с пептидным 
комплексом и ароматом 

апельсина 60 мин 2200
Мануальный массаж 

(медицинский, спортивный, 
антицеллюлитный, 

расслабляющий, классический 
сегментарный, детский)

*30 мин 3300
*45 мин 4400
*60 мин 5500

Прием врача-остеопата 50 мин 6100

Консультация невролога 50 мин 3900

Stamp


