Комплекс «Изящный силуэт». 

В состав комплекса входят 2 процедуры: роликовый массажёр (15 минут) и кедровая фитобочка (20 минут).

1. Роликовый массажер  представляет собой конструкцию из буковых роликов, которая позволяет вам самостоятельно массировать обширные участки тела, выполняя классический и антицеллюлитный массажи. Массирующие деревянные ролики подобно десяткам пальцев разглаживают кожу, равномерно разогревая и массируя её. Роликовый массажер  применяется для массирования ног, рук, живота, спины, боков, бёдер и ягодиц. Положительные эффекты от применения роликового массажера:

- кожа лучше снабжается кислородом и быстрее регенерируется;

- разбиваются жировые отложения, что способствует быстрому похудению и заметному уменьшению объёмов «проблемных зон»;

- помогает полностью избавиться от целлюлита, заметно разглаживается кожа;

- выводятся шлаки;

- укрепляются соединительные ткани (помогает при растяжениях);

- стимулирует кровообращение и обмен веществ;

- стимулирует лимфоток, снимает отёчность.

Новая система роликов различной толщины, ширины и конфигураций обеспечивает абсолютный успех, связанный с возможностью как продольного, так и поперечного массирования.
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2. Фитобочка из алтайского кедра – профилактика и оздоровление без лекарств.

Эффект кедровой фитобочки достигается взаимодействием трех составляющих: 

- целительных свойств древесины кедра сибирского, из которого изготавливаются фитобочки; 

- пара (генерируемого парогенератором), который раскрывает поры кожи и помогает ей усваивать полезные вещества;

· оригинальных  фитосборов и эфирных масел, которыми насыщен пар.

Положительные эффекты от кедровой фитобочки:

- полная релаксация организма;

- снятие синдрома хронической усталости;

- повышение мышечного тонуса;

- избавление от лишнего вес;

- помогает избавиться от целлюлита и лишнего веса;

- дарит коже гладкость, упругость и бархатистость

- за один сеанс в кедровой фитобочке можно похудеть до 1 кг!

При этом кедровая фитобочка показана даже тем, кто плохо чувствует себя в бане или сауне из-за нагрузки на сосуды головы. В кедровой бочке пар окутывает только тело, так что Вы можете легко и свободно дышать.

