
1) Противопоказания:  
 

Доброкачественные опухоли различной локализации  

Злокачественные опухоли различной локализации 

Гангрена 

Остеомиелиты 

Трофические язвы 

Болезни крови 

Ангиит 

Атеросклероз периферических сосудов 

Тромбангиит в сочетании с артериосклерозом мозговых сосудов 

Сопровождающиеся церебральными кризами аневризмы сосудов 

Сопровождающиеся церебральными кризами аневризмы аорты 

Сопровождающиеся церебральными кризами аневризмы сердца 

Тромбозы 

Тромбофлебиты 

Недостаточность кровообращения третьей степени 

Пороки клапанов сердца в стадии декомпенсации 

Аортальные пороки с преобладанием стеноза аорты 

Острая ишемия миокарда 

Выраженный склероз мозговых сосудов с наклонностью к тромбозам и 

кровоизлияниям 

Бронхоэктатическая болезнь в стадии тканевого распада 

Лёгочно-сердечная недостаточность третьей степени 

Острая сердечнососудистая недостаточность 

Отек легкого 

Почечная недостаточность  

Печеночная недостаточность 

Активные формы туберкулеза 

Венерические заболевания 

Психические заболевания с чрезмерным возбуждением 

Значительно измененная психика 

Рожистое воспаление подкожно-жировой клетчатки (Целлюлит) 

 

2) Временные противопоказания:  

 

Различные заболевания кожи инфекционной, грибковой и невыясненной 

этиологии 

Различные заболевания ногтей инфекционной, грибковой и невыясненной 

этиологии 

 



Различные заболевания волосистой части головы инфекционной, грибковой и 

невыясненной этиологии  

Различные кожные высыпания 

Островоспалительные поражения кожи 

Гнойные процессы 

Воспаление лимфатических узлов 

Воспаление лимфатических узловсосудов 

Кровоизлияния 

кровотечения (носовое, кишечных путей, маточные) 

Заболевания вегетативной нервной системы в период обострения 

Аллергические заболевания 

Острые лихорадочные состояния 

Высокая температура тела 

Острые воспалительные процессы 

Гипертонический криз в период остроты 

Гипотонический криз период остроты 

Тошнота 

Рвота 

Боли в сердце 

Острые респираторные заболевания в течение двух-пяти дней после них 

Общие тяжёлые состояния при различных заболеваниях и травмах 

Алкогольное опьянение 

Наркотическое опьянение 

 

3) Локальные противопоказания:  

 

Бородавки 

Повреждения кожи 

Раздражения кожи 

Ссадины 

Трещины 

Псориаз 

Нейродермиты 

Экземы (место опухоли не массируется даже после прохождения острого 

периода) 

Локальное увеличение и болезненность лимфатических узлов 

Значительное варикозное расширение вен с трофическими нарушениями 

Мастопатия. 

 

4) Поясничная зона и живот не массируется при:  

 



Кисте яичника 

Эндометреазе 

Фидромае 

Болезненности при пальпации живота 

Заболеваниях органов брюшной полости с наклонностью к кровотечению 

После кровотечений в связи с язвенной болезнью, а также вызванных 

заболеваниями женской половой сферы и травмой 

Менструация 

Беременность 

Два месяца после родов и после аборта 


