
                                         Массаж  лица 
       

     Классический массаж лица 
 

✓ Механическое воздействие руками в виде растираний и давления по 
специальным линиям 

✓ Профилактика возрастных изменений ( морщины, птоз, складки) 
✓ Расплывшийся, потерявший контуры овал лица, второй подбородок. 
✓ Застойные явления в тканях, ухудшение цвета лица 
✓ Пониженный тургор, потеря эластичности. 

                    ( рекомендованный курс 10-20 сеансов через день) 
 

  
 
15-20              
мин20 

 
 
 800 

      
   Пластифицирующий массаж лица 
 

✓ Осуществляется круговым движением 
✓ Снимает напряжение одних мышц и приводит в тонус другие 
✓ Улучшает кровообращение, обмен веществ, упругость кожи, цвет лица. 
✓ Уменьшает морщины, рубцы и постакне 
✓ Нормализует выделение кожного сала и пота 
✓ Регулирует работу лимфотической системы 

                    ( рекомендованный курс 10-15 сеансов через 1-2 дня) 
 

 
15-20 
мин 
 

 
800 

      

     Массаж по Жаке 
 

✓ Лечебный массаж, выполняется щипковой техникой 
✓ Улучшает состояние кожи и корректирует овал лица 
✓ Эффективно борется с возрастными изменениями 
✓ Лифтинг – эффект 
✓ Повышает тонус мышц. 
( рекомендованный курс 10 сеансов) 
 

 
15-20 
мин 

 
800 

       
    Лимфодренажный / хиромассаж 
 

✓ Мощное воздействие на подкожные ткани 
✓ Снимает отеки, нормализует водно-солевой баланс в клетках 
✓ Активирует обменные процессы улучшая цвет лица 
✓ Корректирует овал лица убирая возрастные обвисания, мимические 

морщины, темные круги под глазами. 
( рекомендованный курс 10 сеансов через 1-2 дня) 

 
15 мин 

 
800 

       
       Гуаша 
 

✓ Выполняется скребками-пластинами из природных кристалов ( 
нефрита, оникса, кварца, агата, бивней и рогов животных ) 

✓ Снимает отек 
✓ Стимулирует движение лимфы 
✓ Улучшает клеточное питание в дерме, запускает механизмы клеточной 

регенерации 
✓ Повышает тонус кожи, активно выделяет токсические вещества из кожи 

                  ( рекомендованный курс 5,7,10 сеансов через 5-7 дней) 
           

 
 60 мин 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1700 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        Массаж « 36 движений » 

 
✓ Проработка биологически активных точек 
✓ Улучшает работу внутренних органов 
✓ Активирует клеточное дыхание 
✓ Повышает тонус мышц, что улучшает их эластичность 
✓ Увлажнение глубоких слоев кожи 
✓ Лимфодренаж. 

                       ( не менее 4 процедур с интервалом одна неделя) 
 

 
60 мин 

 
1700 

      
      Бото массаж с аргеллирином 
      Бото массаж 
 

✓ Разогревающая и репрограммирующая техника, разработана для 
работы с пациентами, имеющими различные нарушения нервно-
мышечного характера. 

✓ Лечебно- омолаживающий эффект 
✓ Профилактика мимических морщин. 
(рекомендованный курс 10 сеансов) 

 
1,5-2 часа 
 

 
2500 
2100 

      
     Лечебный массаж 
 

✓ Используется для лечения различных заболеваний кожи, в 
частности угревой сыпи. 

✓ Улучшает циркуляцию крови и лимфы 
✓ Мануальное воздействие способствует обновлению клеток, 

улучшению трофики и заживлению кожи 
                   ( рекомендованный курс 10 сеансов) 
 

 
 10 мин 

 
350 

    

      Миофасциальный массаж лица 
 

✓ Воздействие на соединительнотканные оболочки мышц и нервно-
сосудистых пучков. 

✓ Снимается мышечное напряжение 
✓ Восстанавливается кровообращение 
✓ Профилактика возрастных изменений 

                       ( рекомендованный курс 10-20 сеансов, через день) 
 

 
15-20 
мин 
40 мин 

 
800 
1400 

     
  Чарующие глазки 

✓ Разглаживает морщины 
✓ Повышает тонус кожи 
✓ Устранение «мешков» под глазами 
✓ Успокоительный эффект 

 ( рекомендованный курс для оздоровительного ухода 12 сеансов – 1 раз в 4 дня) 
 

 
20 мин 
40 мин 

   
800 
1400 

  
   Комбинированные массажи ( сочетание разных техник) 
 

10 мин 
20мин 
40 мин 

350 
800 
1400 

       HELIX массаж  ( немецкая техника) 
✓ Глубокая проработка тканей на расслабление и восстановление мышц и 

капиляров 

 
От 40 
мин 

 
1400 



     
 
      Массаж кисточками 
 

✓ Способствует коррекции эмоционального состояния, эмоционального отдыха 
тихого и глубокого. 

✓ Корректировка жизненных планов и целей, интуитивный подбор правельных 
решений 

✓ Увеличивает тургор кожи, капиляры приходят в тонус, выравнивается 
кровоснабжение, налаживается гармоничное воздействие между клетками 
кожи 

✓ Прибавляются силы, открываются новые ресурсы. 
(рекомендуем курс 5-8 сеансов 2 раза в неделю) 
 

 
 
 
60 мин 
2 часа 

 
 
 
1700 
2600 
 

   

 


