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Наименование 

тренировки 

Разовое Абонемент на 8 

занятий 

Абонемент на 12 

занятий 

Индивидуальное 

занятий 

AeroYoga 250 1800 2600 500 

TRX treaning 250 1800 2600 500 

Джампинг 250 1800 2600 500 

Step Aerobic 250 1800 2600 500 

Мама+Малыш 250 1800 2600 500 

Фитнес для беременных 200 1400 1900 500 

Power Fitness 200 1400 1900 500 

Body Balance 200 1400 1900 500 

ABS+Power 200 1400 1900 500 

Хатха Йога 200 1400 1900 500 

Body Sculpt 200 1400 1900 500 

Пилатес 200 1400 1900 500 

Восточный танец 200 1400 1900 500 

Детские направления 150 1000 1200 500 
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