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Профориентационный 
проект «Лови Мечту» 

 
02 октября 2018г. –  

10 января 2019г. 
г. Санкт-Петербург 

 

УНИКАЛЬНЫЙ ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЙ ПРОЕКТ 2018г. ДЛЯ ПОДРОСТКОВ 12-17 ЛЕТ 
от Центра карьерного и личностного развития «Успешный Выбор»!!! 

 
3 месяца усердной работы над собственной личностью, профориентации, стажировки в 
реальных компаниях и реализации проектов в уникальном развивающем курсе года "Лови 
Мечту"! 
 
За время участия в программе участники программы: 
* осознают свое предназначение и выберут профессию будущего,  
* подойдут осознанно к индивидуальному планированию своего образования,  
* научатся планировать время, личные стратегии, собственные финансы,  
* обучатся основам фандрайзинга и научатся составлять гранты на проекты, 
* освоят различные профессии и ремесла,  
* реализуют социальные проекты, 
* будут работать в команде и формировать собственное лидерство, 
* пройдут различные тренинги личностного роста,  
* осознают свои эмоции и научатся управлять ими,  
* заведут новых друзей, познакомятся с успешными людьми их опытом эффективного 
предпринимательства, 
* обучатся искусству создания эффективных отношений в семье, с коллегами, 
одноклассниками и пр., 
* попробуют себя в реальных-бизнес-проектах и стажировках в практических инкубаторах 
(перечень компаний-партнеров представлен ниже)!!!  
 
За 14 недель комплексной программы участники проекта:  
* научатся ставить цели, овладеют технологиями принятия творческих решений, 
сформируют свои лидерские качества, станут более ответственными и уверенными в себе,  
* попробуют себя в разных профессиональных ролях — предприниматель, аниматор, 
журналист, PR-менеджер, интернет-блогер, ведущий ТВ-шоу, PR-менеджер, маркетолог, 
дизайнер, IT-специалист, юрист, спортсмен, рекламный агент, педагог, психолог, актер, 
режиссер, фотограф и др. 
* станут участниками интересных мастер-классов, поездок, экскурсий; 
* пройдут реальную стажировку в инкубаторах настоящих компаний -  
+ консалтинговой компании,  
+ эко-бизнес-лагере для детей и подростков,  
+ семейном фитнес-лагере, 
+ event-агентстве, 
+ тренинговом центре, 
+ интернет-магазине, 
+ детском центре развития личности, 
+ кейтеринг-студии, 
+ IT-агентстве по созданию сайтов и SMM-менеджменту... 
* а главное, получат возможность разработать собственный бизнес-проект для инкубатора и 
получить грант на его реализацию! 

https://vk.com/trainings_kids
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Каждый месяц участников ждет: 
* 2-3 тренинга личностного роста,  
* командный или персональный мини-проект: социальный, экологический, бизнес-проект, 
создание продукта и т.п.  
* посещение новых необычных мест и мероприятий; 
* встреча с интересными людьми; 
* совместное отмечание всех праздников, общие тусовки,  
* интересные мастер-классы, такие как: 
+ Профессии в IT,  
+ Профориентационные мастерские по дизайну, фотографированию, кулинарная, 
ремесленная, созданию личного имиджа и бренда, 
+ Психологические мастерские сказкотерапии, управления стрессом,  
+ Обучающие мастер-классы по фандрайзингу, созданию старт -апа, планированию времени 
и личных финансов, созданию сайтов, раскрутке проектов в соцсетях, составлению личного 
резюме, получению осознанного образования и выбору "правильного вуза" и т.д. 
 
Формат занятий: 
* очные встречи 3 раза в неделю: 
по вторникам, средам и четвергам с 18:00 до 20:30  
Вы можете посещать как отдельные занятия проекта в конкретные дни, так и принять 
участие в проекте целиком (что эффективнее) 
* прохождение стажировок во внеучебное время в реальных компаниях-партнерах 
* поддержка наставников и команды 
* недельные задания для командной и индивидуальной работы 
* персональные и групповые коуч-сессии 
* командная проектная работа по разработке проекта для инкубатора. 
 
Автор и ведущая программы - Анна Родина - дипломированный педагог, детский и 
подростковый тренер, методолог тренинговых программ, сертифицированный семейный 
коуч, бизнес-тренер, предприниматель, руководитель Центра карьерного и личностного 
развития "Успешный Выбор". 
Ведущий программы – Максим Мазыло – подростковый тренер Центра карьерного и 
личностного развития «Успешный Выбор», руководитель проекта Тренингового центра 
«Успешный Выбор». 
 
Финансовая политика: 
* полная стоимость участия в проекте - 29 900 рублей 
* для детей из многодетных и малоимущих семей - 21 900 рублей 
* при единовременной оплате курса полная цена - 24 900р., льготная – 18 900 рублей. 
* возможна помесячная оплата курса (4 платежа – октябрь, ноябрь, декабрь и январь) по 
7500р., для льготных категорий – 5500р. 
* возможно посещение отдельных мероприятий проекта – стоимость одного занятия 700р., 
для льготных категорий – 500р. 
* акция "Приведи Друга" - скидка за каждого друга - 1000р. от полной цены курса. 
 
Место аудиторных встреч для тренингов и мастер-классов: 
Санкт-Петербург, ул. Блохина, 17, офис 2 (центр «Вторая Навигация») или Съезжинская, 13 
(Центр «Успешный Выбор») 
 
Количество участников ограничено! Спешите зарегистрироваться прямо сейчас и понять, 
что такое ответственность за принятые решения и какое оно - твое будущее! 
Регистрируйтесь по тел. 8 800 550 4 777, + 7 921 903 05 45 или на сайте www.pitertrainings.ru 
Ждем Вас, с Любовью! 
 

По окончании семинара участникам выдается сертификат об окончании 
Центра карьерного и личностного развития "Успешный Выбор"  

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.pitertrainings.ru&post=5767045_13900&cc_key=
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Программа семинара: 

02 октября – Организационное собрание и установочная сессия 
проекта 

Первая неделя.  

02 октября – Тренинг-игра на командообразование «Лидер и Команда» 

03 октября – Экскурсия «Мир Профессий» 

04 октября – Тренинг тайм-менеджмента «Как все успеть» 

Челлендж Недели: Планирование времени и деятельности 

Вторая неделя.  

09 октября – Тренинг эффективного общения 

10 октября – Мастерская профориентации «Осознанный Выбор». Работа по 

проектам: Бизнес-старт ап, Ивент, Журналистика и СМИ, ИТ-проект, Реклама и 

маркетинг, Педагогика и Психология, Право и общество, Спорт, Театр 

11 октября – Профориентационное тестирование  

+ Мастерская личных финансов «Денежный Поток» 

Челлендж Недели: Финансовое планирование 

Третья неделя.  

16 октября – Мастерская «Создай Себя»:  

Модуль 1. Класс с имиджмейкером на тему: «Личный имидж и бренд» 

Модуль 2. Класс с SMM- менеджером на тему: «Как правильно вести блоги и 

соцсети» 

17 октября – Мастерская «Начало карьерного пути» - составляем личное резюме, 

изучаем организационную структуру компании изнутри, определяем основное 

направление своей деятельности 

18 октября – Мастерская «Презентации и пичинг» 

Челлендж Недели: Стажировка в компаниях-инкубаторах: 
Анализ деятельности 

Четвертая неделя.  

26-28 октября – Лидерская программа «Достань Звезду» 

 



 

4 

Челлендж Недели: Лайф-планирование 

Пятая неделя.  

30 октября – Мастерская презентации ремесел «Очумелые Ручки» 

+ Party-ивент «Halloween» 

31 октября – Профориентационная деловая игра «Внутреннеориентированный или 

Внешнепроявляющийся» 

01 ноября – Эколого-просветительский мастер-класс «Эко-След» 

Челлендж Недели: Бизнес-планирование 

Шестая неделя.  

06 ноября – Тренинг «Мотивация к достижениям» 

07 ноября – Социальный проект «Вклад – то, что работает» 

08 ноября – Тренинг личной эффективности «Я-Лидер!» 

Челлендж Недели: Реализация социально-общественного 
проекта 

Седьмая неделя.  

10-11 ноября – Семейный тренинг «Мы Вместе» 

Челлендж Недели: Стажировка в инкубаторах: Разработка 
проектов 

Восьмая неделя 

13 ноября – Мастерская «Старт Ап: Как все сделать правильно» 

14 ноября – Кулинарный класс «Лепим, варим, запекаем»  

15 ноября - Мастерская создания проектов развития инкубаторов 

Челлендж Недели: Самопрезентация 

Девятая неделя.  

20 ноября – Тренинг-игра «Мафия» 

21 ноября – Класс по менеджменту «Управление везде и всюду» 

22 ноября – Мастерская сказкотерапии «Трудности общения» 

Челлендж Недели: Стажировка в инкубаторах: Доработка 
проектов 

Десятая неделя.  

27 ноября – Мастерская «Подготовка проектов инкубаторов» 
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28 ноября – Мастерская «Подготовка к Питчингу» 

29 ноября – Мастерская «Фандрайзинг как основа проекта» 

Челлендж Недели: Индивидуальный план обучения 

Одиннадцатая неделя.  

08-09 декабря – Тренинг стрессоустойчивости школьной жизни «Экзамены без 

Стресса» 

Челлендж Недели: Отношения с окружающими: растяжки 

Двенадцатая неделя.  

11 декабря – Мастерская профориентационных игр «Примеряем Профессии – II» 

12 декабря – Класс с дизайнером «Творец и Автор» 

+ Класс с веб-дизайнером «Профессии в IT» 

13 декабря – Класс с фотографом «Ловлю момент» 

Челлендж Недели: Бизнес-проект: Создание, распределение 
ролей, оформление проекта 

Тринадцатая неделя.  

18 декабря – Мастерская создания сайтов на конструкторе «Моделирую проект» 

+ Распределение на стажировки 

19 декабря – Мастерская профориентационных игр «Примеряем Профессии» 

20 декабря – Мастер-класс «Осознанное образование» 

Челлендж Недели: Портфолио бренда 

Четырнадцатая неделя.  

25 декабря – Работа над заявкой на грант 

26 декабря – Презентация заявок на грант 

27 декабря – Подготовка к финальной конференции «Лови Мечту» 

Челлендж Недели: Бизнес-проект: Составление заявки на 
грант 

Пятнадцатая неделя.  

10 января 2019г. – Финальная конференция «Лови Мечту» 

 

 

 


