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SPA  ǌǍǋǀǍаǉǉы ǁǈя ǉуǃчиǊ и ǃǂǊщиǊ 

  «ᄃᄤᄘᄤᄙᄤᄚᄣᄞᄟ 

ᄪᄛᄟᄛᄦᄘᄛᄦᄠ» 

  ᄘ 4 ᄦᄩᄠᄞ 
 
 

 

6900ɪ.   В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɜхɨɞɢɬ: 
 ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɥɬɚɣɫɤɚɹ 

ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ(ɮɢɬɨɛɨɱɤɚ) ɧɚ  
ɬɪɚɜɚɯ -10 ɦɢɧ 

 Ⱦɭɲ 5 ɦɢɧ 
 spa-ɪɟɥɚɤɫɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ 

(30 ɦɢɧɭɬ) 
 ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɬɨɩ 

(10 ɦɢɧ) 
 ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 20 ɦɢɧ: 
 - «Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ 

ɬɟɪɚɩɢɹ\ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ» (ɨɬɜɚɪ 
ɢɡ 12 ɬɪɚɜ:ɯɦɟɥɶ, ɫɨɥɨɞɤɚ, 
ɞɭɲɢɰɚ, ɪɨɡɦɚɪɢɧ ɢ ɬ.ɞ., 
ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɮɭɤɭɫɚ ɢ 
ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɷɮɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ 
ɝɟɪɚɧɢ, ɥɚɜɚɧɞɵ, ɢɥɚɧɝ- 
ɢɥɚɧɝɚ,ɜɭɥɤɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɥɢɧɚ 
ɝɚɫɫɭɥ,ɦɭɦɢɟ)   

  - «Цɢɬɪɭɫɨɜɵɣ ɤɨɤɬɟɣɥɶ» 
(ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɮɭɤɭɫɚ, 
ɦɚɫɥɨ ɦɢɧɞɚɥɶɧɨɟ,ɦɚɫɥɨ 
ɤɚɪɢɬɷ, ɫɨɤ ɚɛɪɢɤɨɫɚ, ɦɚɫɥɨ 
ɨɛɥɟɩɢɯɢ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɷɮɢɪɧɨɟ 
ɦɚɫɥɨ ɝɨɪɶɤɨɝɨ ɦɢɧɞɚɥɹ ɢ ɬ.ɞ) 

  - Ƚɪɹɡɟɜɨɟ ɚɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɨɟ 
ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ (ɂɡɪɚɢɥɶ) 

  
Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ ɥɢɰɚ + 
ɩɢɬɚɧɢɟ «ɋɢɹɸɳɚɹ ɤɨɠɚ». 20 
ɦɢɧ, Ɇɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ 
ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɬɥɢɱɧɵɦ 
ɞɪɟɧɚɠɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɟ 
ɫɨɫɭɞɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɫɥɨɹɯ ɤɨɠɢ. Ɉɧ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɨɪɳɢɧ, 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ ɢ 
ɩɨɞɚɪɢɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ. ɉɪɢɜɟɞёɧɧɚɹ ɜ 
ɧɨɪɦɭ ɭɫɬɚɜɲɚɹ ɤɨɠɚ ɥɢɰɚ 
ɛɭɞɟɬ 
ɧɚɫɵɳɟɧɚ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɦɢɧɟɪɚɥɚɦɢ ɢ 



ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ. 
 Ɂɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɤɪɟɦ  

10 ɦɢɧ 
 

• ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɨɪɟɯɢ ɢ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɵ);  10 ɦɢɧ 
• Spa-ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɦɚɫɫɚɠɢɫɬɚ.  

  ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 95 
ɦɢɧɭɬ 

 
 

«Иᄧᄥаᄣᄧᄠая 

ᄧᄨᄦаᄧᄨᄲ»  
  4800̬у̍ В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɜхɨɞɢɬ: 

 ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɥɬɚɣɫɤɚɹ 
ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ (ɮɢɬɨɛɨɱɤɚ) ɧɚ  
ɬɪɚɜɚɯ 10 ɦɢɧ 

 Ⱦɭɲ 5 ɦɢɧ 
 ɫɨɥɟɜɨɣ ɫɤɪɚɛ (ɥɟɦɨɧɝɪɚɫ, 

ɜɟɪɛɟɧɚ, ɡɟɥɟɧɵɣ ɤɨɮɟ)20 ɦɢɧ 
 ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɟɟ ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ 

«Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ\ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ» (ɨɬɜɚɪ 
ɢɡ 12 ɬɪɚɜ:ɯɦɟɥɶ, ɫɨɥɨɞɤɚ, 
ɞɭɲɢɰɚ, ɪɨɡɦɚɪɢɧ ɢ ɬ.ɞ., 
ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɮɭɤɭɫɚ ɢ 
ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɷɮɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ 
ɝɟɪɚɧɢ, ɥɚɜɚɧɞɵ, ɢɥɚɧɝ- 
ɢɥɚɧɝɚ,ɜɭɥɤɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɥɢɧɚ 
ɝɚɫɫɭɥ,ɦɭɦɢɟ) 20 ɦɢɧɭɬ 

 ɪɟɥɚɤɫ ɦɚɫɫɚɠ (30 ɦɢɧ) 
 ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ 

ɚɤɬɢɜɧɵɣ  ɤɪɟɦ ɫ 
ɚɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɵɣ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
10 ɦɢɧ 

• ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɨɪɟɯɢ ɢ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɵ);  10 ɦɢɧ 
• Spa-ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɦɚɫɫɚɠɢɫɬɚ.  
 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  105 
ɦɢɧɭɬ 

 

Вᄤᄧᄫᄞᄨᄞᄨᄛᄡᄲ

ᄣᄱᄛ ᄪᄤᄦᄢᄱ»  

6900  ̬у̍ ȼ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɜɯɨɞɢɬ: 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɥɬɚɣɫɤɚɹ 
ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ (ɮɢɬɨɛɨɱɤɚ) ɧɚ  
ɬɪɚɜɚɯ 10 ɦɢɧ 

 Ⱦɭɲ 5 ɦɢɧ 
 ɩɢɥɢɧɝ ɬɟɥɚ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 20 ɦɢɧ: 

 -ɲɨɤɨɥɚɞɧɵɣ  
 -ɫɨɥɟɜɨɣ (ɚɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɵɣ)  

 Ɉɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɦɚɫɤɨɣ ɢɡ 
ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ (ɷɮɮɟɤɬ 
ɥɢɮɬɢɧɝɚ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɭɩɪɭɝɨɫɬɶ 
ɤɨɠɢ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɪɚɫɬɹɠɟɤ) 



25 ɦɢɧ 
 ɚɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɵɣ 

ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ (45 
ɦɢɧɭɬ) 2 ɡɨɧɵ 

  
 ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɤɪɟɦ 

10 ɦɢɧ 

ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɨɪɟɯɢ ɢ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɵ);  10 ɦɢɧ 
• Spa-ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɦɚɫɫɚɠɢɫɬɚ.  
 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 125 
ɦɢɧ ɦɢɧɭɬ 

 

«ᄆаᄟᄧᄠᄤᄛ 

ᄣаᄧᄡаᄜᄚᄛᄣᄞᄛ» 

 

4800  ̬у̍ В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɜхɨɞɢɬ: 
 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɥɬɚɣɫɤɚɹ 
ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ (ɮɢɬɨɛɨɱɤɚ) ɧɚ  
ɬɪɚɜɚɯ 

 ɮɢɬɨɛɨɱɤɚ  10 ɦɢɧ 
 Ⱦɭɲ 5 ɦɢɧ 
 ɋɨɥɟɜɨɣ ɩɢɥɢɧɝ  20 ɦɢɧ 
 ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 20 ɦɢɧ: 

 - «Ɉɦɨɥɚɠɢɜɚɸɳɚɹ ɦɚɫɤɚ ɧɚ 
ɪɨɡɨɜɨɣ ɝɥɢɧɟ ɢ ɜɨɞɨɪɨɫɥɹɯ» 
(ɪɨɡɨɜɚɹ ɝɥɢɧɚ, ɷɤɫɬɪɚɤɬ  - 
ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ,ɮɭɤɭɫɭ, ɝɢɧɤɝɨ-
ɛɢɥɨɦɚ, ɠɟɧɶɲɟɧɹ, 
ɰɢɤɨɪɢɹ,ɷɮɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ ɪɨɡɵ, 
ɩɚɱɭɥɢ ɢ ɬ.ɞ.) 

 - «Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɲɨɤɨɥɚɞ» 
(ɤɚɤɚɨ ɩɨɪɨɲɨɤ, ɤɚɤɚɨ ɦɚɫɥɨ, 
ɷɤɫɬɪɚɤɬɵ ɮɭɤɭɫɚ ɢ 
ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɦɚɫɥɨ ɤɚɪɢɬɷ, ɫɨɢ, 
ɤɚɪɛɚɦɢɞ) 

  -«Ⱥɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɵɣ ɦɢɤɫ» 
(ɦɚɫɤɚ ɢɡ ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ - ɷɮɮɟɤɬ 
ɥɢɮɬɢɧɝɚ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɭɩɪɭɝɨɫɬɶ 
ɤɨɠɢ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɪɚɫɬɹɠɟɤ) 

 spa-ɪɟɥɚɤɫɢɪɭɸɳɢɣ ɦɚɫɫɚɠ 
(30 ɦɢɧɭɬ) 
ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɨɪɟɯɢ ɢ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɵ);  10 ɦɢɧ 
• Spa-ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɦɚɫɫɚɠɢɫɬɚ.  
 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ  95 
ɦɢɧ 

 

 

 «SPA-Wंंkंnँ ᄚᄡя 4800 ɪɭɛ 
 

ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɮɢɬɨɛɨɱɤɢ 10 
ɦɢɧ  
ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɞɭɲɚ — 5 ɦɢɧ.  



ᄢаᄢᄱ» 
  

 С̥̌о̥у ̍л̛̚ко̥у ̸ело̏еку – ̭̥̼̜̌ лу̸̛̹̜ 
под̬̌ок! ʻ̛̹̌ ̥̥̼̌ по̭то̦̦́о ̏ дел̵̌ ̛ 
̌̍̚от̵̌. В̭ё ̭̏оё ̬̏е̥́ ̛ ду̹е̦̼̏е ̛̭л̼ о̛̦ 
отд̌̀т ̭е̥̽е, дет̥́, до̥̹̦̌е̥у ̵о̜̭́̚т̏у, ̦е 
удел́́ до̭то̜̦о̐о ̛̛̦̥̦̏̌́ ̭е̍е. П̛̬̹ло 
̬̏е̥́ ̦̥̌ по̌̍̚от̛т̭̽́ о ̵̛̦, о̍ ̵̛ ̚до̬о̏̽е, 
к̬̭̌оте ̛ ̥̾о̶̛о̦̌л̦̽о̥ ̭о̭то̛̛̦́. 
Спе̶̛̌л̦̽о ̬̬̌̌̍̚от̦̦̌̌́ дл́ ̥̥̌ п̬о̬̥̥̐̌̌ 
о̍е̭пе̸̛т ̍у̬̀ поло̛̙тел̵̦̼̽ ̥̾о̶̛̜, 
̵о̬о̹ее ̦̭̌т̬ое̛̦е, п̛̬л̛̏ ̛̙̦̚е̦̦о̜ 
̦̾е̛̛̬̐, по̥о̙ет ̛̼̬̏̌̚т̽ ̐лу̛̦̍у ̛ 
̛̭к̬е̦̦о̭т̽ ̵̛̹̏̌ ̸у̭̏т̏. Под̛̬̌те ̥̥̌е SPA-

Weekend – под̛̬̌те ̥̥̌е к̬̭̌оту ̛ ̚до̬о̏̽е!  
Э̴̴ект от п̬о̶еду̬̼: - ʻо̬̥̌л̶̛̛̌́̚ о̥̍е̦̌ 
̏е̺е̭т̏ - Улу̸̹е̛̦е ̦̭̌т̬ое̛̦́ ̛ о̺̍е̐о 
̭̥̌о̸у̭̏т̛̏́ - У̭ко̬е̛̦е ̬е̐е̦е̶̛̛̬̌ клеток - 
У̥е̦̹̽е̛̦е ̛ ̬̌̐̚л̛̛̙̦̌̏̌е ̥о̛̬̺̦ - 
По̼̹̏е̛̦е ̛̥̥у̛̦тет̌ - По̼̹̏е̛̦е уп̬у̐о̭т̛ 
ко̛̙ - И̸̭е̦̚о̏е̛̦е п̛̬̦̌̚ко̏ ̛̥̬̐е̛̦ 

  ɫɨɥɟɜɨɣ ɩɢɥɢɧɝ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 20 
ɦɢɧ  
ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɞɭɲɚ — 5 ɦɢɧ.  
ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɞɭɲɚ — 5 ɦɢɧ.  
Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɫɫɚɠ ɧɚ 
ɜɵɛɨɪ ɨɞɧɨɣ ɡɨɧɵ 30 ɦɢɧ  
• ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ (ɨɪɟɯɢ ɢ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɵ);  
• Spa-ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɨɦɚɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɦɚɫɫɚɠɢɫɬɚ.  
10 ɦɢɧ  
Дɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:105 ɦɢɧɭɬ 
 

 

«ᄆᄄჼჺ჻ᄇᄈВ჻ᄃᄇ

Кᄄ჻ Чᄉჺᄄ»  
 

 П̬о̬̥̥̐̌̌ ̴̴̾ект̛̦̏̌ п̛̬ ̬̭̭̌т̬о̜̭т̵̏̌ ̭̦̌, 
о̺̍е̥ ̦̌п̬̙́е̛̛̦. О̦̌ п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦̌ дл́ 
те̵, кто ̭т̬е̛̥т̭́ к у̛̥̬от̏о̬ѐ̛̦, ̬̥̐̌о̛̛̦ 
̛ ко̴̥о̬т̦о̥у отд̵̼у. И ̼̏ полу̸̛те 
̙ел̌е̥̼̜ ̴̴̾ект - у̭покое̛̦́ ̛ о̥оло̙е̛̦́. 
В̼ ̥̌̚ет̛те, к̌к улу̸̛̹т̭́ ̭о̭то̛̦́е ко̛̙, 
̦о̬̥̌л̛̚ует̭́ ̭о̦ ̛ ̌ппет̛т, ̛̭̦̥ет̭́ 
т̬е̏о̙̦о̭т̽. П̬о̵̛̭од̛т о̺̍ее о̚до̬о̏ле̛̦е 
о̛̬̦̥̐̌̌̚, по̼̹̏̌ет̭́ то̦у̭ ̛ 
̭оп̬от̛̏л́е̥о̭т̽ ̴̛̦еќ̶̛̥. Э̴̴ект от 
п̬о̶еду̬̼: - ̭̦́т̛е ̭т̬е̭̭̌ ̛ т̬е̏о̛̐ - 
̛̭̦̙е̛̦е ̐оло̵̦̼̏ ̍оле̜ - улу̸̹е̛̦е 
к̬о̏оток̌ ̛ л̴̛̥оток̌ - ̼̏̏еде̛̦еток̛̭̦о̏ - 
у̭т̬̦̌е̛̦е ̍е̭̭о̶̛̦̦̼ ̛ ̭о̦л̛̏о̭т̛ - 
у̏л̙̦̌е̛̦е ̛ п̛т̛̦̌е ко̛̙ - улу̸̹е̛̦е 
̦̭̌т̬ое̛̦́ - ̭̦́т̛е ̥̼̹е̸̵̦̼ ̭п̥̌̚о̏ - 
улу̸̹е̛̦е под̛̙̦̏о̭т̛ ̭у̭т̌̏о̏ - 
̦о̬̥̌л̶̛̛̌́̚ ̭е̬де̸̦о̐о ̛̬т̥̌ . 
 

О̚до̬о̛̏тел̦̽̌́ п̬о̬̥̥̐̌̌ «SPA-Weekend 

дл́ ̥̥̼̌» - ̍̌л̥̽̌̚ ̦̌ ̭е̬д̶е ̛ 
̦е̼̌̍̏̌̚е̥̼̜ под̬̌ок дл́ ̹̏̌е̐о ̭̥̌о̐о 
̬од̦о̐о ̸ело̏ек̌! ʺ̥̌̌ о̍́̌̚тел̦̽о о̶е̛̦т 
̹̏̌е ̛̛̦̥̦̏̌е ̛ ̌̍̚оту!  

6900 ̬у̍ В п̬о̬̥̥̐̌у ̵̏од̛т: 
 •По̭е̺е̛̦е кед̬о̏о̜ ̍о̸к̛ ϭϬ 
̛̥̦ 

 - Ду̹ ϱ ̛̥̦ут 

 •П̛л̛̦̐  тел̌ «Шокол̌д̦̼̜ 
̭к̬̌̍ ̭ ко̴е ̛ ̶ед̬о̜ л̛̥о̦̌» 
̼̭̍т̬о ̛̭̦̥̌ет ̭т̬е̭̭ ̛ 
̛̼̬̦̏̌̏̏̌ет ̬ел̽е̴ ̛ то̦ ко̛̙, 
ок̼̌̏̌̚ет у̭пок̛̺̌̏̌̀ее 
̏о̚де̜̭т̛̏е ̛ ̭по̭о̭̍т̏ует 
̬е̐е̦е̶̛̛̬̌ клеток ко̛̙.  ϮϬ 
̛̥̦ 

•- О̍е̬т̛̼̦̏̌е: «Цɢɬɪɭɫɨɜɵɣ 
ɤɨɤɬɟɣɥɶ» (ɷɤɫɬɪɚɤɬ 
ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɮɭɤɭɫɚ, ɦɚɫɥɨ 
ɦɢɧɞɚɥɶɧɨɟ,ɦɚɫɥɨ ɤɚɪɢɬɷ, ɫɨɤ 
ɚɛɪɢɤɨɫɚ, ɦɚɫɥɨ ɨɛɥɟɩɢɯɢ, 
ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ 
ɝɨɪɶɤɨɝɨ ɦɢɧɞɚɥɹ ɢ ɬ.ɞ) В 
̬е̚ул̽т̌те ̥́̐ко̐о ̛ ̦е̙̦о̐о 
̏о̚де̜̭т̛̏́ ко̙̌ п̬ек̬̭̦̌о 
у̏л̙̦̌́ет̭́ ̛ ̸̭̥́̐̌ет̭́. 
О̹ело̥л̺́̀ее 
о̥ол̛̙̺̌̏̌̀ее де̜̭т̛̏е 
̏до̵̦о̏л́ет, ̏о̬̺̏̌̌̚ет 
̛̦те̬е̭ к ̛̛̙̦̚.  ϮϬ ̛̥̦ут 

- ʺ̭̭̙̌̌ ̐оло̼̏ «А̦т̛̭т̬е̭̭» 
ок̼̌̏̌̚ет ̛̭л̦̽ое 
̬̭̭̌л̌̍л̺́̀ее де̜̭т̛̏е, 
̼̭̏̏о̍о̙д̌ет ̐о̬̥о̦̼ ̬̌до̭т̛ 
̏ о̛̬̦̥̐̌̚е ̛ д̛̬̌т ̵о̬о̹ее 



  ̦̭̌т̬ое̛̦е.  -ϭϬ ̛̥̦ 

- ̬ел̌к̭ - ̥̭̭̙̌̌ ̭п̛̦̼ ϯϬ 
̛̥̦ут 

ɪɟɥɚɤɫ-ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫ ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ   
ɢ ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɚɦɢ 10 ɦɢɧ 

 В̬е̥́ п̬о̶еду̬̼ -  ϭϬϱ ̛̥̦ут 

 

 

 SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɋɟɥɚɤɫ»   
  

1300 ɪɭɛ. 
 

 

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Шɨɤɨɥɚɞɧɵɣ ɪɟɥɚɤɫ». 4400 ɪɭɛ  

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ «ɋɜɹɬɨɣ 
ȼɚɥɟɧɬɢɧ»  

4500 ɪɭɛ. 
 

 

   SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ «Ɉɬɞɵɯ 
ɫɚɦɭɪɚɹ». 

4500 ɪɭɛ  

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ «Ɍɢɲɢɧɚ 
ȼɨɫɬɨɤɚ  5000 ɪɭɛ. 

 

5000 ɪɭɛ. 
 

 

   

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«Ⱥɪɨɦɚɬɵ ɥɟɬɚ» 

  

110 ɦɢɧɭɬ 
ϰϱϬϬ ̬у̍ 

В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ SPA-ɩɪɨɝɪаɦɦɵ 
ɞɥя ɠɟɧɳɢɧ «Аɪɨɦаɬɵ ɥɟɬа» 
ɜхɨɞɢɬ: 

 ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ 10 ɦɢɧɭɬ; 

 ɉɢɥɢɧɝ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ 15 -20 

ɦɢɧɭɬ; 

 əɝɨɞɧɨɟ ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ 20 
ɦɢɧɭɬ; 

 ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɦɚɫɤɢ  ɧɚ  ɨɫɧɨɜɟ 
ɛɟɥɨɣ ɝɥɢɧɵ ɞɥɹ ɥɢɰɚ 15 
ɦɢɧɭɬ; 

 Ɇɚɫɫɚɠ ɫɬɭɩɧɟɣ ɧɨɝ 20 ɦɢɧɭɬ; 

 ɉɚɪɚɮɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ ɞɥɹ ɪɭɤ 15 

ɦɢɧɭɬ; 

 Ȼɨɤɚɥ ɢɝɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ ɢɥɢ 
ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ; 

  
 

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«ɋɤɭɥɶɩɬɨɪ 
ɤɪɚɫɨɬɵ» 
 

85 ɦɢɧɭɬ 

ϯϯϬϬ ̬у̍ 
В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ SPA-ɩɪɨɝɪаɦɦɵ 
ɜхɨɞɢɬ:  

 
— ɪɚɫɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɟɞɪɨɜɨɣ 
ɮɢɬɨɛɨɱɤɟ — 10 ɦɢɧɭɬ;  
— ɩɢɥɢɧɝ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ — 15–
20 ɦɢɧɭɬ;  
— ɞɭɲɟɜɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ — 5–
10 ɦɢɧɭɬ;  
— ɪɭɱɧɨɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɩɢɧɵ — 
30 ɦɢɧɭɬ;  
— ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ — 
20 ɦɢɧɭɬ:  
      — «Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɥɢ 



  ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ» (ɨɬɜɚɪ ɢɡ 12 ɬɪɚɜ: 
ɯɦɟɥɶ, ɫɨɥɨɞɤɚ, ɞɭɲɢɰɚ, ɪɨɡɦɚɪɢɧ 
ɢ ɬ. ɞ., ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɮɭɤɭɫɚ, ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, 
ɷɮɢɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ ɝɟɪɚɧɢ, ɥɚɜɚɧɞɵ, 
ɢɥɚɧɝ-ɢɥɚɧɝɚ, ɜɭɥɤɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɥɢɧɚ 
ɝɚɫɫɭɥ, ɦɭɦɢɟ);  
      — «Цɢɬɪɭɫɨɜɵɣ ɤɨɤɬɟɣɥɶ» 
(ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɮɭɤɭɫɚ, ɥɚɦɢɧɚɪɢɢ, ɦɚɫɥɨ 
ɦɢɧɞɚɥɶɧɨɟ, ɦɚɫɥɨ ɤɚɪɢɬɟ, ɫɨɤ 
ɚɛɪɢɤɨɫɚ, ɦɚɫɥɨ ɨɛɥɟɩɢɯɢ, 
ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɝɨɪɶɤɨɝɨ 
ɦɢɧɞɚɥɹ ɢ ɬ. ɞ.);  
      — ɝɪɹɡɟɜɨɟ ɚɧɬɢɰɟɥɥɸɥɢɬɧɨɟ 
ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ (ɂɡɪɚɢɥɶ);  
— ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɫɨ ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ 
ɢɥɢ ɛɨɤɚɥ ɢɝɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ 

  

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«Ɍɢɲɢɧɚ ɦɨɪɟɣ» 

  

100 ɦɢɧɭɬ 
ϰϭϬϬ ̬у̍ 

В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ SPA-ɩɪɨɝɪаɦɦɵ 
ɞɥя ɠɟɧɳɢɧ «Тɢɲɢɧа ɦɨɪɟɣ» 
ɜхɨɞɢɬ: 

 ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ  10 ɦɢɧɭɬ; 

 ɋɨɥɟɜɨɣ ɩɢɥɢɧɝ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ 10-

15 ɦɢɧɭɬ; 

 Ɉɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɪɹɡɢ 
ɦɟɪɬɜɨɝɨ ɦɨɪɹ 20 ɦɢɧɭɬ; 

 Ɇɚɫɫɚɠ ɫɩɢɧɵ  
ɪɟɥɚɤɫ\ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚ 
ɜɵɛɨɪ 30 ɦɢɧɭɬ; 

 ɉɚɪɚɮɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ ɞɥɹ ɤɢɫɬɟɣ 

ɪɭɤ  10-15 ɦɢɧɭɬ; 

 Ȼɨɤɚɥ ɢɝɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ ɢɥɢ 
ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ; 
 

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«Ʌɟɞ ɢ ɩɥɚɦɹ» 

  

80 ɦɢɧɭɬ 
4200 ɪɭɛ   

В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ SPA-ɩɪɨɝɪаɦɦɵ 
ɞɥя ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɜаɪɢɤɨɡɧɵх 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤаɡаɧɢɣ «Ʌɟɞ ɢ 
ɩɥаɦя» ɜхɨɞɢɬ: 
 

 ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ 10  ɦɢɧɭɬ; 

 ɉɢɥɢɧɝ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ 10-15 ɦɢɧɭɬ; 

 Ɉɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɝɨɥɭɛɨɣ ɝɥɢɧɵ 20-25 ɦɢɧɭɬ; 

 Ɇɚɫɤɚ ɞɥɹ ɧɨɝ 
ɜɟɧɨɬɨɧɢɡɢɪɭɸɳɚɹ 15 ɦɢɧ; 

 Ɇɚɫɤɚ ɞɥɹ ɥɢɰɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɛɟɥɨɣ ɝɥɢɧɵ 15 ɦɢɧ; 

 Ȼɨɤɚɥ  ɢɝɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ ɢɥɢ 
ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ; 



 

SPA-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«Ɇɚɝɢɹ 
ɲɨɤɨɥɚɞɚ» 

  

95 ɦɢɧ 
4500 ɪɭɛ 

В ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ SPA-ɩɪɨɝɪаɦɦɵ 
ɞɥя ɠɟɧɳɢɧ «Ɇаɝɢя 
ɲɨɤɨɥаɞа» ɜхɨɞɢɬ: 

 ɤɟɞɪɨɜɚɹ ɛɨɱɤɚ 10 ɦɢɧɭɬ; 

 Шɨɤɨɥɚɞɧɵɣ ɩɢɥɢɧɝ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ 
10-15 ɦɢɧɭɬ; 

 Шɨɤɨɥɚɞɧɨɟ ɨɛɟɪɬɵɜɚɧɢɟ 20-

25 ɦɢɧɭɬ; 

 Ɇɚɫɫɚɠ ɫɩɢɧɵ 30 ɦɢɧ; 

 ɉɚɪɚɮɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ ɞɥɹ ɪɭɤ  15 

ɦɢɧɭɬ; 

 Ȼɨɤɚɥ ɢɝɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɩɢɬɤɚ ɢɥɢ 
ɱɚɣɧɚɹ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ 

10-15 ɦɢɧ; 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


