
МЕНЮ 

Кафе ПОЛЯНА 

 

Роллы Филадельфия 

  
Филадельфия классическая (сыр, лосось) 

300 рублей 
Норвегия (сыр, яблоко, лосось, тобико) 

320 рублей 

  
Филадельфия с авокадо (сыр, авокадо, лосось) 

320 рублей 
Филадельфия с креветкой 

(сыр, креветка, огурец, лосось) 

360 рублей 

 

 
Филадельфия фреш (огурец, салат, болгарский 

перец, майонез, лосось) 

340 рублей 

Филадельфия с огурцом 

(сыр, огурец, лосось) 

320 рублей 
  
  
 

 

 

 



Европейские роллы 

 

 

Калифорния классическая (майонез, огурец, 

снежный краб, авокадо, тобико) 

360 рублей 

Сливочная креветка  

(сыр, креветка, огурец, кунжут) 

320 рублей 

 

 

Сливочная курочка  

(сыр, курица,огурец, кунжут) 

240 рублей 

Сливочный лосось 

 (сыр, лосось, огурец, кунжут) 

320 рублей 

 
 

Сливочный угорь 

 (сыр, угорь, огурец, кунжут) 

320 рублей 

Аляска  

(спайс, огурец, снежный краб) 

240 рублей 

 
 

Фреш  

(сыр, огурец, перец, укроп) 

280 рублей 

Чили 

(лосось, огурец, спайс, тобико) 

340 рублей 

 

 



  
Окинава (лосось, угорь, огурец, болгарский 

перец, острый соус) 

380 рублей  

Цезарь  

( салат, курица, помидор, соус) 

300 рублей 

 
 

Кайдзен  

(сыр, креветка, огурец, тобико) 

380 рублей 

Нежный лосось 

(сыр, лосось) 

320 рублей 

 

 

Вегатариано (салат, помидор, огурец, 

болгарский перец) 

240 рублей 

Восход  

(креветка, огурец, сыр, тобико) 

360 рублей 

 

 

ИньЯнь  

(сыр, огурец, лосось, угорь) 

360 рублей 

Скин  

(жареный лосось, лук, огурец, острый соус, 

помидор) 

420 рублей 

 

 



  
Лава (жареный лосось, сливочный сыр, салат, 

острый соус) 

400 рублей 

Канада  

(сыр, огурец, лосось, угорь, соус унаги) 

400 рублей 

  
Сэндвич ролл 

(сыр, курица, салат, помидор, майонез) 

440 рублей 

Гавайи  

(курица, ананас, спайс, кунжут) 

400 рублей 

  

 

 

 

Горячие роллы 

  
Горячий цезарь 

(курица, салат, помидор, соус) 

360 рублей 

 

 

Горячая филадельфия 

(сыр, лосось) 

360 рублей 



 

 
Горячая курочка 

(сыр, курица) 

300 рублей 

Киото 

(сыр, креветка, тобико, огурец) 

340 рублей 

 
 

Курочка Hot 

(курица, острый соус) 

260 рублей 

Горячая калифорния 

(снежный краб, огурец, майонез, тобико) 

480 рублей 

 

 

 

Имбирный ролл (лосось, болгарский перец, 

снежный краб, имбирь, спайс) 

480 рублей 

Сякэ темпура 

( лосось, огурец ) 

280 рублей 

 

 

 

 

Унаги темпура 

( угорь, огурец ) 

280 рублей 

Горячий крабик 

( снежный краб, огурец, майонез, тобико) 

300 рублей 

 



 

 

Европа 

( курица, салат, соус спайси ) 

300 рублей 

 

 

Классические роллы 

 
 

Ролл с лососем (лосось) 

180 рублей 

 

Ролл с креветкой (креветка) 

180 рублей 

 

 

Ролл с угрем ( угорь, кунжут, унаги  ) 

160 рублей 

Ролл с креветкой и огурцом 

160 рублей 

 

 

 

 

 

Ролл с лососем и огурцом 

160 рублей 

Ролл с огурцом 

140 рублей 

 



 
 

Ролл с авокадо 

140 рублей 

Ролл с курицей и огурцом 

140 рублей 

 

Гунканы 

  

Гункан креветка (креветка, спайс) 

120 рублей 

Гункан лосось (лосось, спайс) 

120 рублей 

 
 

Гункан угорь (угорь, спайс) 

120 рублей 

Гункан муки-эби (майонез,креветка, огурец, 

тобико) 

120 рублей 

 

 

Гункан тобико (тобико) 

120 рублей 

 

 



Суши 

 
 

Суши с лососем 

(лосось, рис) 

120 рублей 

Суши с угрем 

(угорь, рис) 

120 рублей 

 

Наборы/Сэты 

  
Филомания    750гр. 

(филадельфия классическая, филадельфия с 

креветкой, филадельфия фреш) 

1060 рублей 

Ассорти 1    780гр. 

(Филадельфия классическая/с огурцом, 

калифорния, горячий цезарь) 

1080 рублей 

  
Ассорти 2     1150гр. 

(горячий цезарь, курочка Hot, филадельфия 

классическая, кайдзен, ролл с огурцом) 

1400 рублей 

Ассорти 3     1650гр. 

(ролл с лососем, ролл с огурцом, горячий 

крабик, горячая филадельфия, фреш, аляска, 

сливочный лосось) 

1800 рублей 

 



Горячие блюда 

 

 

Лапша с курицей(свининой) острая/не острая 

(морковь, перец, лук, огурец, соус терияки или 

острый, мясо, лапша) 

360 рублей 

Рис жульен  

(шампиньоны, курица, лук, рис, соус) 

360 рублей 

 

 

Рис с курицей(свининой) острый/не острый 

(морковь, перец, лук, огурец, соус терияки или 

острый, мясо, рис) 

360 рублей 

 

 


