
 
13.02.18 
1 вариант 
 Карпаччо из лосося  
   Филе индейки сувид с кукурузной полентой 
2 вариант  
Салат Мясная гармония  
    Филе дорадо с кремом из цветной капусты 
 
14.02.18 
1 вариант  
Салат из киноа с авокадо 
   Филе поросёнка с пряной грушей 
2 вариант 
 Салат Ницца  
   Сизлер с морепродуктами 
 
15.02.18 
1 вариант   
Салат с печенью кролика и кешью 
   Тыквенные равиоли с креветкой и копченой грудинкой 
2 вариант  
Салат с лососем и яйцом-пашот  
    Говядина со спагетти из овощей 
 
16.02.18 
1 вариант  
Тар-тар из подкопченных баклажан и свежих овощей с раковыми шейками 
    Филе сибас сувид 
2 вариант  
Салат Цезарь с куриным филе 
    Спагетти Болоньезе  
 
17.02.18 
1 вариант  
Ломтики утиной грудки с грушей 
   Филе судака с овощами-гриль 
2 вариант 
 Карпаччо из свеклы  
   Гречневая лапша с овощами и свининой в кисло-сладком соусе  
 
18.02.18 
1 вариант  
Салат Оливье в оригинальном предпочтении 
  Куриная грудка с яблоком-гриль 
2 вариант  
Салат Дайкон 
   Зеленое ризотто с морепродуктами  

 


