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«MTI-ELI» — ресторан с грузинским акцентом

«Каждое грузинское блюдо-это поэма!»
А.С.Пушкин.

Мы постараемся приблизить вкус каждого 
блюда к тому высокому чувству, которое 

испытывал великий поэт.

 «MTI-ELI» в переводе с грузинского –горец. 
Это акцент на грузинскую кухню, которая

с давних времен славилась разнообразием 
своих блюд  и их неповторимым вкусом.

Девиз нашего ресторана:
Гость — это посланник БОГА!

Добро пожаловать и приятного аппетита!



ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

АССОРТИ ИЗ ПХАЛИ 300г.-450р.
(пхали из шпината, зеленого лобио, баклажан 
с грецкими орехами)

ПХАЛИ ИЗ ШПИНАТА 120г.-220р.
(биточки из шпината и ароматной зелени, приправ-
ленные традиционными кавказскими специями 
с добавлением чеснока и грецкого ореха и граната)

ПХАЛИ ИЗ ЛОБИО 120г.-210р.
(биточки из отварной стручковой фасоли и аромат-
ной зелени, приправленные традиционными кав-
казскими специями с добавлением чеснока 
и грецкого ореха и граната)

БАКЛАЖАНЫ С ОРЕХОВОЙ НАЧИНКОЙ 120г.-230р.
(рулетики из баклажан, начиненные восхититель-
ным фаршем из грецких орехов, зелени и зерен 
граната)

ЛОБИО КРАСНОЕ С ОРЕХАМИ 120г.-230р.
(отварная красная фасоль, приправленная грецки-
ми орехами, острым перцем, зеленью и пряностями)

АДЖАПСАНДАЛИ 150г.-280р.
(соте из баклажанов, томатов, перца, зелени 
со специями)

АССОРТИ ИЗ ДОМАШНИХ СОЛЕНИЙ 300г.-290р.
(капуста по-гурийски, огурцы, зеленые помидоры,-
чеснок, перец и черемша)

КАПУСТА ПО-ГУРИЙСКИ 150г.-190р.

МАЛОСОЛЬНЫЕ ОГУРЦЫ 150г.-230р.

ОВОЩНОЙ БУКЕТ 250г.-300р.
(огурцы, помидоры, зеленый лук, ассорти зелени)

АССОРТИ ИЗ СВЕЖЕЙ ЗЕЛЕНИ 150г.-190р.

МАСЛИНЫ / ОЛИВКИ 100г.-130р.

МАРИНОВАННЫЕ ГРИБЫ 150г.-230р.

МЯСНЫЕ ЗАКУСКИ

РЫБНЫЕ ЗАКУСКИ

СЫРЫ И МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ

БАСТУРМА 100/20г.-260р.
(тонкие ломтики говяжьей вырезки, вяленой 
в острой аджике и специях)

АССОРТИ ИЗ МЯСНЫХ ДЕЛИКАТЕСОВ 250г.-630р.
(карбонат, шейка, язык отварной телячий, копченая 
свиная грудка)

ОТВАРНОЙ ТЕЛЯЧИЙ ЯЗЫК С ХРЕНОМ 00/30г.-330р.   

САЦИВИ ИЗ КУРИЦЫ 100/100г.-280р.
(нежные кусочки курицы под ореховым соусом)

ГЕБЖАЛИЯ 100/100г.-290р.
(тонкие рулетики из молочного сыра, начиненные 
аджикой под соусом мацони с мятой)

СЫРНАЯ ТАРЕЛКА 250г.-310р.
(сулугуни молочный, копченый, чанах и чечил)

СЫР СУЛУГУНИ МОЛОЧНЫЙ 100г.-150р.

СЫР СУЛУГУНИ КОПЧЕНЫЙ 100г.-180р.

СЫР ЧАНАХ 100г.-170р.

МАЦОНИ 130г.-150р.

РЫБНОЕ АССОРТИ 250г.-630р.
(семга слабосоленная, масляная рыба, зелень, 
лимон)

СЕМГА СЛАБОСОЛЕНАЯ 120г.-230р.

ИКРА ЛОСОСЕВАЯ 50/30г.-350р.

СЕЛЬДЬ С КАРТОФЕЛЕМ 100/100г.-250р.

ПХАЛИ ИЗ ЛОБИО
210Р.

ГЕБЖАЛИЯ
290Р.



САЛАТЫ

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

НАШИ ФИРМЕННЫЕ ХИНКАЛИ

САЛАТ ФИРМЕННЫЙ «MTI-ELI» 200г.-390р.
(болгарский перец, отварная куриная грудка, 
ветчина из индейки, обжаренные грибы, майонез. 
Подается на чипсах)

САЛАТ «ТБИЛИСУРИ» 200г.-340р.
(свежие огурцы и спелые томаты, в сочетании 
с сочным луком, зеленью и грецкими орехами)

ОВОЩНОЙ САЛАТ ПО-ДОМАШНЕМУ 180г.-280р.
(свежие огурцы, помидоры, сочный лук, зелень)

САЛАТ «КОЛХИДА» 180г.-320р.
(отварное куриное филе, грибы, красное лобио, 
паприка, зеленый лук, майонез)

САЛАТ «ИЗЫСКАННЫЙ» 180г.-390р.
(маринованые грибы, отварной говяжий язык, огур-
цы, яблоки, листья салата и майонез)

«ЦЕЗАРЬ» С КУРИЦЕЙ 160г.-340р.

«ЦЕЗАРЬ» С КРЕВЕТКАМИ 160г.-390р.

САЛАТ «ГРЕЧЕСКИЙ» 160г.-280р.

САЛАТ «ВАЛЬДОРФ» 180г.-370р.
(яблоко зеленое, сельдерей, отварная куриная 
грудка, орехи грецкие, майонез)

САЛАТ «КАПРЕЗЕ» 180г.-360р.
(сочные помидоры, дольки моцареллы, базилик, 
соус на кедровых орехах)

ОЛИВЬЕ 180г.-280р.

ХАШЛАМА 300г.-330р.
(насыщенный бульон с аппетитными кусочками из 
нежной говяжьей грудинки)

СУП-ХАРЧО 300г.-290р.
(суп с говяжьей грудинкой, рисом, луком и кавказ-
скими специями)

ХАШ 400г.-350р.

КУРИНЫЙ СУП С ЛАПШОЙ 300г.-210р.

БОРЩ СО СМЕТАНОЙ 300г.-260р.

СУП-ПЮРЕ ГРИБНОЙ 300г.-240р.

СБОРНАЯ СОЛЯНКА 300г.-280р.

УХА СБОРНАЯ 300г.-290р.

ОКРОШКА НА КВАСЕ / КЕФИРЕ 300г.-240р.

ХИНКАЛИ КЛАССИЧЕСКИЕ 80г.-40р.
(свинина с телятиной)

ХИНКАЛИ С БАРАНИНОЙ 80г.-45р.

ХИНКАЛИ С ГРИБАМИ 80г.-40р.

ХИНКАЛИ С СЫРОМ 80г.-40р.

ОБЖАРКА ХИНКАЛИ 10р.

ХИНКАЛИ
40Р.

СУП-ХАРЧО
290Р.



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

МАМАЛЫГА С СЫРОМ 200/100г-310р.
(традиционное грузинское блюдо, готовится 
из круто заваренной белой кукурузной крупы, 
заправляется кукурузной мукой)

ЭЛАРДЖИ 200г.-340р.
(мамалыга, заваренная с молочным сыром сулугуни)

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ ПТИЦЫ

ЦЫПЛЕНОК ТАБАКА 400г.-420р.

ЦЫПЛЕНОК ПО-ЧКМЕРСКИ 500г.-480р.
(домашний цыпленок, обжаренный в сливочном 
соусе, с добавлением пряных кавказских специй, 
фирменной аджики и чеснока, подается на кеци)

ЦЫПЛЕНОК В ЧЕСНОЧНОМ СОУСЕ 400/100г.-450р.
(блюдо подается на кеци)

ЧАХОХБИЛИ ИЗ КУРИЦЫ 300г.-310р.
(курица, тушенная с овощами)

ПЕРЕПЕЛКА 200г.-490р.

НАГЕТСЫ 150г.-130р.

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ЖАРЕНЫЙ СЫР СУЛУГУНИ 180г.-290р.

ЖАРЕНЫЙ СЫР СУЛУГУНИ С ПОМИДОРАМИ 
230г.-320р.

ЖАРЕНЫЕ ШАМПИНЬОНЫ НА КЕЦИ 180г.-230р.

ЖАРЕНЫЕ ШАМПИНЬОНЫ 
С СЫРОМ СУЛУГУНИ 250г.-350р.
(подается на кеци)

АДЖАПСАНДАЛ С СЫРОМ 300г.-340р.

ЛОБИО ПО-ИМЕРЕТИНСКИ 300г.-260р.
(лобио подается в глиняном горшочке)

БЛИНЧИКИ С КРАСНОЙ ИКРОЙ 120/100г.-310р.

СЫРНЫЕ ШАРИКИ 200г.-290р.

ПЕЛЬМЕНИ, ЗАПЕЧЕННЫЕ В ГОРШОЧКЕ 
СО СМЕТАНОЙ 200г.-290р.

ЖЮЛЬЕН 120г.-210р.

АДЖАПСАНДАЛ С СЫРОМ
340Р.

КУЧМАЧИ
ПО-МЕНГРЕЛЬСКИ
320Р.

КУПАТЫ
ПО-ДОМАШНЕМУ
400Р.



МЯСНЫЕ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ
ФОРЕЛЬ 250г.-420р.

СТЕЙК ИЗ СЕМГИ 200г.-430р.

СЕМГА ЛА-СААЛЬ 250г.-530р
(стейк из семги в икорном соусе)

КАРП ЗАПЕЧЕННЫЙ С ОВОЩАМИ 600г.-510р.

КАРП ЖАРЕННЫЙ
ПОД ЕЖЕВИЧНЫМ СОУСОМ 500г.-530р.

ДОРАДО НА ГРИЛЕ 350г.-470р.

СИБАС НА ГРИЛЕ 400г.-530р.

БАРАБУЛЬКА ЧЕРНОМОРСКАЯ 250г.-380р.

ОДЖАХУРИ СО СВИНИНОЙ 300г.-310р.
(свинина обжаренная до золотистого цвета с кар-
тофелем, болгарским перцем, луком, помидорами, 
специями и зеленью)

ОДЖАХУРИ С ТЕЛЯТИНОЙ 300г.-340р.

КУЧМАЧИ ПО-МЕНГРЕЛЬСКИ 200г.-320р.
(ароматное блюдо из нежных телячих потрошков, 
обжаренных с пикантными кавказскими специями 
и зернами граната)

КУПАТЫ ПО-ДОМАШНЕМУ 200г.-400р.

ЧАНАХИ ИЗ БАРАНИНЫ 400г.-390р.
(кусочки баранины, сладкого перца, картофеля, 
баклажана, томленные в горшочке в горшочке 
с добавлением ароматного бульона, специй и зелени)

ЧАКАПУЛИ ИЗ БАРАНИНЫ 300г.-450р.
(тушенная баранина на костях с добавлением све-
жей зелени плодов ткемали)

МЯСО ПО-ГРУЗИНСКИ «MTI-ELI» 350г.-370р.
(подается на кеци)

ЧАШУШУЛИ ИЗ ГОВЯДИНЫ 300г.-320р.
(кусочки говядины, тушеные с овощами и аромат-
ными кавказскими специями)

ЖАРКОЕ ИЗ БАРАНИНЫ 300г.-390р.

КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ 200г.-180р.

СВИНОЙ СТЕЙК С ОВОЩАМИ НА ГРИЛЕ 250г.-450р.

ДОЛМА В ВИНОГРАДНЫХ ЛИСТЬЯХ 150г.-320р.
(сочный мясной фарш в маринованных листьях 
винограда подается с чесночным соусом)

ЖАРКОЕ ИЗ БАРАНИНЫ
390Р.

БАРАБУЛЬКА
ЧЕРНОМОРСКАЯ 
380Р.



МАНГАЛ

САДЖ

БАНКЕТНЫЕ БЛЮДА

ШАШЛЫК ИЗ ТЕЛЯТИНЫ 180г.-450р.

ШАШЛЫК ИЗ СВИНОЙ ШЕЙКИ 180г.-400р.

ШАШЛЫК ИЗ БАРАНИНЫ 180г.-480р.
 
ШАШЛЫК ИЗ КУРИЦЫ 200г.-310р.

ШАШЛЫК ИЗ СЕМГИ 180г.-490р.

БАРАНИНА КОРЕЙКА 200г.-450р.

БАРАНИНА РЕБРА 200г.-390р.

СВИНЫЕ РЕБРА 200гр.-370р.

КАРЕ ЯГНЕНКА 200г.-720р.

АССОРТИ ИЗ ШАШЛЫКОВ 500г.-1300р.
(телятина, свинина, баранина)

АССОРТИ ИЗ ШАШЛЫКОВ «MTI-ELI» 1500г.-4100р.
(телятина, баранина, свинина, свиные ребра, люля 
из свинины с говядиной, перепелка)

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ БАРАНИНЫ 180г.-400р.

ЛЮЛЯ-КЕБАБ 
ИЗ СВИНИНЫ С ГОВЯДИНОЙ 180г.-380р.

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ КУРИЦЫ 180г.-310р.

САДЖ ИЗ БАРАНИНЫ 1кг.-1400р.
(баранина, баклажан, картофель, болгарский 
перец, специи, свежие овощи)

САДЖ ИЗ ТЕЛЯТИНЫ 1кг.-1300р.                                                     

САДЖ ИЗ СВИНИНЫ 1кг.-1200р. 

САДЖ ИЗ КУРИЦЫ 1кг.-1100р.

УТКА ЗАПЕЧЕННАЯ цена за 1кг.-1500р.

АССОРТИ ШАШЛЫКОВ
«MTI-ELI» цена за 1,5кг.-4100р.

ПОРОСЕНОК ЗАПЕЧЕННЫЙ 
С ПРЯНОСТЯМИ цена за 1кг.-2300р.
(поросенок молочный, подается со свежими ово-
щами)

СТЕРЛЯДЬ, ЗАПЕЧЕННАЯ 
В ВИННОМ СОУСЕ цена за 1кг.-2750р.

ДОМАШНИЙ ТОРТ 3кг.-3500р.

БАКЛАЖАНЫ НА УГЛЯХ 100г.-150р.

ПОМИДОРЫ НА УГЛЯХ 100г.-120р.

ПЕРПЕЦ БОЛГАРСКИЙ НА УГЛЯХ 100г.-150р.

ГРИБЫ НА МАНГАЛЕ 180г.-200р.

КАРТОФЕЛЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ НА УГЛЯХ 200г.-170р.

ШАШЛЫК ОВОЩНОЙ 250г.-340р.
(помидоры, баклажаны, болгарский перец)

ЛЮЛЯ-КЕБАБ 
ИЗ СВИНИНЫ С ГОВЯДИНОЙ
380Р.

ШАШЛЫК

ЛЮЛЯ-КЕБАБ

ОВОЩИ НА МАНГАЛЕ



ГАРНИРЫ ВЫПЕЧКА

СОУСА

РИЗОТТО 150г.-170р.
(рис с овощами)

КАРТОФЕЛЬ ФРИ 150г.-170р.

КАРТОФЕЛЬ ПО-ДОМАШНЕМУ 200г.-210р.

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ С УКРОПОМ 150г.-200р.

КАРТОФЕЛЬ ПО-ДЕРЕВЕНСКИ 150г.-210р.

КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ С ГРИБАМИ 300г.-240р.

ХАЧАПУРИ ПО-МЕГРЕЛЬСКИ 450г.-390р.                                                                                                                                  
(тонко раскатанное сдобное тесто с начинкой из 
сыра сулугуни с добавлением еще одного слоя сыра, 
придающего ему пикантность и золотистый цвет)

ХАЧАПУРИ ПО–ИМЕРЕТИНСКИ 400г.-350р.

ХАЧАПУРИ ПО-АДЖАРСКИ 350г.-370р.
(лодочки из сдобного теста с сыром сулугуни, 
яйцом и сливочным маслом)

ХАЧАПУРИ СО ШПИНАТОМ И СЫРОМ 350г.-390р.

ХАЧАПУРИ СЛОЕНЫЙ 250г.-330р.

ХАЧАПУРИ НА МАНГАЛЕ 350г.-470р.

КУБДАРИ 450г.-460р.
(пирог с начинкой из рубленной телятины и специй)

ЛОБИАНИ 400г.-320р.
(тонко раскатанное сдобное тесто с начинкой 
из красной фасоли со специями)

ШОТИ 100г.-35р.
(грузинский лаваш)

МЧАДИ 150г./2шт.-100р.
(лепешка из кукурузной муки)

ЧВИШТАРИ 150г./2шт.-150р.
(обжаренные до золотистой корочки кукурузные 
лепешки с начинкой из сыра сулугуни)

СОУС ТКЕМАЛИ 50г.-70р.
(соус из кислой сливы)

СОУС САЦЕБЕЛИ 50г.-70р.
(острый соус из томатов)

СОУС НАРШАРАБ 50г.-70р.
(гранатовый соус)

АДЖИКА ДОМАШНЯЯ 30г.-70р.

СМЕТАНА 50г.-50р.

МАЙОНЕЗ 50г.-50р.

ГОРЧИЦА 30г.-50р.

ХРЕН 30г.-50р.

ЧЕСНОЧНЫЙ СОУС 50г.-70р.

КАРТОФЕЛЬ
ЖАРЕНЫЙ 
С ГРИБАМИ
380Р.

ХАЧАПУРИ
ПО-МЕГРЕЛЬСКИ
390Р.



ДЕСЕРТЫ

КОФЕЙНАЯ КАРТА

ЧАЙНАЯ КАРТА

ЧУРЧХЕЛА 1шт./100г.-210р.
(традиционный грузинский десерт на основе вино-
градного сока и фундука / грецких орехов)

ПЕЛАМУШИ 200г.-240р.
(виноградный пудинг)

МАЦОНИ С МЕДОМ 
И ГРЕЦКИМИ ОРЕХАМИ 150г.-290р.

МАЦОНИ 130г.-150р.

ВАРЕНЬЕ ДОМАШНЕЕ 100г.-200р.
(варенье из грецких орехов, кизиловое, инжировое, 
вишневое)

МЕДОВИК 150г.-230р.

НАПОЛЕОН 150г.-230р.

ТИРАМИСУ 150г.-290р.

ШОКОЛАДНОЕ ПИРОЖНОЕ 150г.-230р.

ЧИЗКЕЙК 110г.-250р
(в ассортименте)

БЛИНЫ 130г.-110р.

БЛИНЧИКИ КРЕПП СЮЗЕТТЕ 200г.-390р. 
(с мороженым и дольками апельсина)

БЛИНЫ С ТОПИНГОМ 150г.-180р.
(шоколад, варенье, мед, сметана)

«ПЬЯНАЯ ГРУША» 150г.-310р.
(в белом / красном вине)

МЕД 50г.-70р.

ФРУКТОВЫЙ САЛАТ 200г.-250р.

ФРУКТОВАЯ ВАЗА 1500г.-1300р.

ФРУКТОВАЯ НАРЕЗКА 500г.-550р.

МОРОЖЕННОЕ 1 шарик-80р.
(ванильное, шоколадное, клубничное, фисташковое, 
тирамису)

ДОМАШНИЙ ТОРТ 3кг.-3500р.
(в ассортименте)

КОФЕ ПО-ВОСТОЧНОМУ 50мл.-190р.

АМЕРИКАНО 150мл.-150р.  

ЭСПРЕССО 40мл.-180р.

ЛАТТЕ 150мл.-150р.

ГОРЯЧИЙ ШОКОЛАД 150мл.-150р.

КАПУЧИНО 150мл.-160р.

ХОЛОДНЫЙ КОФЕ «ПО-ТБИЛИСКИ» 200мл.-190р.

«НАХАЛЬНЫЙ ФРУКТ» 
ФРУКТОВЫЙ ЧАЙ 400мл.-280р.                                          
 
«1002» НОЧЬ ФРУКТОВЫЙ ЧАЙ 400мл.-280р.
 
«АССАМ» ЧЕРНЫЙ ЧАЙ 400мл.-250р.

«ЭРЛ ГРЕЙ»ЧЕРНЫЙ ЧАЙ 400мл.-280р.

ЧАЙ С МЯТОЙ ЧЕРНЫЙ/ЗЕЛЕНЫЙ 400мл.-280р.

ЧАЙ С ЧАБРЕЦОМ ЧЕРНЫЙ/ЗЕЛЕНЫЙ 400мл.-280р.
 
«КИТАЙ» С ЛИМОНОМ ЗЕЛЕНЫЙ 400мл.-250р.

«КИТАЙ» С ЖАСМИНОМ ЗЕЛЕНЫЙ 400мл.-250р.
 
«ЗЕЛЕНЫЙ ПОРОХ» ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ 400мл.-250р.

НАПОЛЕОН
230Р.



СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ-ФРЕШИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИНГРИДИЕНТЫ

МОЛОЧНЫЕ КОКТЕЙЛИ

СОКИ И МОРСБЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ

АПЕЛЬСИНОВЫЙ ФРЕШ 200мл.-280р.

ГРЕЙПФРУТОВЫЙ ФРЕШ 200мл.-300р.

ЯБЛОЧНЫЙ ФРЕШ 200мл.-280р.

МОРКОВНЫЙ ФРЕШ 200мл.-270р.

ЛИМОННЫЙ ФРЕШ 50мл.-170р.

МОЛОКО 50мл.-50р.

СЛИВКИ 50мл.-50р.

ЛИМОН 50г.-50р.

ЛАЙМ 50г.-50р.

МЕД 50г.-70р.

КОКТЕЙЛЬ ВАНИЛЬНЫЙ 200мл.-320р.

КОКТЕЙЛЬ ШОКОЛАДНЫЙ 200мл.-320р.

КОКТЕЙЛЬ КЛУБНИЧНЫЙ 200мл.-320р.

БОРЖОМИ 500мл.-160р.

НАБЕГЛАВИ 500мл.-160р.

САИРМЕ Б/Г 500мл.-150р.

САИРМЕ С/Г 500мл.-150р.

ДЖЕРМУК 500мл.-130р.

МОХИТО Б/А 300мл.-200р.

КОКА-КОЛА 300мл.-120р.

СПРАЙТ 300мл.-120р.

ФАНТА 300мл.-120р.

ЛИМОНАД «НАТАХТАРИ» 500мл.-120р.
(тархун, груша, саперави, фейхоа, крем-сода, 
барбарис)

АЙРАН 200мл.-260р.

ЛИМОНАД ДОМАШНИЙ
В АССОРТИМЕНТЕ 1000мл-590р.

АПЕЛЬСИНОВЫЙ 200МЛ/1000МЛ-70Р/350Р.

ЯБЛОЧНЫЙ 200МЛ/1000МЛ-70Р/350Р.

ТОМАТНЫЙ 200МЛ/1000МЛ-70Р/350Р.

ГРЕЙПРУТОВЫЙ 200МЛ/1000МЛ-70Р/350Р.

МУЛЬТИФРУКТ 200МЛ/1000МЛ-70Р/350Р.

КЛЮКВЕННЫЙ МОРС 200МЛ/1000МЛ-90Р/450Р.
(домашний)

КОМПОТ 200МЛ/1000МЛ.-70Р/350Р.


