
 

 

Кратность медицинских процедур, входящих в программу 
"Биглион сан-кур lite" 

 

№ 

п.п. Наименование процедуры 

Кратность процедур 

3-7 дней 8 - 11 дней 12-15 дней 
более 15 

дней 

Прием и  консультации врачей 

1 Прием лечащего врача первичный 1 1 1 1 

2 Прием лечащего врача повторный 2 2 2 2 

Услуги оздоровительной программы 

3 Климатолечение ежедневно  ежедневно ежедневно ежедневно 

4 Прием минеральной воды ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

5 Фиточай ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

6 Кислородный коктейль 3 5 7 8 

7 
Терренкур по методу 

«Скандинавская ходьба» 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

8 Терренкур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

9 Лечебное плавание в бассейне ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

10 Гидромассаж в бассейне ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

11 

Индивидуальное занятие ЛФК с 

использованием тренажеров (без 

инструктора) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Услуги лечебной программы 

  Лечение искусственной воздушной средой 



12 

Ингаляции/спелеотерапия/гипокси

терапия (один из видов указанных 

процедур, в зависимости от 

длительности лечения.) 

3 6 7 8 

  Аппаратная физиотерапия 

13 

Гальванизация/Электрофорез 

лекарственный/Электрофорез 

синусоидальными 

модулированными токами (СМТ-

форез)/Амплипульстерапия 

(СМТ)/Дарсонвализация/Ультрато

нотерапия/Электросон/Магнитоте

рапия общая/Магнитотерапия 

местная/(КВД)УВЧ- терапия/КВЧ-

терапия/Лечение на аппарате 

«Биоптрон»/Инфракрасное 

воздействие лампой-

соллюкс/Лазеротерапия/Местная 

УФО-терапия (интегральный 

спектр 

излучения)/Криотерапия/Коротков

олновое УФО 

(кварц)/Ультразвуковая 

терапия/Лекарственный 

ультрафонофорез (один из видов 

указанных процедур, в 

зависимости от длительности 

лечения);  

3 6 7 8 

  Механолечебные воздействия 

14 

Бесконтактный гидромассаж  

(ванна гидромассажная 

бесконтактная Weilsystem 

Relax)/Механовибромассаж спины 

на установке «Guifuren BK-

7000»/Механомассаж роликовый  

на аппарате "Body Roll"/ Детензор-

терапия (один из видов указанных 

процедур, в зависимости от 

длительности лечения) 

3 6 7 8 

  Лечебная физкультура 

15 

 

Групповое занятие 

гидрокинезиотерапией по 

программе «Аквааэробика» 

через день через день через день через день 

 
 

 

 


