
Программы курсов обучения 
 

1. «Мастер шугаринга». Большой теоретический курс + мастер-класс 2000 руб. 

    Теоретическая часть обучения  (2-2,5ч) 

     Практический мастер-класс 1час 
  - Особенности метода шугаринга и его преимущества перед другими методами эпиляции и 

депиляции. 

  - Противопоказания к проведению шугаринга 

  - Как правильно выбрать пасту для шугаринга. Виды пасты. 

  - Чего нельзя делать с пастой для шугаринга и почему. 

  - Типы вросших волос: причины появления и способы борьбы. Средства для домашнего 

ухода, которые можно рекомендовать клиенту. 

  - Рекомендации по уходу за кожей после шугаринга. 

  - Что необходимо мастеру для работы: полный список материалов. 

  - Санитарно-гигиенические требования к проведению процедуры сахарной депиляции. 

  - Порядок проведения процедуры шугаринга. Как правильно подготовить кожу клиента и 

как завершить процедуру. 

  - Техники шугаринга. 

– Демонстрация различных техник шугаринга  (мануальная, бандажная, шпательная) 

– Мастер-класс на модели 
- 10 секретов опытного мастера по шугарингу. 

- Особенности работы с пастой для шугаринга. 

- Практические рекомендации по выбору техники шугаринга для той или иной зоны. 

- Возможные ошибки и способы их устранения. Устранение залипов. 

  - Работа в перчатках. 

Обязательна предварительная запись по телефону. 

Группа из 3-4 чел. 

 

 

 

 

2. «Мастер шугаринга». Теория + практика 5000 руб 

    Теоретическая часть обучения  (2-2,5ч) 

     Практика на моделях 4-5 часов 
  - Особенности метода шугаринга и его преимущества перед другими методами эпиляции и 

депиляции. 

  - Противопоказания к проведению шугаринга 

  - Как правильно выбрать пасту для шугаринга. Виды пасты. 

  - Чего нельзя делать с пастой для шугаринга и почему. 

  - Типы вросших волос: причины появления и способы борьбы. Средства для домашнего 

ухода, которые можно рекомендовать клиенту. 

  - Рекомендации по уходу за кожей после шугаринга. 

  - Что необходимо мастеру для работы: полный список материалов. 

  - Санитарно-гигиенические требования к проведению процедуры сахарной депиляции. 

  - Порядок проведения процедуры шугаринга. Как правильно подготовить кожу клиента и 

как завершить процедуру. 

  - Техники шугаринга. 

– Демонстрация различных техник шугаринга  (мануальная, бандажная, шпательная) 

– Практика на основных зонах: подмышки, ножки, ручки, усики. 
- 10 секретов опытного мастера по шугарингу. 

- Особенности работы с пастой для шугаринга. 



- Практические рекомендации по выбору техники шугаринга для той или иной зоны. 

- Возможные ошибки и способы их устранения. Устранение залипов. 

  - Работа в перчатках. 

Обязательна предварительная запись по телефону. 

Группа из 2-3 чел. 

 

 

3.  Brow master экспресс-курс, 6-7 часов , 3600руб 

— изучение строения брови (основание, точка излома, окончание); 

— изучение правил построения формы бровей с учетом индивидуальных особенностей 

клиента; 

— изучение понятия «идеальных» бровей, коррекции симметрии лица;  

— изучение основных ошибок при коррекции бровей;  
- работа с клиентом 
- тренды в оформлении 
- какую роль несут брови? 
- виды депиляции 
- индивидуальный подбор краски 
- особенности нанесения 
- мастер-класс 
- Вопрос-ответ 
- Фотоотчет 
— отработку на модели. 
- Выдача именного сертификата. 
Группа из 3 чел. 


