
Салат с лососем и картофелем Айдахо под 

горчичной заправкой

1 порция

220

Салат с зелеными яблоками и сельдереем, с 

куриным филе
1 порция

150

Жульен с курицей и грибами

1 порция

120/20

Филе сибаса на рататуе из маринованного 

фенхеля, с зеленой фасолью, белыми грибами 

под сливочным соусом 1 порция

100/110/40

Бланкет из кролика с зелеными овощами 

1 порция

150/100/50/20

Десерт
1 порция 150

Бутылка вина Салето на 2-х 750 мл

Чай в чайнике на 2-х 400 мл

Салат с тигровыми креветками, авокадо, 

сыром Пармезан, и бальзамической заправкой 1 порция

215

Салат с обжареным на гриле домашним 

сыром 1 порция

215

Картофельные драники с лососем и сметаной                     
1 порция

100/40/50

1 вариант
Код 

блюда, 

АСТОР

Ассортимент
Единица 

измерения
Выход, граммы

ВТОРОЫЕ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

ВТОРЫЕ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ДЕСЕРТЫ

ИТОГО:

2 вариант
САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

ГОРЯЧАЯ ЗАКУСКА

ГОРЯЧАЯ ЗАКУСКА



Филе озерной форели томленой овощами

1 порция

200/150

Рулет из цыпленка с томатами, ветчиной и 

сыром, с теплым салатом из картофеля и 

шампиньонов, с соуосм Пико де Гайо
1 порция

180/150/30

Десерт 1 порция 150

Бутылка вина Салето на 2-х 1 порция 750 мл

Чай в чайнике на 2-х 1 порция 400 мл

ДЕСЕРТЫ

ИТОГО:



Лосось, листья салата, картофель, масло 

сливочное, заправка горчичная, спаржа

Филе курицы, стебли сельдерея, зеленое яблоко, 

запрвка винегрет (горчица зерновая, масло 

оливковое, лук репчатый, чеснок)

Подкопченая куриная грудка, шампиньоны, лук, 

сливки, сыр, чеснок, 

Сибас 300-400, фенхель свежий, фасоль зеленая, 

грибы белые, помидоры вяленные, сливки, семена 

аниса

Кролик, капуста цветная, фасоль зеленая, спаржа 

свежая, грибы белые, хлеб Хариис, сливочный соус

Листья салата, авокадо, сыр Пармезан, креветки 

тигровые, масло оливковое, уксус Бальзамический, 

лимон

Сыр Адыгейский, помидоры, огурцы, перец 

болгарский, листья салата, редис, маслины, масло 

оливковое, уксус Бальзамический

Картофель, яйцо, лосось, сметана

1 вариант

Состав блюда

ВТОРОЫЕ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

ВТОРЫЕ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ДЕСЕРТЫ

2 вариант
САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

ГОРЯЧАЯ ЗАКУСКА

ГОРЯЧАЯ ЗАКУСКА



Форель речная радужная, горошек зеленый, фасоль 

стучковая, спаржа, цукини, шампиньоны, сливки, 

томаты Черри, лимон

Курица, ветчина, сыр твердый, томаты вяленые, 

картофель, шампиньоны, масло сливочное, соус Пико де 

Гайо (помидоры, томат.паста, лук репка, каперсы, 

бульон куриный, маслины, соус Табаско, масло 

растительное)

ДЕСЕРТЫ


