
Стоимость мастер-классов и обучения INKI PROFI 

 

- Мастер-класс «Wellness- экспресс - маникюр», «Сам себе мастер»                         1400 руб 

- Мастер-класс «Wellness- экспресс - педикюр», «Сам себе мастер»                          2000 руб 

- Курсу «Экспресс-маникюр и экспресс-педикюр по системе «Inki profi»                 3200 руб  

- Семинар «Spa-уход за ногтями и за кожей рук»                                                         1700 руб 

- Профессиональные курсы «Работа с современными кератолитиками                     3200 руб 

- Профессиональный курс по теме: Маникюр классический»                                     3300 руб 

- Профессиональный курс по теме: Педикюр классический»                                      4000 руб  

- Профессиональный курс по теме: Педикюр и маникюр классический»                  7000 руб 

- Семинар «Инновационные технологии в процедурах педикюра, работа с  

  проблемными ногами»                                                                                                   6000 руб 

- Обзорный семинар «Профессиональная лечебная косметика «Inki                         1000 руб 

- Семинар «Работа с грибковыми поражениями»                                                         2700 руб 

- Семинар «Методика коррекции вросшего ногтя»                                                      1800 руб 

 

 

1 . Мастер – класс «Wellness- экспресс –маникюр», «Сам себе мастер» (2 часа) включает: 

- как научиться правильно ухаживать за руками; 

- как делать экспресс - маникюр себе и своим домашним; 

- делать SPA – процедуры; 

- анатомия и физиология; 

-  антисептика; 

- мацерация; 

-обработка и удаление кутикулы, правильное оформление свободного края; 

-пилинг, массаж рук, парафиновое обертывание; 

-увлажнение, питание, защита, полировка ногтевой пластины. 

- профилактика воспалений (порезы, ссадины, трещины) 

- реставрация ногтевой пластины, восстановление ногтей после наращивания.  

 

2 . Мастер-класс «Wellness- экспресс – педикюр», «Сам себе мастер» (3 часа) включает: 

-  арома – терапевтическое воздействие; 

- как сохранить педикюр на долго, а кожа ног, чтобы была ухоженной на протяжении 3-4 

недель после процедуры; 

- решение таких проблем, как натоптыши и трещины, за несколько процедур; 

- как получить идеальный результат от процедуры; 

- антисептика; 

- мацерация;  

- размягчение огрубевших участков кожи; 

- удаление кутикулы; 

- пилинг, массаж стоп; 

- увлажнение, питание, защита кожи стоп, полировка ногтевой пластины.  

 

 

3. Обучение по курсу «Экспресс-маникюр и экспресс-педикюр по системе «Inki profi», 3D 

процедуры: экономия времени + ухоженные руки и ноги + удовольствие, включает: 

- рекомендации по домашнему уходу для восстановления и поддержания нормального 

функционирования кожи стоп и ее придатков; 

- как научиться правильно ухаживать за руками и ногами; 

- как делать экспресс - маникюр и экспресс-педикюр себе и своим домашним; 

- делать SPA – процедуры; 

- анатомия и физиология; 



-  антисептика; 

- мацерация; 

-обработка и удаление кутикулы, правильное оформление свободного края; 

-пилинг, массаж рук и стопы ног, парафиновое обертывание; 

-увлажнение, питание, защита, полировка ногтевой пластины; 

- профилактика воспалений (порезы, ссадины, трещины); 

- реставрация ногтевой пластины, восстановление ногтей после наращивания; 

- решение таких проблем, как натоптыши и трещины, за несколько процедур. 

 

4. Семинар «Spa-уход за ногтями и за кожей рук» включает: 

 - теория: 

 анатомия кожи,  

 история SPA-уход; 

- механизм проведения процедур:  

 парафинотерапия, 

 массаж рук,  

 ванна для рук, 

- отработка процедур. 

 

5. Профессиональные курсы «Работа с современными кератолитиками» включает: 

 - как правильно использовать современные Кератолитики и Ремуверы для различных 

типов кожи; 

- как безопасно и эффективно удалить огрубевшую кожу, кератоз, натоптыши, 

омозолелости, кутикулу; 

- какие составы препаратов уместно использовать: мочевина (карбамид), щелочь, кислота, в 

каких случаях; 

- как получить дополнительный заработок и благодарность клиента; 

- выдача сертификата. 

 

6. Профессиональный курс по теме: Маникюр классический» включает: 

- организация и оснащение салона. Дезинфекция и стерилизация. Стартовый набор 

инструментов.  

- покрытие ногтей лаком, гель-лаком; 

- строение кожи. Особенности кожи рук. Строение ногтя. Форма натурального ногтя. 

- виды маникюра: детский, мужской, SPA, аппаратный, комбинированный, обрезной и не 

обрезной. 

- парафинотерапия (практика); 

- техника выполнения массажа кистей рук (практика), скрабирования и обертывания на 

модели. Последовательность выполнения. Препараты для процедур; 

- заболевания ногтей и кожи рук: инфекционные и неинфекционные;  

-технология выполнения лечебного обрезного и не обрезного маникюра на модели с 

покрытием гель-лака; 

- отработка друг на друге нанесения и снятия гель-лака. Выполнение классического 

маникюра с покрытием гель-лаком; 

-отработка не обрезного лечебного маникюра друг на друге; 

- восстановление ногтей после снятия искусственных материалов; 

- выдача сертификата. 

 

7.  Профессиональный курс по теме: Педикюр классический» включает: 

- анатомия и физиология стопы и нижних конечностей; 

- уход за кожей ног; 

- антисептика, дезинфекция, стерилизация, хранение; 



- профессиональная этика и культура обслуживания; 

- педикюр классический обрезной, аппаратный, SPA-педикюр; 

- болезни, отклонения и заболевания стопы и ногтевой пластины (мозоли, трещины, 

гипергидроз, натоптыши). Диабетическая стопа. Требования при выполнении процедуры 

педикюра больному сахарным диабетом. Рекомендации для больного с диабетическрй 

стопой. Профессиональные средства для ухода за ногтями; 

- алгоритм выполнения классического педикюра, отработка на модели; 

- понятие SPA-педикюра. Методика и алгоритм выполнения SPA-педикюра, 

расслабляющий массаж стоп; 

- работа щипцами для кутикулы; 

- работа с лаком, гель-лаком; 

- парафиновое обертывание (практика),  

- основы продаж в салоне; 

- выдача сертификата. 

Практическая часть: 

- освоение обработки стоп; 

- отработка процедуры классического педикюра с покрытием, SPA-педикюра, освоение  

методики массажа ног; 

 

8. Профессиональный курс по теме: Педикюр и маникюр классический» включает: 

- анатомия и физиология ногтей, кожи и стопы; 

- заболевание ногтей и кожи, общие представления, виды инфекций, способы их 

распознования; 

- антисептика, дезинфекция, хранения,  

- инструменты для работы; 

- внешний вид мастера; 

- технология маникюра (классический, аппаратный, европейский, СПА-маникюра);  

- технология педикюра (классический, аппаратный, европейский, СПА-педикюр);  

- отработка на модели; 

-техника нанесения лаковых покрытий, полировка ногтей; 

-основы массажа; 

-выдача сертификата. 

 

 

9. Семинар «Инновационные технологии в процедурах педикюра, Работа с проблемными 

ногами» включает: 

 - основные принципы построения препаратов INKI. Активные компоненты и 

направленность их воздействия. Классификация препаратов по назначению. Особенности и 

преимущества препаратов INKI; 

- анатомия и физиология кожи ног и ногтей. Первоначальный осмотр и диагностика 

клиента. Как определять грибки? Соответствующий подбор препаратов INKI для 

процедуры и определение техники исполнения процедуры. Инструменты для работы; 

- техника выполнения классического, европейского, смешанного, спа- педикюра на базе 

препаратов INKI; 

- решение проблем: трещины на пятках, слоящиеся и ломкие ногти, медленный рост 

ногтевой пластины, гиперкератоз, гипергидроз (потливость) грибок на ногтях, большие и 

глубокие натоптыши; 

- постсалонный уход на препаратах INKI. Взаимодействие с клиентом; 

- отработка на модели; 

- выдача сертификата. 

 

 



10. Семинар «Профессиональная лечебная косметика «Inki» включает:  

- возможность познакомиться и  протестировать новые формулы профессиональной 

косметики INKI, позволяющий мастеру разрабатывать для своих клиентов авторские 

персональные программы и превратить педикюр и маникюр в  исключительно комфортные 

и эффективные процедуры, 

1. - кератолитики для размягчения огрубевшей кожи и кутикулы; 

- средства по уходу за кожей стоп, рук и ногтями; 

- противовоспалительные средства 

-средства для профилактики и сопровождения лечения грибковых инфекций; 

2. - мастер – класс классического педикюра и маникюра от INKI. Дополнительные средства 

по уходу за кожей стоп, рук и ногтями, 

3. - особенности рецептуры и схемы максимальной эффективности для профилактики 

гиперкератоза, гипергидроза; 

4. микозы стоп: лечение; 

5 .отработка кератолитиков на стопе; 

6. расчет себестоимости процедур; 

7. выдача сертификата. 

 

11. Семинар «Работа с грибковыми поражениями» включает: 

- антисептика; 

      - мацерация; 

      - удаление кутикулы; 

      - увлажнение и регенерация кожи 

      - лечение грибка 

      - питание, защита и полировка ногтевой пластины. 

 

12. Семинар «Методика коррекции вросшего ногтя»  

- вросший ноготь: определение, диагностика, симптомы, схема врастания. Причины 

врастания ногтей и осложнения. Механизм врастания, этапы развития проблемы. 

- техника обработки, 

- методы тампонирования и защиты бокового валика, 

- обзор современных методик ортониксии (коррекция деформированных ногтей), 

- показания, противопоказания, критерии выбора технологии. Золотая пластина 

- способы профилактики врастания ногтей. 

- выдача сертификата 

 

Материалы для учебного процесса предоставляются: 

С собой принести: свои инструменты, пилки. 

На семинары ученики сами приглашают своих моделей. Стоимость моделей – 200 р 

 

 

Время занятий: 

пн с 9.00 – 17.00 

вт с 9.00-14.00 

ср с 9.00 – 17.00 

      чт с 9.00-14.00 

      пт с 9.00 – 17.00 

      сб.-выходной 

      вскр – с 10.00 – 14.00 


