
Ресторан
PERSIAN STAR 

МЕНЮ 

Профсоюзная 23/12
тел.: 245-30-20 



Салаты гр цена руб

Персидская звезда            
Свежие овощи подаются с  маст-соусом и предлагается гостю 
самостоятельно заправить его по вкусу.

160
/50 300 р

Салат Ширази 
Мелко нарезанные овощи заправленные лимонно-лаймовым 
соусом

140
/20 230 р

Салат Исфахане 
Теплый салат с куриной грудкой, овощами и ореховой заправкой. 200 250 р 

Салат мясной  
салат с говядиной, сельдереем, болгарским перцем под чесночно-
оливковым соусом 

200 350 р 

Перец гриль                   
Чесночный соус с зеленью 200 170 р 

Баклажан гриль под сырным лаббаде  
Баклажаны и спелые томаты на гриле под сырной шапочкой и 
ароматными специями.

220 180 р 

Свежая зелень ассорти 60 230 р

Свежие овощи ассорти 200 250 р



Супы гр цена руб

Говяжий суп с нутом  
Картофель, певец, морковь, перец ароматный, перец болгарский. 250 300 р

Суп томатный с фрикадельками и 
бобами 
Четыре вида бобовых, фрикадельки из баранины, ароматные 
специи.

250 250 р

Персидское харчо  
Густой наваристый суп с кюфтой из баранины и иранский рисом. 250 280 р 

Суп персидская окрошка на восточном 
йогурте  
ассорти зелени, ассорти мяса, ароман

250 220 р 

Суп куриный с лапшой 
лапша домашняя, курица 250 220 р 



Шашлык гр цена руб

Шашлык из куриного филе 
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

100 
/30 
20

290 р

Шашлык из филе баранины 
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

100 
/30 
/20

390 р

Шашлык из печени 
подается на лаваше с соусом и маринованным луком

100 
/30 
/20

350 р 

Шашлык из телятины  
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

80 
/30 
/20

370 р 

Куриные крылья мангал  
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

100 
/30 
/20

250 р

Шашлык из овощей  
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

150 
/30 
/20

250 р

Кебаб из рубленной баранины 
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

140 
/30 
/20

390 р



Гарнир гр цена руб

Рис супер басмати 100 100 р

Картофель фри 150 170 р

Картофельные дольки 150 170 р 

Соусы гр цена руб

Наршараб 100 100 р

Сырный 150 170 р

Чесночный 150 170 р 

Пряный 

Острый 



Горячее гр цена руб

Чиктермаи гундаби плов  
  восточный плов

300 350 р

 Плов Ширази  
  иранский плов 

300 350 р

Долма  
виноградные листья

120 
/150 
/30

330 р 

Дизи 
жаркое в горшочке 

300 350 р 

Самоса  
Курица, картофель, лук, зеленый горошек 

2 
шт 200 р

Филе белой рыбы  
средиземноморская белая рыба подается на лаваше с соусом  
наршараб и маринованным луком 

120 
/100 560 р

Рыба на гриле   
подается на лаваше с соусом и маринованным луком 

250 
/30 560 р

Куриная грудка по ирански  220 300



Восточные сладости гр цена руб

Пахлава медовая с грецкими 
орехами 

90 190 р

Штрудель яблочный 120 
/30 
/15

150 р

Медовый торт 110 150 р

Халва персидская 50 60 р 

Восточные сладости  
ассорти из сухофруктов

150 300 р

Персидские финики 50 60 р

Мед 50 90 р



Утверджено  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Ресторан
PERSIAN STAR 

БАРНОЕ МЕНЮ  



Чайная карта 600 
мл

400 
мл руб 

Яблочный зеленый чай                            چای سبز 
 Apple green tea 
Одним из наиболее любимых фруктов сегодня,  помимо апельсина и 
банана является, несомненно, яблоко. Наряду с приятным вкусом, яблоки 
могут предложить своим почитателям ещё и полезные свойства. Они 
стимулируют обмен веществ, повышают иммунитет, укрепляют стенки 
кровеносных сосудов, успешно борются с анемией, тонизируют организм.

225 160 р

Черный чай с цветками апельсина  

 Black tea with orange flowers                              چای سیاه و سفید با گل نارنجی                                                         
В европейской традиции цветок апельсина считается символом любви. В 
честь него назвали букет невесты – «флёрдоранж». Моду на них и на белые 
свадебные платья ввела английская королева Виктория в 19 в. Чуть 
заметная сластинка и тонкий аромат составляют особенный легкий букет 
чая Цветок Апельсина

225 160 р

Черный чай с лепестками роз корицей и 
кардамоном     چای سیاه و سفید با گلبرگ گل سرخ و دارچین و هل  
Black tea with rose petals, cinnamon and cardamom 
Лепестки розы, классический иранский черный чай, кардамон, корица 

xit 

390
270 р 

Персиковый чай                                         هلو چای  
 Peach tea 
Черный чай, зеленый чай, дольки персика, мята

200 150 р 

Апельсиновый чай                                                           چای پرتقال   
 Orange tea 
Черный чай с лепестками  апельсинового дерева и цедрой апельсина 

220 160 р 

Черный чай с яблоком                       اپل چای سیاه   
Black tea with Apple 
Черный иранский чай, кусочки яблока

215 150 р



Чайная карта 600 
мл

400 
мл руб 

Королевский чай из розовых бутонов   
  Royal tea rose buds                                                                سلطنتی چای گل رز                                                                      
Если хочется ощутить гармонию с природой и душевное равновесие, то 
есть один маленький секрет, как этого достичь. Нужно всего лишь 
приготовить себе чай из лепестков роз, его благоуханный аромат и 
нежный волшебный вкус сразу же улучшат настроение и освежат 
организм. Ведь роза не только королева цветов по красоте и аромату, но, 
в то же время и растение, обладающее удивительной целебной силой. 
Идеально для полуденного чаепития

390 270 р

Иранский черный чай                      
Iranian black tea                                                      چای سیاه ایرانی  
Один из лучших в мире чай. Этому способствуют уникальные 
климатические условия – и трепетное отношение к качеству чая самих 
иранцев, которые считают его своим национальным напитком.

220 120 р

Лимонный чай                                   چای لیمو  

Lemon tea 
Лимон, мелиса, лимонная вербена 

250 150 р 

Лимонный чай с тмином          چای لیمو با زیره 
 Lemon tea with caraway seeds 
Зеленый чай, лимонник, вербена, лимон, тмин

250 150 р 

Зеленый чай с мятой                    چای سبز با نعناع 
 Green tea with mint 
Мята обыкновенная, болотная мята, перечная мята

220 120 р 

Зеленый чай с мятой и розмарином  
Green tea with mint and rosemary         چای سبز با نعناع و رزماری  
Мята обыкновенная, болотная мята, перечная мята, розмарин 

220 120 р



Чайная карта 600 
мл

400 
мл руб 

Мараканский чай                                      
Marganski tea 
чай с жасмином, мята, лимон, лайм, корица, бадьян , сахар 
тростниковый

330 180 р

 Имбирный чай с лепестками роз  
Ginger tea with rose petals                 چای زنجبیل با گلبرگ های گل رز  
имбирь, лепестки чайной розы, кардамон

250 160 р

Черный чай с шиповником  
Black tea with rosehip                                                       پزشکی چای    
цветки гибискуса, шиповник, черный иранский чай 

250 160 р 

Лечебный чай 
Medical tea                                                                   پزشکی چای  
тимьян, зизифус, фенхель, лепестки роз, гибискус, огуречник 
аптечный, чабрец, душица 

200 150 р 

Успокаивающий чай  
Soothing tea                                                            تسکین دهنده چای  
листья староцвета, цветы лаванды и валерьяна

220 150 р 

Тонизирующий чай 
Tonic tea                                                                          تونیک چای   
мак, лимон, ромашка, шиповник, мелиса, цветки гибискуса, лимонник

220 150 р

Оздоровительный микс  
Health mix                                                                      شفا مخلوط 
zizi королевский,мальва, цветы липы, ромашки, мята болотная, 
перечная мята

220 150 р



Чайная карта 600 
мл

400 
мл руб 

Черный чай классический                          چای سیاه  
Black tea classic 
черный классический чай

220 150 р

Черный чай с чабрецом                    چای سیاه با آویشن  
Black tea with thyme 
черный классический чай, чабрец

220 150 р

Черный чай с душицей                 چای سیاه با پونه کوهی   
Black tea with oregano 
черный классический чай, душица

220 150 р

Черный чай с шафраном          چای سیاه و سفید با زعفران  
Black tea with saffron 
черный классический чай, шафран

300 200 р 

Черный чай с корицей                    چای سیاه با دارچین  
Black tea with cinnamon 
черный классический чай, корицей 

220 150 р

Микс бело-зелёного чая             مخلوط چای سبز و سفید   
Mix green and white tea 
белый чай, зеленый чай

250 160 р

Чай для похудения                      چای برای کاهش وزن   
Tea for weight loss 
цветки каркаде

200 120 р



Чайная карта 600 
мл

400 
мл руб 

Зеленый чай с корицей                      چای سبز با دارچین  
Green tea with cinnamon 
зеленый классический чай, корицей 

220 150 р 

Зеленый чай с женьшенем                 چای سبز با جینسنگ  
Green tea with ginseng 
зеленый классический чай, женьшень

220 150 р 

Ягодный чай                                            توت چای  
Berry tea 
малина, клубника, вишня, женьшень, мак, лимон, ромашка, василек, 
мелиса, цветки апельсина

300 200 р

Чай с ромашкой                                    چای بابونه   
Chamomile tea 
ромашка, зерновые отруби, корица, стевия, василёк, зверобой

200 120 р

Зеленый чай классический                    چای سبز کلاسیک  
Green tea classic 
зеленый классический чай

220 150 р 

Зеленый чай с цветками жасмина     چای سبز با گل یاس 
Green tea with Jasmine flowers 
цветы жасмина, зеленый классический чай

250 160 р

Зеленый чай с шафраном                   چای سبز با زعفران  
Green tea with saffron 
зеленый классический чай, шафран

300 200 р 



Иранские напитки 1000 
мл

400 
мл руб 

Из чабреца        380 180 р

Из тмина 380 180 р

Из фенхеля       380 180 р

Из укропа          380 180 р

Из корицы 380 180 р

Из мяты          380 180 р

Иранские молочные коктейли 1000 
мл

400 
мл руб 

Молоко и Мёд 380 180 р

Молоко и Финики 380 180 р

Молоко Изюм   380 180 р

Молоко Корица 380 180 р

Молоко Мед  Перце 380 180 р



Иранский коктейль для 
мужчин

мл цена руб 

Шафран и Мед 400 320 р

Прохладительные 
напитки 

мл цена руб 

Пепси-кола /7ап /Миринда 125 100 р

Вода минеральная Aqva с/г и б/г 125 100 р

Прохладительные 
напитки 

мл цена руб 

Сок Я в ассортименте 200 50 р

Морс клюквенный 200 50 р

 Дуг ( иранский айран) 200 50 р



Кофе мл цена руб 

Арабский кофе 50 50 р

Эспрессо 40 100 р

Американо 180 120 р

Двойной эспрессо 80 180 р

Капучино 200 150 р

Латте 200 150 р



Коктейли безалкогольные мл цена руб 

Глинтвейн классический 200 180 р

Глинтвейн вишневый  200 180 р

Мохито 300 220 р

Лимонад классический с мятой 300 180 р

Лимонад красный апельсин с мятой 300 180 р

Лимонад из шафрана 300 150 р

Лимонад с тмином 300 150 р

Лимонад из фенхеля 300 150 р

Лимонад из укропа 300 150 р

Лимонад с корицей и мятой 300 150 р

Компоты 200 80 р



Профсоюзная 23/12
тел.: 245-30-20 


