
Зал и групповые занятия

Зал + 
групповые 
без 
ограничений

Зал + 12 
групповых 
занятий в 
месяц 

Зал + 8 
групповых 
занятий в 
месяц

Зал + 
групповые 
до 15.00

1 месяц 1 800 1 650 1 500 1 300
3 месяца 4300 3 900 3 500 3 100
6 месяцев 7 900 7 100 6 500 5 700
12 месяцев 12 900 11 900 10 900 9 900

Только зал

Зал без ограничений Зал до 15.00 

1 месяц 1 300 1 100
3 месяца 3 100 2 750
6 месяцев 5 700 5 200
12 месяцев 9 900 8 900

Только групповые занятия

Групповые без 
ограничений

12 групповых 
занятий в 
месяц

8 групповых 
занятий в 
месяц

1 месяц 1 500 1 300 1 100
3 месяца 3 900 3 100 2 750
6 месяцев 6 900 5 700 5 200
12 месяцев 11 900 9 900 8 900

Цены указаны в рублях.



Дополнительные услуги и условия

Разовое посещение – 300
Полотенце в прокат – 50
Заморозка абонемента ­ 300
Цены указаны в рублях.

Индивидуальная тренировка с Игорем Глумовым, 
чемпионом мира по пауэрлифтингу (2010 год) – 
250 рублей, 1 час. 
Пользование сейфом для ценных вещей – 
бесплатно.

Наша группа в ВК: vk.com/antaresptz

Посещая фитнес клуб «Антарес», вы 
соглашаетесь с Правилами посещения клуба. 
Правила посещения клуба находятся у 
администратора. 


