
Для Вас, любимые! 

SPA-девичники от Фабрики красоты и здоровья 

 

SPA-девичник №1 Dolce Vita: 
Программы для тех, кто в суете повседневных забот, находит время для приятных 

встреч с друзьями. Для компаний, которые любят проводить совместно время с 

пользой и стремятся получать новые впечатления от жизни. Программа для тех, кто 

знает толк в наслаждении, расслаблении и релакс - технологиях. 

Вам предстоит отметить день рождения, 8 марта или девичник? Вы хотите удивить 

своих друзей и сделать этот день незабываемым? Тогда проведите свой праздник с 

пользой для себя и всех гостей. Специально для Вас «Фабрика красоты и здоровья» 

разработала программу для небольшой компании. Полное расслабление и отвлечение 

от забот позволит насладиться комплексом релакс - процедур. Положительные эмоции, 

новые впечатления в окружении друзей, в сочетании с профессиональными 

процедурами сделают этот праздник не забываемым. Главное, что каждый из 

участников программы получит заряд бодрости, свежих сил и желания добиваться 

цели, изменять вокруг себя жизни и делать ее прекраснее. 

В программу входят процедуры: 

- Массаж лица «Испанский моделирующий»  

Приятная процедура, направленная на снятие напряжения с кожи лица, питание и 

глубокое увлажнение. Данная процедура позволит ускорить процесс кровообращения 

лицевых мышц, что приведет к легкому лифтингу. По окончанию процедуры эффект 

будет заметен не только Вам, но и окружающим. Ровный цвет лица, наполненный 

жизненной энергией и ощущение свежести – это лишь некоторые эффекты которые Вы 

получите.   

- Посещение ИК-сауны. 

- Массаж головы «Антристресс»  

Наслаждение и удовольствие – это лишь некоторые эмоции, которые вам предстоит 

испытать. Усиление кровотока головы приведет к улучшению настроение,  

возникновению приятного ощущения легкости и прилива жизненных сил. Данная 

процедура приводит к улучшению цвета волос и скорости их роста. 

- Моделирующий массаж проблемных зон (бедер, ягодиц, боков либо спина, руки, 

живот) 

- Антицеллюлитное обертывание на основе геля «Salina products» и на основе соли 

грязевого озера Островное. 

Обертывание солевое богато различными микроэлементами и аминокислотами. 

Процедура, стимулирующая скорость регенерации клеток, влияющая на 

физиологическое состояние организма и улучшающая эмоциональное состояние. 

Ускорение жизненных процессов приводит к ощущению легкости и приливу жизненной 



энергии. Гель «Salina products» способствует улучшению цвета кожи, повышению ее 

упругости, замедляет процесс старения.  

- Парафинотерапия для рук 

- Парафинотерапия для ног 

- Массажные варежки 

- Носочки Шиацу 

- Чайная церемония 

- Незабываемое мгновение в кадре на память 

 

SPA - девичник №2 «Царица Египта»: 
Данная программа позволит испытать истинное наслаждение и расслабление. 

Комплекс подобранных процедур раскрывает вечный секрет красоты, известный 

многие тысячелетия красавицам востока.  

Богатство любой женщины – это ее красота. Этот дар нам дан с рождения и мы всю 

жизнь стремимся его уберечь. Красивая женщина - счастливая и довольная женщина. 

Рабочий график, семейные заботы, воспитание детей - все это отнимает много энергии 

и сил, но в День Рождения или на встрече с подругами, мы так мечтаем на мгновение 

забыть обо всем и насладится общениям и своими новыми впечатлениями. Специально 

для таких «женских приятных мгновений» «Фабрика красоты и здоровья» разработала 

комплексную программу, направленную на полное расслабление, обновление и 

наслаждение. Легкий массаж позволит соединить косметические процедуры с 

приятными ощущениями и новыми впечатлениями. 

В результате Вы получите заряд положительных эмоций и счастья, а значит станете 

еще прекраснее и привлекательнее.  

В программу входят процедуры: 

- Хиромассаж лица и области декольте на масле Карите.  

Прекрасный массаж, техника выполнения которого, направлена на восстановление 

жизненного тонуса кожи, улучшение ее цвета, коррекцию овала лица. Использование 

масла способствует глубокому расслаблению и увлажнению кожи. Истинное 

наслаждение приводит к нормализации жизненных процессов в организме, снятию 

напряжения и усталости. В результате данной процедуры, возникает ощущение 

легкости и обновления, кожа становится бархатистой и упругой, подчеркивая ваши 

индивидуальные черты лица. 

- Посещение кедровой бочки  

- Ванильный гоммаж тела  

Процедура, основанная на комплексном применении морской соли и натуральной 

эссенции с насыщенным запахом ванили. Для глубокого увлажнения и питания на 

распаренную кожу наносится специальный состав, состоящий их кристаллов соли. 

Данный пиллинг ускоряет процесс регенерации клеток, наполняет их жизненной 

энергией моря. Приятный ванильный аромат способствует полному расслаблению, 

придает яркость приятным ощущениям и способствует поднятию настроения. 



Финальное обертывание на основе корицы и молока меда, подчеркнёт эффект от 

процедуры, наполнит тело легкостью, придаст коже эффект омоложения. Воздействие 

меда на кожу способствует выводу токсинов, использование корицы ускоряет процесс 

сжигания жиров, все это обновляет физиологическое состояние кожи, улучшает общее 

состояние организма. 

- Ойл-массаж тела (шейноворитниковая зона, спина, поясница, руки )  

Особая техника массажа, основанная на многовековом опыте восточных мастеров, 

направленная на полное расслабление и преображение всего организма. Точечное 

воздействие на определенные зоны тела запускает внутренние механизмы обновления и 

восстановления организма. Истинное наслаждение и ощущение спокойствия улучшает 

настроение и наполняет сердце счастьем. Восточная мудрость «Миг наслаждения 

продлевает жизнь» становится досигаемой и понятной. 

- Массаж стоп + SPA уход +массажные носочки Шиацу 

- Чайная церемония 

- Незабываемое мгновение в кадре на память 

 

SPA девичник №3 «Кокосовая лагуна»: 
SPA программа разработана для тех, кто хочет подарить себе и своим гостям мгновения 

райского наслаждения, бурю положительных эмоций, кусочек приятного отдыха в 

городской суете, наполнить взаимоотношения романтикой. 

Программа разработана для оригинального проведения «Девичника», Дня Рождения, 

встречи подруг, здорового семейного выходного, романтического вечера.  

Подобранный комплекс процедуры в сочетании с аромотерапией и оригинальным 

интерьером, позволят насладиться приятными ощущениями, восстановить жизненные 

силы, наполниться положительными эмоциями. Яркие впечатления и ощущение 

счастья в окружении близких запомниться на долгое время и наполнит жизненной 

энергией для новых смелых поступков и свершений.  

 

В программу входят процедуры: 

- Моделирующий массаж овала лица, 

- Горячий аромокомпресс на лицо, 

- Нежный Гоммаж для лица  

Прекрасная процедура, направленная на снятие напряжения, улучшение цвета лица, 

улучшение тонуса кожи. Мягкое очищение на основе масел с ароматом тропических 

цветов, придает ощущение истинного наслаждения. Эффект от процедуры – ощущение 

легкости, свежести и прилива жизненных сил. 

- Орошение лица Цветочным эликсиром.  

Данная процедура поднимет настроение и наполнит сердце счастьем. Приятный 

аромат в сочетание с массажем, позволить испытать «райское» наслаждение. 

- Авторский Spa-уход за лицом.  



Процедура разработана специально для глубокого увлажнения, питания и обновления 

кожи. Комплекс воздействует не только на эмоциональное состояние, но и улучшает 

физиологические показатели состояния кожи: цвет лица, упругость, эластичность. 

Использование ароматерапии делает эту программу уникальной. 

- Посещение SPA капсулы «Aльфа». 

- Пилинг всего тела натуральной кокосовой стружкой; 

Процедура с использованием кокосовой стружки улучшает цвет кожи, ускоряет 

регенерационные процессы, активирует резервные возможности организма. 

Ароматерапия воздействует на полное расслабление и достижения истинного 

блаженства. 

- Эксклюзивное кокосовое обертывание  

Обязательный этап программы, направленный на глубокое воздействие на все уровни 

кожи. Эффект будет заметен незамедлительно, кожа становится гибкой, упругой, 

приобретает яркий здоровый вид.  

- Массаж бамбуковыми вениками + лимфодренажный массаж с использованием 

кокосового масла; 

- Массаж стоп+SPA уход 

- Чайная церемония 

- Незабываемое мгновение в кадре на память 

 

SPA девичник № 4 «Гавайская вечеринка»: 

Приятное развлечение для небольшой компании, которая любит экспериментировать, 

открывать новые способы получения эмоций, ярких впечатлений и наслаждения.  

Вам необходимо организовать мероприятие для друзей? В своей компании вы 

испробовали: клубы, караоке, групповые игры, квесты и многое другое? Фабрика 

красоты предлагает соединить праздничное настроение с оздоровительной 

программой, которая добавит в мероприятие новые ощущения и впечатления. Все 

гости будут приятно удивлены, что в каменных джунглях вы подарите им кусочек 

экзотики, райского наслаждения и новой яркой энергетики. Аромотерапия, 

сопровождающая всю программу, позволит всем участникам очутиться на несколько 

часов в безмятежном пространстве, где главное наслаждение и удовольствие. Эти 

незабываемые мгновения останутся на долгую памяти. 

В программу входят процедуры: 

- Посещение кедровой бочки 

- Экзотический пилинг для тела на основе лайм- миндаль- восточные травы. 

Интенсивное и в то же время мягкое очищение. Шлифованный миндаль удалит 

ороговевшие частички кожи, лайм насытит ее витамином С, снимет раздражение, 

экзотические травы глубоко увлажнят и придадут коже роскошный аромат  

- Обертывание-маска на все тело «Фруктовый десерт» 



Маска обладает двойным действием: заметно выравнивает, разглаживает кожу и 

активизирует процесс клеточного обновления, помогает защитить вашу кожу от 

преждевременного старения и появления сухости кожи  

- Relax -массаж с кокосовым маслом (лицо, голова, шея, спина, ноги) 

Великолепно восстановит силы организма, снимет напряжение. Обладая 

антистрессовым действием, а кокосовое масло прекрасно увлажняет и напитает кожу 

липидами ,витаминами группы В, С 

- SPA уход за руками+ массажные варежки 

- Чайная церемония 

- Незабываемое мгновение в кадре на память 

 

Предсвадебная вечеринка, празднование дня рождения, долгожданная встреча с 

подругами – эти мероприятия навсегда останутся в вашей памяти с приятным 

ощущением радости, полученного удовольствия и наслаждения. 

 

 


