
В комплекс входят: 
определение недуга (проблем): 
— по пульсу, 
— иридодиагностика, 
— состояние кожных покровов, 
— мускулатуры и костно-суставной системы, 
— системы питания, 
— составление персональных тибетских травяных сборов и комплекса процедур для 
восстановления здоровья и устранения проблемы; 
 
все виды массажа (на выбор и по назначению врача): 
— точечный массаж головы и тела, 
— массаж шиацу, 
— массаж гуаша, 
— классический оздоровительный массаж, 
— глубокий баночный массаж, 
— антицеллюлитный массаж, 
— лимфодренажный массаж, 
— массаж по зонам акупунктурный; 
 
по назначению врача: 
— иглоукалывание золотыми и серебряными иглами, 
— прижигание травами по биоточкам, 
— аурикулотерапия (акупунктура уха), в том числе избавление от табакокурения, 
— лечение банками, 
— лечение с применением лекарственных пластырей (наложение пластырей на точки 
акупунктуры), 
— фумигация (окуривание) монгольскими лекарственными травами и т. д. 


