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Санаторий <<Сосновый бор>>

Тип программы: Классическая санаторная

Утверждаю:

,Щиректор санатория кСосновый бор> -

С.М,Гlрин

Перечень ус"пуг количество

Прием лечащего врача первичный однократно

Прием лечащего врача повторный не Meltee 1 раза в неделю

Климатотерапия ежедневно*

Психоэмоциональная коррекция (в группе) по показаниям

Прием минеральной водьт ежедневно3разавдень*

Фиточай ежедневноlразвдень*
Терренкур/скандинавская ходьба по назначению врача*

Лечебное плавание в бассейне (гидрокинезотерапия) ежедневно**

ЛФК с использованием тренажеров ежедневно*

Лечение изменённой воздушной средой:

По назначению врача
из указанньтх процедур

неболее4хвдень

Ингаляции (через день)

Галотерапия (соляная пещера) (через день)
Бальнеотерапия:
М инеральные ванны 1через день)
Йодобромные ванны (с солью) (через день)
<<Антистрессовая> (через день)
<. П роти воревматическaul,> (через день)
Ванны:
Жемчужные ванны (через лень)
Души:
циркулярный (через день)
Тропический (через день)
восходяций (через день)
Грязелечение:
Грязевьте аппликации (через день)
Гальваногрязь (через день)
СМТ-грязелечение (через день)
Аппаратная физиотерапия:
электрофорез (через день)
СМТ, ДДТ (через день)
Магни t отерапия (через лень)
СВЧ-терапия (микроволны) (через день)
Лазеротералия (через день)
УВЧ, КВЧ (через день)



УФО, КУФ (через день)
Ультразвуковая терашия (через день)
Ручпой лечебный массдж
(не более 2 ч.е. через день)
ЛФК в грчппе

*Количество услуг может быть измеЕоно лечащим врачом с )^{ётом индивидуальной
перепосимости или при нtlJмтIии противопоказалий

** Ежедневно (кроме саяитарньп< дней в бассейне)

Програlr.rму состазил :

Главвый врач: Н.В.Исупова


