
Расчет стоимости завтрака / обеда / ужина на 1 человека

Наименование кулинарной продукции / Наименование услуги

Выход / 

Единица 

измерения

Стоимость, руб.
Кол-во на 1 

человека
Итого, руб.

Welcome-drink № 1

Пирог с картофелем / Пирог с капустой 1/75 30.00 1 30.00

Ватрушка / Булочка с маком 1/75 40.00 1 40.00

Чай с лимоном 1/150 30.00 1 30.00

100.00

Welcome-drink № 2

Бутерброд с сыром, маслом сливочным 1/70 60.00 0.5 30.00

Бутерброд с ветчиной 1/70 50.00 0.5 25.00

Бутерброд с форелью 1/70 100.00 0.5 50.00

Бутерброд с колбасой копченой 1/70 100.00 0.5 50.00

Кофе растоворимый со сливками в упаковке 10 мл 1/150 45.00 0.5 22.50

Чай с лимоном 1/150 30.00 0.5 15.00

192.50

Завтрак № 1

Каша рисовая с маслом 1/200 70.00 1 70.00

Пирог с мясом 1/50 65.00 1 65.00

Пирог с яблоками 1/75 35.00 1 35.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 1 5.00

Чай с лимоном 1/150 30.00 1 30.00

205.00

Завтрак № 2

Яичница  с ветчиной и овощами 1/200 125.00 1 125.00

Бутерброд с сыром, маслом сливочным 1 шт. 60.00 1 60.00

Бутерброд с колбасой копченой 1/70 100.00 1 100.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 1 5.00

Кофе растворимый со сливками в упаковке 10 мл 1/150 35.00 1 35.00

325.00

Завтрак № 3

Омлет с ветчиной 1/186/32 150.00 1 150.00

Блины с джемом / сметаной 1/150/20 105.00 1 105.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Чай с лимоном 1/150 30.00 1 30.00

290.00

Обед № 1

Салат из свеклы с черносливом 1/150 90.00 1 90.00

Суп-лапша куриная (с макаронными изделиями) 1/250 90.00 1 90.00

Итого за welcome-drink:

Итого за завтрак:

Итого за завтрак:

Итого за завтрак:

Итого за welcome-drink:



Треска с овощным гарниром 1/150/50/100 225.00 1 225.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Морс клюквенный / лимонный 1/200 30.00 1 30.00

450.00

Обед № 2

Салат "Овощной" 1/150 80.00 1 80.00

Щи из свежей капусты с картофелем 1/250/20 120.00 1 120.00

Котлеты из курицы рубленные (2 шт.) 1/100/30 200.00 1 200.00

Картофель, запеченный в фольге 1/150 70.00 1 70.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Чай с лимоном 1/150 30.00 1 30.00

515.00

Обед № 3

Салат из свежей капусты со сладким перцем 1/150 70.00 1 70.00

Борщ "Московский" 1/250/20 180.00 1 180.00

Котлета "Нежная" 1/175/100 240.00 1 240.00

Макароны 1/150 40.00 1 40.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Сок 1/200 50.00 1 50.00

595.00

Ужин № 1

Салат "Сельдь под шубой" 1/180/35 100.00 1 100.00

Бифштекс с луковыми кольцами 1/100/50 300.00 1 300.00

Картофель отварной 1/150 50.00 1 50.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Сок 1/200 50.00 1 50.00

515.00

Ужин № 2

Салат из кальмаров с огурцом 1/150 150.00 1 150.00

Свинина с апельсином и гарниром "картофельные дольки" 1/120/100/40 290.00 1 290.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Морс клюквенный / лимонный 1/200 30.00 1 30.00

485.00

Ужин № 3

Салат из свежих помидоров 1/100 80.00 1 80.00

Горячее блюдо из форели "Морской закат" 1/195 500.00 1 500.00

Рис отварной 1/150 40.00 1 40.00

Хлеб ржаной 1 ломтик 5.00 2 10.00

Итого за обед:

Итого за ужин:

Итого за обед:

Итого за ужин:

Итого за обед:



Хлеб пшеничный 1 ломтик 5.00 1 5.00

Чай с лимоном 1/150 30.00 1 30.00

665.00Итого за ужин:


