Бар-кафе «Волжская  башня»
Салаты из рыбы и морепродуктов
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Салат с тигровыми креветками
(микс салатов, авокадо, креветки тигровые, помидоры черри, орех кедровый, пармезан, медово-имбирная заправка)

	240г
	600=00

	Цезарь с креветками
(микс салатов, креветки королев., помидоры черри, пармезан, гренки,)

	230г
	360=00

	Цезарь с  семгой с/с
(микс салатов, семга с/с, помид.черри, пармезан, гренки, заправка)

	240г
	330=00

	Салат  «Морской бриз»
(кальмары, креветки, мидии,  св. огурец,  яйцо, сыр, майонез)
	205г
	290=00


Салаты  овощные
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Овощной салат
(огурцы, помидоры, перец болг., лук зелен.,)

	250г
	180=00

	Салат  греческий
(огурцы, помидоры,  перец болг., лук порей, брынза,  заправка салат.)

	250г
	210=00

	Помидорки  по-болгарски
 (помидоры св.,  брынза, заправка, зелень)
	220г
	190=00





Салаты из мяса и птицы
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Цезарь с курицей
(микс салатов, филе куры, помид. св., пармезан, гренки, заправка)

	280г
	260=00

	Оливье с языком  
(язык говяжий, картофель, св.  и марин.  огурец,  зел. горошек, лук, яйцо, майонез, раковые шейки, икра красная)  

	260г
	220=00

	Салат с курой и кедровыми орешками
(микс салатов, сельдерей, груша, филе куры, перец болг., помидоры, орешки кедровые, заправка медово-имбирная)

	240г
	300=00

	Салат  «Каприз»
(язык, кура, ветчина, соленые огурцы, яйцо, сыр, майонез, помидоры)

	210г
	220=00

	Салат с говяжьим языком
(язык говяжий, шампиньоны жар., микс салат, огурцы св. и марин., маслины, помидоры черри, майонез)
	250г
	280=00



Горячие  закуски
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Кокиль из морепродуктов
(кальмары, креветки, мидии, грибы и лук жар., сыр, оливки, майонез)

	130г
	250=00

	Жульен из языка и шампиньонов
(язык говяжий, лук и грибы жареные, сливки33%, сыр)

	100г
	200=00

	Сыр жареный в беконе
	210г
	250=00


	Сыр жареный в  сухарях
	140г
	180=00


                 




Первые  блюда
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Куриный бульон с гренками и яйцом

	300г
	110=00

	Царская  уха
(судак, семга, картофель, лук,  помидоры, водка)

	
300г
	
250=00

	Солянка сборная мясная
(говядина, колбаса с/к, грудинка п/к, кура, огурцы соленые, лук репчатый, томат-паста,, сметана, лимон, маслины, зелень)
	 300г
	195=00



	Суп-крем с курой
	 300г
	  250=00


Паста
	Паста с мясом
(свинина жаренная, лук с грибами жаренные, сливки, сыр пармезан)

	350г
	340=00

	Паста с семгой и креветками
(семга жареная, креветки, помидоры, лук,  сливки, сыр пармезан)
	350г
	430=00



Горячие  блюда  из  куры
	Куриная грудка в сыре

	215/40г
	270=00

	Куриная грудка в медово-имбирном маринаде с кунжутом и микс салатом

	170г
	270=00

	Куриная грудка с креветками  
  
	235г
	390=00

	Куриная грудка «Сливочная загадка
 филе грудки с шампин. и перцем болг. томленые в сливках


	240г
	320=00


Горячие   блюда   из   рыбы
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Судак жареный

Филе семги с  лепестками миндаля  
                
	  155г

200г.
	360=00
420=00

	Судак запеченный с креветками
   (филе судака, креветки, соус ,сыр)
	175/30г
	460=00

	Судак  запеченный по-монастырски

(судак,  помидоры св, перец болг., лук жареный, сыр, микс салатов,)
	300г
	420=00

	Судак  с соте из овощей 
                              
	310г.
	420=00

	Жаркое рыбное
  (Филе судака и семги, картофель, лук, помидоры,  сливки, сыр)

	400г
	420=00

	Дуэт из двух рыб    
(филе семги и судака с креветками, томленые в сливках)

	230/30г
	480=00


Стейк из сёмги                                                                    за   100/25 г      260=00
Горячие блюда  из  мяса
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Свинина «Лакомка»
(вырезка свиная, грибы с луком, помидоры, сыр.)

	210/40г
	350=00

	Эскалоп с помидорами
	160/40г
	300=00

	(вырезка свиная,  помидоры жареные)

	
	

	Свинина с камамбером и ягодным соусом

	    180г
	380=00

	Жаркое  по-домашнему
	   400г
	330=00

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Десерты
	                               Наименование
	Выход
	Цена  руб.


	Фруктовый салат со сливками
(ананас и персик консервированные, яблоко, апельсин, киви,  сливки взбитые, шоколад тертый, вишня коктейльная)

	270г
	200=00

	Ананасы в сиропе со сливками
   (ананас конс., взбитые сливки, вишня коктейльная)

	185г
	160=00

	Персики в сиропе со сливками
   (персик конс., взбитые сливки, вишня коктейльная)
	185г
	160=00



      

