Виброплатформа Vibro Pro
В то время как при обычных физических нагрузках активизируется всего лишь 40%мышц, при занятиях на виброплатформах этот показатель увеличивается до 97%. Использование виброплатформы равносильно часовому занятию в тренажерном зале и помогает сжечь 400 калорий.
[image: http://ruprom-image.s3.amazonaws.com/159782_w640_h640_vibro.jpg]
image1.jpeg




