ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ

 плавательного бассейна МУ СОК «Триумф»
1. Верхняя одежда сдается в гардероб. Для  сменной обуви иметь пакет.

2. Все документы, ценности сдаются администратору. За несданные документы и ценности администрация ответственности не несет.

3. Проход в раздевалки бассейна по абонементам или разовым пропускам за 15 минут до начала занятий.

4. При покупке и оформлении абонемента обязательно иметь справку от врача о допуске к занятиям в бассейне.

5. Для разовых посещений бассейна также необходимо иметь справку от врача. Разрыв между разовыми посещениями бассейна по справке не должен превышать 2-х месяцев.
6. Передача абонемента другим лицам запрещена. Пропуск занятий без уважительной причины не компенсируются. Пропущенные занятия возмещаются только по представлению справки о болезни или командировочного удостоверения. Дни и время посещения пропущенных занятий определяются на усмотрение администрации.

7. Для занятий в бассейне необходимо иметь обувь (сланцы), губку, мыло, полотенце, плавки (купальник), шапочку для плавания.

8. В раздевалках шкафчики запирать, а ключ вешать на ключнице в ванне бассейна.

9. Перед выходом в ванну бассейна воспользоваться (в случае необходимости) туалетом. В душевой мыться под теплым душем без плавок (купальника).

10. При выходе из душевой в ванну бассейна провериться у медицинской сестры на тщательность помывки.  

11. Без разрешения инструктора заходить в воду категорически запрещается.

12. Запрещается бегать, нырять и прыгать с бортиков бассейна, топить друг друга, громко кричать. Прыгать со стартовых тумб только с разрешения инструктора.

13. Разрешается плавать только по своим дорожкам.

14. При нахождении в воде сплевывать и сморкаться только в переливные желоба.
15. После окончания занятий в воде занимающиеся через 15 минут обязаны покинуть раздевалки бассейна.

16. При посещении занятий с детьми младше 8 лет или детьми не умеющими плавать полную ответственность за их жизнь и безопасность несут родители.

17. Все посетители обязаны соблюдать данные правила посещения бассейна.            
Размеры стенда: длина- 2 м




  высота 1- м

