
   

 

 

 

 

Завтраки в любое время дня 

омлет  или  яичница …….. 120 

овощные  оладьи …….. 160 

блинчики  с  вареньем  или  медом  …….. 140 

овсяная  каша  на  молоке  или  воде ……… 80 

  

 

Салаты 

САЛАТ  ОЛИВЬЕ  С  КОПЧЕНЫМ  ЛОСОСЕМ……… 280 

САЛАТ  С  ГОВЯДИНОЙ  И  ТОМАТАМИ  В  УСТРИЧНОМ  СОУСЕ……… 280 

САЛАТ ИЗ АВОКАДО  С  ТИГРОВЫМИ  КРЕВЕТКАМИ И  ГРЕЦКИМ  ОРЕХОМ........ 320 

ПЕЧЕНЫЙ  КАМАМБЕР  С  БРУСНИЧНЫМ  СОУСОМ  И  РОЗМАРИНОМ……… 360 

САЛАТ  ИЗ  НЕЖНОГО  ЦЫПЛЕНКА  С  СЫРОМ  И  СОУСОМ  ПЕСТО…………. 240  

ТЕПЛЫЙ  САЛАТ  С  КУС-КУСОМ  И  ТИГРОВЫМИ  КРЕВЕТКАМИ…. 340 

САЛАТ ИЗ САДОВЫХ ОВОЩЕЙ С ЯЙЦОМ ПАШОТ........... 180 

ЦЕЗАРЬ  С  ТИГРОВЫМИ  КРЕВЕТКАМИ………… 340 

ЦЕЗАРЬ С ЦЫПЛЕНКОМ ИЛИ ЛОСОСЕМ….. 320 

ГРЕНКИ С ЧЕСНОКОМ И СЫРОМ К ПИВУ.. 120 

СЫРНАЯ ТАРЕЛКА… 590 

МЯСНОЕ АССОРТИ… 480 

 

 

 



Супы 

овощной суп хая с профитролями  190 

борщ с говядиной и квашеной капустой  210 

уха из форели  270 

солянка  230   

норвежский сливочный суп с мидиями и осьминогом  260 

куриный суп с гренками  190 

луковый суп с сырно - чесночными гренками в хлебе  270 

грибной крем-суп из грибов шитаке  230 

 

Основные блюда 

тажин с телятиной и запеченной грушей в медовом соусе  360 

тажин с курицей и финиками в имбирном соусе  360 

мешуи со свининой и томатами в черносливе  360 

мешуи с цыпленком и перцем в медово-горчичном соусе  360 

мешуи с телятиной и кабачками цуккини в ореховом соусе  360 

магунпрапаш с сыром и зеленью в базиликовом соусе  320 

магунпрапаш с говядиной в соусе песто  320 

ондундозонанандана   540 

«в переводе с  суахили «место, куда уходили молодые ягнята и никогда не возвращались» 

боботи (африканские пельмени)  320 

кус-кус по марроккански (на двоих) говядина и курица с  510 

крупой кус-кус,  чечевицей и томатами 

гран - тажин  с телятиной, кус-кусом, перцем и цуккини  640 

гран –тажин  с курицей и баклажанами, курагой и изюмом  640 

баклажан  чакчука  с телятиной  320 

шашлык из свинины с картофелем айдахо  370 

шашлык из курицы с яблочным чатни и брусничным соусом  320 

стейк из телятины с  соусом халапеньо  420 



форель запеченная с картофелем под соусом муэр  370 

креветки гриль в устричном соусе с рисом мадрас  380 

форель-стейк с пюре из шпината в имбирном соусе  390 

форель запеченная в банановом листе  410 

дорадо  с овощами в морской соли  410 

спагетти с морепродуктами и  креветками  340 

спагетти карбонара  340 

спагетти  болоньезе  340 

бефстроганов с пюре  320 

 

 

Гарниры 

индийский рис мадрас  80   овощи гриль 180 

картофель фри или пюре 80 кус-кус 90 

свежие овощи 140 

 

блюда  с  0% содержанием жиров 

«ешь и худей» 

салат из форели слабой соли  с помидором и яйцом  280 

салат из говядины с томатами и яйцом пашот  320 

овощной  домашний суп  Хая  190 

грибной суп с грибами шитаке  230 

индейка по–французски с  пюре из шпината  360 

говядина с перцем и томатами с рисовой лапшой  330 

форель на пару с пюре шпината и   сельдерея  420 

 

 

Десерты 



торт Сер Генри с черносливом, ананасом и орехами  160 

шоколадное суфле с шариком мороженого  140 

сметанник  домашний  120 

торт  тирамису  160 

чиз кейк Нью Йорк  и  ягодный 160 

штрудель  яблочный  120 

мороженое -  2 шарика  150 

 

Кофе 

кофе  эспрессо  70  каппучино  90 

латте    90  маррокко  90 

американо   70  конго   90 

 

Чай 

марроканский   витаминная бомба 

весенний поцелуй   дикая вишня  0.3л    90 

клубника    с липой   0.5л  100 

с чабрецом    с  мятой   1.0л  110 

имбирный     с липой 

морс домашний 0.3л  70  сок свежий 0.2л  160 

сок,  эвиан,  источник  60  fanta , coca, sprite    80 

перье и виттель                     110 

 


