
RF - лифтинг 
 

Показания 
• Значительная потеря упругости и 

эластичности кожи 
• Мелкие и глубокие морщины 
• Усталая, атоничная  кожа 
• Кожа, нуждающаяся в восстановлении 

межклеточного матрикса дермы. 
 

Действия 
• Устранение дряблости кожи лица 
• Сокращение глубоких и мимических 

морщин  
• Придание коже мягкости и эластичности 
• Укрепление сосудов и капилляров 
• Омоложение и подтяжка кожи лица 

 

 
• Комфортная и безопасная процедура радиоволнового лифтинга восстанавливает 

овал лица, поднимает брови, разглаживает морщины и складки. 
• Радиочастотный лифтинг применяется в его самой современной и безопасной 

модификации. Воздействие высокочастотными токами (RF) вызывает контролируемый 
нагрев глубоких слоев кожи. 

• Главный эффект такого воздействия — подтяжка кожи (лифтинг), что и дало 
название методу. 

• Лифтинг лица проявляется разглаживанием морщин, восстановлением овала 
лица, прекрасно зарекомендовал себя для устранения возрастных изменений кожи. 
 
Продолжительность  курса – 8-15 процедур, 1-2 раза в неделю. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур Время 
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Лоб 7 мин. 300 280 250 220 200 

Область глаз 7 мин. 300 280 250 220 200 

Складки носогубные 7 мин. 300 280 250 220 200 

Овал лица 7 мин. 300 280 250 220 200 

Декольте 10 мин. 400 380 350 320 300 

Шея 10 мин. 400 380 350 320 300 

Лицо (комплекс) 30 мин. 1100 1000 900 800 700 

Лицо + шея (комплекс) 40 мин. 1400 1300 1200 1100 900 

Лицо + шея + декольте (ком.) 50 мин. 1800 1700 1500 1400 1200 

Руки 20 мин. 700 600 500 450 400 

 



RF - лифтинг 
 

Показания 
• Похудение, моделирование фигуры  
• Локальные жировые отложения  
• Подтяжка кожи тела после похудения  
• Растяжки, стрии 
• Вялая, атоничная кожа 

 

Действия 
• Устранение дряблости кожи  
• Мощный лифтинг кожи  
• Придание коже мягкости и 

эластичности 
• Уменьшение проявлений  целлюлита 

 

 
 
 
• Радиочастотный лифтинг применяется в его самой современной и безопасной 
модификации. Воздействие высокочастотными токами (RF) вызывает контролируемый 
нагрев глубоких слоев кожи. 
• Главный эффект такого воздействия — подтяжка кожи (лифтинг), что и дало 
название методу. 
• Больше всего радиочастотные процедуры рекомендуются пациентам с видимой 
потерей эластичности, упругости кожи и растяжками. 
 
Продолжительность  курса – 6-10 процедур, 1- 2  раза в неделю. 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Живот 20 мин. 800 750 700 650 600 

Бока (талия) 20 мин. 800 750 700 650 600 

Внутр. Поверхность плеча 15 мин. 700 650 600 550 500 

Задняя часть спины 15 мин. 700 650 600 550 500 

Задняя поверхность бёдер 20 мин. 800 750 700 650 600 

Внутр. поверхность бёдер 15 мин. 700 650 600 550 500 

 Ягодицы 20 мин. 800 750 700 650 600 

Надколенная область 10 мин. 500 470 430 400 350 

 



Программа для  жирной  кожи, склонной или поражённой акне. 
(Атравматическая чистка лица) 

 

Показания 
• Закупоренные и расширенные поры. 
• Проявление акне лёгкой и средней 

тяжести.  
• Покраснения и микровоспаления кожи. 

 

Действия 
• Подавление роста бактерий, 

вызывающих акне. 
• Уменьшение воспалительных процессов, 

угрей и камедонов. 
• Снижение количества активных сальных 

желёз. 
• Уменьшение воспалительных элементов.  

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Гель очищающий с гиалуроновой кислотой, пантенолом, с 
экстрактами шалфея, эвкалипта, чистотела и белой ивы. 

2. Дезинфекция кожи   Лосьон концентрат увлажняющий " Антисептик " с эфирным 
маслом чайного дерева. 

3. Глубокое очищение и 
разрыхление комедонов 

 Гель-маска для жирной и проблемной кожи. 
  
 

4. Активное насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель-ремодулятор Анти-акне с гиалуронатами меди, цинка, 
экстрактами зверобоя, тысячелистника, масла чайного дерева. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

5. Нанесение маски 
 

 Маска себорегулирующая с каолином, серой и камфарой.       
 Маска с биосерой с триклозаном, камфарой, экстрактами 
ромашки, календулы, бузины, эфирным маслом чайного дерева. 

6. Обогащение 
эфирными маслами 

 Концентрат "Арома Баланс" на основе эфирных масел чайного 
дерева, можжевельника, тимьяна, масло жожоба, календулы.    

7. Завершение 
процедуры 

 Крем дневной матирующий себорегулятор. 

 
 
Продолжительность процедуры – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 1 раз в неделю в течение 4-6 недель. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1700 1600 1500 1400 1300 
Лицо, шея 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея, декольте 2100 2000 1900 1800 1700 

 



Биоревитализация 
 

Показания 
• Сухая и увядающая кожа 
• Мимические и гравитационные  морщины 
• Снижение тургора и эластичности кожи 
• Кожа, нуждающаяся в восстановлении 

межклеточного матрикса дермы. 
 

Действия 
• Устранение дряблости кожи лица 
• Улучшение степени увлажнения кожи 
• Придание коже мягкости   
• Сохранение тонуса и эластичности 
• Омоложение и подтяжка кожи лица 

 

 
• Биоревитализация рекомендована пациентам любого возраста, потому что 

решает не только возрастные проблемы, но и проблемы связанные с сухостью кожи, 
изменением цвета лица, например из-за курения, а также возвращает молодость зоне 
декольте и коже рук. 

• Среди целого арсенала современных косметических средств такая методика  как 
биоревитализация привлекает своей эффективностью, безопасностью и является 
отличной альтернативой пластике 

• После биоревитализации 

Продолжительность  курса – 5-10 процедур, 1 раз в неделю. 

омолаживающий эффект длится не менее 6 
месяцев.сохранения результатов.  

 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур Время 
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Лоб 30 мин. 700 650 600 550 500 

Область глаз 30 мин. 700 650 600 550 500 

Складки носогубные 30 мин. 700 650 600 550 500 

Овал лица 30 мин. 700 650 600 550 500 

Декольте 30 мин. 900 850 800 750 700 

Шея 30 мин. 900 850 800 750 700 

Лицо (комплекс) 60 мин. 2500 2300 2100 2000 1900 

Лицо + шея (комплекс) 1 час 15 
мин. 3500 3200 3000 2800 2500 

Лицо + шея + декольте (ком.) 
 1 час 30 

мин. 4500 4100 3700 3300 3000 

Руки 30 мин. 1500 1400 1300 1200 1100 

 



Биостимуляция 
 

Показания 
• Локальные жировые отложения  
• Целлюлит 
• Нарушение лимфатической 

циркуляции, отёки  
• Дряблость, плохой тонус кожи  
• Растяжки, стрии 

 

Действия 
• Повышается упругость и 

эластичность кожи  
• Общая детоксикация организма 
• Устранение  целлюлита 
• Уменьшение растяжек, стрий 

 
 

 
                Инфракрасное тепло оказывает замечательно оздоровительное действие на 
иммунную систему. Так как прогревание  очень глубокое, то происходит интенсивное 
потоотделение, с выведение из организма  отработанных веществ через кожу.             
               Прессотерапия направлена на нормализацию веса и на уменьшение содержание 
в крови и межклеточном заполнителе количества жира, на восстановление обменных 
процессов в организме, на снятие тканевых и системных отеков. 
               Грязевая маска прекрасное антицеллюлитное средство, широко применяется 
для похудения и коррекции фигуры, оказывает омолаживающее, укрепляющее и 
подтягивающее действие на кожу тела.  
               Миостимуляция 

            Сочетание 

– это воздействие на тело импульсным током для лечения и 
восстановления естественной работы мышц, тканей, нервов, внутренних органов. 

миостимуляции, прессотерапии и глубокого инфракрасного 
прогревания очень хорошо зарекомендовало себя в косметологии.  Во время процедуры 
происходит стимуляция выработки коллагена и эластина, и это улучшает качество 
кожи и повышает ее упругость.  

• Очищение скрабом 
Этапы процедуры: 

• Маска для обертывания (в зависимости от типа кожи и предпочтений 
специалиста)  

• Обёртывание в пищевую пленку 
• ИК прогревание + прессомассаж 
• Миостимуляция 
• Завершающий крем или гель (в зависимости от типа кожи) 

 
Продолжительность  курса – 7 - 10 процедур,  2  раза в неделю. 
 
Цена за процедуру (руб.) 

Количество процедур Время  
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Корсет «Сапоги» 1 час 20 мин. 1200 1150 1100 1050 1000 

Корсет «Живот» 1 час 20 мин. 1400 1350 1300 1250 1200 

Корсет «Бёдра, живот» 1 час 30 мин. 1400 1350 1300 1250 1200 

Корсет «Сапоги, живот, 
руки» 1 час 40 мин. 1800 1750 1700 1650 1600 

 



Гипертермия Active+ 
 

Показания 
• Локальные жировые отложения  
• Целлюлит  
• Дряблость, плохой тонус кожи  
• Растяжки, стрии 

Действия 
• Повышается упругость и эластичность 

кожи  
• Устранение  целлюлита 
• Уменьшение растяжек, стрий 

 
           Гипертермия это новаторский метод –  основан на блокировании рецепторов 
жировой клетки липолитическим раствором, её расщеплении с помошью гипертермии и 
дальнейшей утилизации  фрагментов адипоцита через лимфатическую систему 
организма. Расщеплённые жировые клетки после процедуры не регенерируются, а 
достигнутый результат сохраняется  на долгое время. 
          В результате воздействия специального коктейля под воздействием 
контролируемого прогревания происходит интенсивная регенерация  клеток дермы и 
выработка новых волокон коллагена и эластина.       
            

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Глубокое очищение  Пилинг минеральный содержит растворимые и нерастворимые 

минералы морских водорослей, манит и альгиновою кислоту. 

2. Активное насыщение   Коктейль липолитический содержит биоактивный комплекс, а 
так же экстракты морских водорослей, плюща, фукуса, кофеина. 
фосфатидилхолин 5%, дезоксихолат натрия 2,5% Вводится 
методом электропорации.  

3. Обёртывание Грязевая (гелевая)  маска на основе грязей Мёртвого Моря 
4. Гипертермия +    
лимфодренаж 
 

  
Проводится аппаратом  прессотерапии  с ИК прогреванием   

5. Завершение 
процедуры 

 Масло ароматическое для смягчения кожи с экстрактами 
морских водорослей, лимона, апельсина, маслам жожоба и 
растворёнными минералами солей Мёртвого Моря.  

 
Продолжительность  курса – 5 -10 процедур,  1-2  раза в неделю. 
Рекомендуется совмещать с процедурой кавитации. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 3 5 7 10 и более 

1 зона 1 час 30 мин. 3000 2500 2000 1400 1200 

2 зоны 1 час 40 мин. 3300 2800 2300 1600 1300 

3 зоны 2 часа 3600 3000 2500 1800 1400 
Зоны воздействия:  живот, бока, руки, верх спины, бёдра (внутренняя и наружная 
область) ягодичная область, надколенная область.  

 



Гипертермия Active 
 

Показания 
• Локальные жировые отложения  
• Целлюлит  
• Дряблость, плохой тонус кожи  
• Растяжки, стрии 

Действия 
• Повышается упругость и эластичность 

кожи  
• Устранение  целлюлита 
• Уменьшение растяжек, стрий 

 
           Гипертермия это новаторский метод –  основан на блокировании рецепторов 
жировой клетки липолитическим раствором, её расщеплении с помошью гипертермии и 
дальнейшей утилизации  фрагментов адипоцита через лимфатическую систему 
организма. Расщеплённые жировые клетки после процедуры не регенерируются, а 
достигнутый результат сохраняется  на долгое время. 
          В результате воздействия специального коктейля под воздействием 
контролируемого прогревания происходит интенсивная регенерация  клеток дермы и 
выработка новых волокон коллагена и эластина.       
            

Этапы процедуры Препараты и оборудование 

1. Глубокое очищение  Пилинг минеральный содержит растворимые и нерастворимые 
минералы морских водорослей, манит и альгиновою кислоту. 

2. Активное насыщение   Коктейль липолитический содержит биоактивный комплекс, а 
так же экстракты морских водорослей, плюща, фукуса, кофеина. 
фосфатидилхолин 5%, дезоксихолат натрия 2,5% Вводится 
методом электропорации.  

3. Обёртывание Грязевая маска на основе грязей Мёртвого Моря 

4. Гипертермия +    
лимфодренаж 
 

  
Проводится аппаратом  прессотерапии  с ИК прогреванием   

5. Завершение 
процедуры 

 Масло ароматическое для смягчения кожи с экстрактами 
морских водорослей, лимона, апельсина, маслам жожоба и 
растворёнными минералами солей Мёртвого Моря.  

 
Продолжительность  курса – 5 -10 процедур,  1-2  раза в неделю. 
Рекомендуется совмещать с процедурой кавитации. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество 
процедур 

Время  
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

1 зона 1 час 15 
мин. 1200 1100 1000 900 800 

2 зоны 1 час 30 
мин. 1400 1300 1200 1100 1000 

3 зоны 1 час 40 
мин. 1600 1500 1400 1300 1200 



Зоны 
воздейст
вия:  
живот, 
бока, руки, 
верх 
спины, 
бёдра 
(внутренн
яя и 
наружная 
область) 
ягодичная 
область, 
надколенна
я область.  

 



Программа ухода за жирной и комбинированной кожей 
 

Показания 
• Закупоренные и расширенные поры. 
• Неровная текстура, локальный блеск. 
• Покраснения и микровоспаления кожи. 

 

Действия 
• Снижение размера пор от 16 до 36%. 
• Снижение «жирного блеска» кожи. 
• Снижение количества активных сальных 

желёз. 
• Устраняются дефекты кожи, а так же 

причины их появления.  

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Гель-пенка себорегулятор с гиалуроновой кислотой, 
пантенолом, экстрактами мяты и хвоща. 

2. Тонизация  Тоник для жирной и комбинированной кожи лица с 
гиалуроновой и олеаноловой кислотой,  экстрактами люцерны и 
тысячелистника.  

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Пилинг энзимно-механический с бурыми водорослями, 
экстрактом мандарина, жасмина и ананаса. 

4. Активное насыщение 
(концентрат) 

 Гель-себорегулятор  с олеаноловой, нордигидрогваяретовой 
кислотой, экстрактом ромашки, календулы, натрия гиалуронат. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

5. Нанесение маски 
 

 Маска очищающая, на каолине с гиалуроновой кислотой.  
  
 

6. Обогащение 
эфирными маслами 

 Концентрат "Арома Баланс" на основе эфирных масел чайного 
дерева, можжевельника, тимьяна, масло жожоба, календулы.    

7.Завершение 
процедуры 

 Крем для жирной и комбинированной кожи с матирующим 
эффектом.  

 

Продолжительность процедуры – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2  раза в неделю в течение 5-8 недель. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1700 1600 1500 1400 1300 
Лицо, шея 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея, декольте 2100 2000 1900 1800 1700 

 



Здоровая спина  
 

Показания 
• Усталость и утомляемость спины при 

статической нагрузке  
• Нарушение сна  
• Длительная физическая нагрузка 
• Психическое и  душевное 

расстройство 
• Общее плохое самочувствие, стесс 

Действия 
• Расслабление и тонизация мышц  
• Улучшение кровообращения 
• Уменьшение болевых  ощущений 
• Устранение атрофии мышц 
• Восстановление гармонии и хорошего 

самочувствия 
 
 

 
               
             Аппаратный массаж с грязевыми аппликациями с глубоким прогреванием  
направлен на укрепление мышечного корсета, улучшение микроциркуляции, обмена 
веществ и другие позитивные эффекты. После проведения процедур у пациентов 
наблюдается значительное улучшение самочувствия.  ( Процедура выполняется на одну 
из проблемных зон — поясница или шейно-воротниковая зона)  

            Массаж камнями способствует расслаблению мышц, увеличивает 
интенсивность обменных процессов, приносит ощущение физического покоя и 
душевного равновесия. 
            Ручной массаж это специально разработанный комплекс разминающих, 
поглаживающих и растирающих приёмов, призванный снять в спине напряжение, 
расслабить мышцы и оказать оздоровительное действие. 

 
 
Продолжительность  курса – 5 - 10 процедур,  2-3   раза в неделю. 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур Время  
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

 Аппаратный массаж с 
грязевой маской  30 мин. 900 850 800 750 700 

Аппаратный массаж с 
грязевой маской + массаж 
камнями (ручной массаж) 

40 мин. 1100 1050 1000 950 900 

Аппаратный массаж с 
грязевой маской + массаж 
камнями + ручной массаж 

50 мин. 1300 1250 1200 1150 1100 

 



Кавитация 
 

Показания 
• Излишние жировые отложения  
• Проявление целлюлита  
• Коррекция дефектов после 

хирургической липосакции   
• Удаление липом (жировиков) 

 
 

Действия 
• Коррекция жировых отложений 
• Сокращение объёмов подкожного 

жира 
• Коррекция снижения эластичности и 

дряблости кожи 
• Уменьшение фиброзных проявлений 

 
 
• Ощутимый результат, сопоставимый с эффектом липосакции. За один сеанс 
кавитации из организма может быть выведено до 15 см3 жира Эффект заметен уже 
после первого посещения и усиливается в последующие несколько дней.  
• Экономия времени. Одна процедура занимает не более получаса, а для достижения 
долгосрочного эффекта потребуется от  5 до 8 сеансов. Вы сможете стройнеть, не 
меняя привычного ритма жизни. 
• Отсутствие болевых ощущений. Благодаря инновационной методике процедура 
кавитации абсолютно безболезненна! 
• Процедура не требует длительного периода восстановления. После процедуры 
кожа становится более упругой и эластичной, при этом полностью сохраняет свой 
естественный цвет и чувствительность в обработанной зоне. 
 
Продолжительность  курса – 6-8  процедур, 1  раз в неделю. 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 2 3 4 5 и более 

Живот 20 мин. 1100 1050 1000 950 900 

Бока (талия) 15 мин. 1000 950 900 850 800 

Внутр. Поверхность плеча 15 мин. 1000 950 900 850 800 

Задняя часть спины 15 мин. 1000 950 900 850 800 

Задняя поверхность бёдер 20 мин. 1100 1050 1000 950 900 

Внутр. поверхность бёдер 20 мин. 1100 1050 1000 950 900 

 Ягодицы 20 мин. 1100 1050 1000 950 900 

Надколенная область 10 мин. 900 850 800 750 700 

 

 



Программа ухода за кожей, начиная с 20 лет 
 

Показания 
• Профилактика старения кожи в любом 

возрасте, начиная с 20 лет. 
• Для любого типа кожи. 

 
 

Действия 
• Способность длительное время 

поддерживать клеточный метаболизм на 
20-летнем возрасте, сохраняя упругость 
и гладкость кожи и в 30, и в 40 и в 50 лет! 
  

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

  Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Пилинг энзимно-механический с бурыми водорослями, 
экстрактом мандарина, жасмина и ананаса. 

4. Активное насыщение 
(концентрат) 

 Гель защитный  с 2,5% гиалуроновой кислотой. 
 Вводится методом электропорации. 

5. Нанесение маски 
 

 Маска альгинатная классическая пластифицирующая.  

6. Обогащение 
эфирными маслами 

 Концентрат "Арома Баланс" на основе эфирных масел чайного 
дерева, можжевельника, тимьяна, масло жожоба, календулы.    

7.Завершение 
процедуры 

 Крем суперувлажняющий с 1,2% гиалуроновой кислоты, масло 
ши, пантенола, илпнг-иланга и алоэ-вера.  

 

 

Продолжительность процедуры – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 1 раз в неделю в течение месяца. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1600 1500 1400 1300 1200 
Лицо, шея 1800 1700 1600 1500 1400 
Лицо, шея, декольте 2000 1900 1800 1700 1600 

 



Программа для активизации процессов обновления кожи 40+ 
 

Показания 
• Профилактика и лечение признаков 

гормонального старения кожи. 
• Мелкие и мимические морщины. 
• Снижение упругости и эластичности 

кожи. 
• Неровная текстура кожи. 

Действия 
• Нормализация обменных процессов. 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности морщин. 
• Цвет лица становится свежим и ярким. 
• Контуры лица подтягиваются и обретают 

чёткость. 
 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 
 Пенка очищающая для лица с пантенолом, экстрактами 
крапивы, чебреца, ромашки и хмеля. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла.  
  

4. Активное клеточное 
питание (концентрат) 

 Сыворотка «Супер Соя»  с 1,5% гиалуроновой кислотой, масло 
соевое, витамины В5, Е, А. 
 Вводится методом электропорации.. 

5. Активное глубокое 
насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель-миорелаксант с экстрактами  ферментативный белого 
винограда, женьшеня, бессмертника, натрия галуронат. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

6. Моделирование 
(массаж) 
 

 Массажная эмульсия с 1,0%  гиалуроновой кислотой, масла 
какао, ланолина, жожоба, экстракта зверобоя и шалфея. 

7. Нанесение маски 
 

 Маска альгинатная пластифицирующая с морским 
полипептидом.  
 Крем-маска экспресс лифтинг  на основе масла авокадо, 
жожоба, провитамином Б5, кофеином. 

8. Завершение 
процедуры 

 Крем-корректор биостимулирующий. 

 
Продолжительность процедуры –60  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 4-6 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея 2100 2000 1900 1800 1700 
Лицо, шея, декольте 2300 2200 2100 2000 1900 

 



Программа для интенсивного омоложения кожи 50+ 
 

Показания 
• Кожа, нуждающаяся в восстановлении 

межклеточного матрикса дермы. 
• Мелкие и глубокие морщины. 
• Снижение упругости и эластичности 

кожи. 
• Усталая, тусклая кожа. 

Действия 
• Нормализация обменных процессов. 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности морщин. 
• Восстановление трофики тканей. 
• Остановка тканевого старения кожи. 
• Придание объёма и сияния коже. 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 
 Пенка очищающая для лица с пантенолом, экстрактами 
крапивы, чебреца, ромашки и хмеля. 

2. Тонизация  Активатор БИО с гиалуроновой кислотой, экстрактами ромашки 
и шалфея. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса.  

4. Активное клеточное 
питание (концентрат) 

 Сыворотка для восстановления упругости кожи  с коллагеном, 
эластином и гиалуроновой кислотой.  
 Вводится методом электропорации. 

5. Активное глубокое 
насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель-миорелаксант с экстрактами  ферментативный белого 
винограда, женьшеня, бессмертника, натрия галуронат. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

6. Моделирование 
(массаж) 
 

 Крем ревитализирующий  для массажа «Тонус» с маслами 
можжевельника, лимона, пихты, жожоба и макадамии. 

7. Нанесение маски 
 

 Маска альгинатная пластифицирующая с гиалуроновой 
кислотой, с бурыми и красными водорослями. 
 Крем-маска экспресс лифтинг  на основе масла авокадо, 
жожоба, провитамином Б5, кофеином. 

8. Завершение 
процедуры 

 Крем Актив против морщин,  для восстановления кожи   с 1,5% 
гиалуроновой кислотой, коллагеном и эластином. 

 

Продолжительность процедуры – 60  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2  раза в неделю, в течение 4-6 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
Рекомендуется совмещать с процедурой RF-лифтинга 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея 2100 2000 1900 1800 1700 
Лицо, шея, декольте 2300 2200 2100 2000 1900 

 



Программа для восстановления молодости кожи 55+ 
 

Показания 
• Зрелая, истончённая и атоничная кожа 
• Мелкие и глубокие морщины 
• Значительная потеря упругости и 

эластичности кожи 
• Усталая, тусклая кожа 

Действия 
• Тонус кожи повышается,  поверхность 

выравнивается 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности морщин 
• Кожа становится заметно светлее 
• Контуры лица подтягиваются и обретают 

чёткость 
 

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 
 Пенка очищающая для лица с пантенолом, экстрактами 
крапивы, чебреца, ромашки и хмеля. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи и предпочтений 
специалиста) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса. 
 Пилинг энзимно-механический с экстрактом мандарина, 
жасмина и ананаса. 

4. Активное насыщение 
(концентрат) 

 Сыворотка для восстановления упругости кожи лица, шеи и 
декольте «Концентрат-Актив» с 1,7% гиалуроновой кислотой. 
 Вводится методом электропорации. 

5. Нанесение маски 
 

 Маска альгинатная пластифицирующая  с бурыми и красными 
водорослями.  
Крем-маска экспресс лифтинг  на основе масла авокадо, 
жожоба, провитамином Б5, кофеином. 

6. Завершение 
процедуры 

 Крем дневной регенерирующий.  

 

Продолжительность процедуры –  50 мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 5-6 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
Рекомендуется совмещать с процедурой RF-лифтинга 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1700 1600 1500 1400 1300 
Лицо, шея 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея, декольте 2100 2000 1900 1800 1700 

 



Программа для чувствительной и склонной к куперозу кожи 
 

Показания 
• Чувствительная кожа, склонная к 

куперозу, при различных реакциях 
раздражения (окружающая среда, 
химические раздражители, 
микроорганизмы и внутренний фактор: 
стресс, диета, наследственность). 
 

Действия 
• Улучшение механической прочности кожи. 
• Активизация защитных механизмов в коже. 
• Нормализация состояния сосудистых 

стенок. 
• Значительное уменьшение покраснений и 

отёков 

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко деликатное для чувствительной  кожи с гиалуроновой 
кислотой, витаминами А иЕ, с экстрактами зелёного чая, 
петрушки, шиповника и миндальным маслом.  

2. Тонизация  Тоник очищающий для сухой и чувствительной кожи с 
гиалуроновой кислотой, с экстрактами липы, овса, родиолы. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса. 

4. Активное насыщение 
(концентрат) 

 Гель успокаивающий «Анти-купероз» с 1% гиалуроновой 
кислотой. 
 Вводится методом электропорации. 

5. Нанесение маски 
 

 Маска альгинатная пластифицирующая  с экстрактом черники, 
миртом, витамином С.  
Крем-маска экспресс лифтинг  на основе масла авокадо, 
жожоба, провитамином Б5, кофеином. 

6. Завершение 
процедуры 

 Крем для чувствительной кожи.  

 
 
 
Продолжительность процедуры –50  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 5 -7 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Лицо 1700 1600 1500 1400 1300 
Лицо, шея 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея, декольте 2100 2000 1900 1800 1700 

 



Мезотерапия 
. 

Показания 
• Целлюлит (1-4 стадия) 
• Рубцы, растяжки 
• Сниженный тургор кожи 
• Избыточные местные отложения жира 

 

Действия 
• Уменьшение объёмов тела 
• Устранение проявления целлюлита  
• Придание коже мягкости и эластичности 
• Укрепление сосудов и капилляров 
• Омоложение и подтяжка кожи тела 

 

 
 

• Мезотерапия - это эксклюзивная методика ухода за лицом и телом, это новый 
метод исправления косметических недостатков.

• Мезотерапия - способ введения лекарственного препарата непосредственно в 
зону воздействия, следовательно, имеет место целенаправленное воздействие 
лекарства на определённую зону. Микроскопическими дозами, очень тонкими и 
короткими иглами, поверхностно (на глубину от 1,5 до 6 мм) вводится специальный 
коктейль - набор различных препаратов, в зависимости от проблемы. 

  

• Длительность сохранения результатов. Эффект после курса мезотерапии 
стабильный и длительный. 
 
Продолжительность  курса – 5-10 процедур, 1 раз в неделю. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Живот 20 мин. 2500 2450 2400 2350 2300 

Бока (талия) 20 мин. 2500 2450 2400 2350 2300 

Внутр. Поверхность плеча 15 мин. 2000 1950 1900 1850 1800 

Задняя часть спины 15 мин. 2000 1950 1900 1850 1800 

Задняя поверхность бёдер 20 мин. 2500 2450 2400 2350 2300 

Внутр. поверхность бёдер 15 мин. 2000 1950 1900 1850 1800 

 Ягодицы 20 мин. 2500 2450 2400 2350 2300 

Надколенная область 10 мин. 1800 1750 1700 1650 1600 
 



Мезотерапия 
 

Показания 
• Значительная потеря упругости и 

эластичности кожи 
• Мелкие и глубокие морщины 
• Усталая, атоничная  кожа 
• Купероз и акне 

 

Действия 
• Устранение дряблости кожи лица 
• Сокращение глубоких и мимических 

морщин  
• Придание коже мягкости и эластичности 
• Укрепление сосудов и капилляров 
• Омоложение и подтяжка кожи лица 

 

 
• Мезотерапия - это эксклюзивная методика ухода за лицом и телом, это новый 

метод исправления косметических недостатков.
• Мезотерапия - способ введения лекарственного препарата непосредственно в 

зону воздействия, следовательно, имеет место целенаправленное воздействие 
лекарства на определённую зону. Микроскопическими дозами, очень тонкими и 
короткими иглами, поверхностно (на глубину от 1,5 до 6 мм) вводится специальный 
коктейль - набор различных препаратов, в зависимости от проблемы. 

  

• Длительность сохранения результатов. Эффект после курса мезотерапии 
стабильный и длительный. 
 
Продолжительность  курса – 5-10 процедур, 1 раз в неделю. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур Время 
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Лоб 30 мин. 600 550 500 450 400 

Область глаз 30 мин. 600 550 500 450 400 

Складки носогубные 30 мин. 600 550 500 450 400 

Овал лица 30 мин. 600 550 500 450 400 

Декольте 30 мин. 800 750 700 650 600 

Шея 30 мин. 800 750 700 650 600 

Лицо (комплекс) 60 мин. 2000 1900 1800 1750 1700 

Лицо + шея (комплекс) 1 час 15 
мин. 3000 2800 2600 2400 2200 

Лицо + шея + декольте (ком.) 
 1 час 30 

мин. 4000 3700 3300 3000 2700 

Руки 30 мин. 1300 1200 1100 1050 1000 

 



Электромиостимуляция 
 

Показания 
• Дряблость и отечность мышц     
• Устранение избыточных  жировых 

отложений 
• Профилактика и борьба  с 

целлюлитом   
• Замедленный лимфоток 

 

Действия 
 

• Подтяжка, тонус дряблых мышц  
• Ускоренный обмен веществ, 

уменьшение отёчности  
• Активация липолиза жировой ткани 
• Уменьшение проявлений  целлюлита 
• Упругая и гладкая кожа 

 
 
 

• Безопасность - электромиостимуляция была позаимствована из медицины, где 
применялась для восстановления мышечного тонуса у пациентов после тяжелой и 
продолжительной  болезнью.  

• Комфортность – при электромиостимуляции сокращение мышц происходит 
 абсолютно безболезненно.  

• Универсальность - во время проведения только одной процедуры 
электромиостимуляции осуществляется сразу несколько видов воздействия.  

• Эффект от электромиостимуляции заметен уже  после нескольких сеансов 
процедур. 

 
 
Продолжительность  курса – 10 - 20 процедур,  ежедневно или через день. 
 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 3 5 10 15 и более 

Живот 30 мин. 800 750 700 650 600 

Живот и бока (талия) 30 мин. 1000 950 900 850 800 

Руки и верх спины 30 мин. 800 750 700 650 600 

Спина и поясница 30 мин. 800 750 700 650 600 

Бёдра 30 мин. 800 750 700 650 600 

Бёдра и ягодицы 30 мин. 1000 950 900 850 800 

 

 



Программа  восстановления овала лица и упругости кожи 
 

Показания 
• Для быстрой коррекции признаков 

усталости и старения кожи 
• Мелкие и мимические морщины 
• Снижение упругости и эластичности кожи 
• Неровная текстура кожи 

Действия 
• Лифтинговые компоненты убирают 

морщины, разглаживают кожу 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности морщин 
• Кожа наполнена влагой и энергией 
• Контуры лица подтягиваются и обретают 

чёткость 
 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 
 Пенка очищающая для лица с пантенолом, экстрактами 
крапивы, чебреца, ромашки и хмеля. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа 
кожи) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса.  

4. Активное  клеточное 
питание (концентрат) 

 Сыворотка Красоты  с  гиалуроновой кислотой, Диналифт 15% 
 Вводится методом электропорации. 

5. Активное глубокое 
насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель-миорелаксант с экстрактами  ферментативный белого 
винограда, женьшеня, бессмертника, натрия галуронат. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

6. Моделирование 
(массаж) 
 

 Массажная эмульсия с 1,0%  гиалуроновой кислотой, масла 
какао, ланолина, жожоба, экстракта зверобоя, люцерны и 
шалфея. 

7. Нанесение маски 
 

 Крем-маска экспресс лифтинг  на основе масла авокадо, 
жожоба, провитамином Б5, кофеином. 

9. Завершение 
процедуры 

 Лифтинг- крем с гиалуроновой кислотой, маслом ши, витамином 
Е, лицитином. 

 
Продолжительность процедуры – 60 мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 4-6 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
Рекомендуется совмещать с процедурой RF-лифтинга. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 
Лицо 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея 2100 2000 1900 1800 1700 
Лицо, шея, декольте 2300 2200 2100 2000 1900 

 



Химические пилинги. 
 

Гликолевый пилинг 
 

Показания 
• Коррекция возрастных изменений кожи 
• Гиперпигментация, гиперкератоз 
• Акне и рубцы постакне 
• Фотостарение 

 
 

Действия 
• Стимуляция синтеза коллагена, эластина 
• Улучшение цвета лица и общий 

«осветляющий» эффект 
• Снижение коричневого тона кожи в 

районе пигментных пятен 
 

 

 

Этапы процедуры Препараты  
1. Очищение 
   

 Пенка для умывания в составе комплекса аминокислот, 
глицерина и молочной кислоты. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Предпилинговая 
подготовка 

 Крем для активации клеточного метаболизма на основе 
гликолевой кислоты. 

4. Пилинг  Пилинг с гликолевой кислотой.  

5. Нейтрализация  Лосьон после пилинга в комплексе хитозана и пирролидон-
карбоновой кислотой и молочной кислотой с лактаном натрия. 

6. Активное насыщение  Гель от пигментных пятен с липосомами  койевой кислотой,  
экстрактами: шелковицы, толокнянки, солодки, натрия 
гиалуронат. 

7. Нанесение маски  Маска пластифицирующая  с отбеливающим эффектом на 
основе диатомовой земли, сульфата калия, витамина С. 

7. Финишный уход  Крем восстанавливающий на основе мочевины церамиды, 
гиалуроновой кислоты, рисового и рапсового масла, комплекса 
аминокислот. 

Продолжительность процедуры по одной из программ  – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 6 процедур, 1 раз в неделю. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц (по необходимости). 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Базовый комплекс 1800 1700 1600 1500 1400 

Комплекс с маской 2000 1900 1800 1700 1600 
Комплекс с маской и 
сывороткой 2100 2000 1900 1800 1700 

Руки 1000 950 900 850 800 
 



Химические пилинги. 
 

Миндальный пилинг 
 

Показания 
• Морщины, снижение тонуса и 

эластичности кожи 
• Мелазма, лентиго, 

противовоспалительная 
гиперпигментация 

• Фотостарение 
• Для чувствительной кожи, наличие 

купероза 
 
 

Действия 
• Стимуляция синтеза коллагена, эластина 
• Улучшение цвета лица и общий 

«осветляющий» эффект 
• Улучшение механической прочности 

кожи. 
• Нормализация состояния сосудистых 

стенок. 
 

 

Этапы процедуры Препараты  
1. Очищение 
   

 Пенка для умывания в составе комплекса аминокислот, 
глицерина и молочной кислоты. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Предпилинговая 
подготовка 

 Крем для активации клеточного метаболизма на основе 
гликолевой кислоты. 

4. Пилинг  Пилинг с миндальной и койевой кислотами.  

5. Нейтрализация  Лосьон после пилинга в комплексе хитозана и пирролидон-
карбоновой кислотой и молочной кислотой с лактаном натрия. 

6. Активное насыщение  Гель успокаивающий «Анти-купероз» с 1% гиалуроновой 
кислотой. 

7. Нанесение маски  Маска альгинатная пластифицирующая  с экстрактом черники, 
миртом, витамином С. 

7. Финишный уход  Крем восстанавливающий на основе мочевины церамиды, 
гиалуроновой кислоты, рисового и рапсового масла, комплекса 
аминокислот. 

Продолжительность процедуры по одной из программ  – 40  мин. 
Продолжительность  курса –  4-8 процедур, 1 раз в неделю. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц (по необходимости). 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Базовый комплекс 1800 1700 1600 1500 1400 

Комплекс с маской 2000 1900 1800 1700 1600 
Комплекс с маской и 
сывороткой 2100 2000 1900 1800 1700 

Руки 1000 950 900 850 800 
 



Химические пилинги. 
 

Молочный пилинг 
 

Показания 
• Обезвоженная, сухая кожа 
• Пониженный тонус и эластичность кожи 
• Мелкоморщинистый тип старения 
• Профилактика возрастных изменений 

кожи 
 
 

Действия 
• Стимуляция синтеза коллагена, эластина 
• Поддержание высокого уровня 

увлажнённости кожи 
• Уменьшение ширины и глубины 

морщинок кожи 
 

 

 

Этапы процедуры Препараты  
1. Очищение 
   

 Пенка для умывания в составе комплекса аминокислот, 
глицерина и молочной кислоты. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Предпилинговая 
подготовка 

 Крем для активации клеточного метаболизма на основе 
гликолевой кислоты. 

4. Пилинг  Пилинг с молочной кислотой  

5. Нейтрализация  Лосьон после пилинга в комплексе хитозана и пирролидон-
карбоновой кислотой и молочной кислотой с лактаном натрия. 

6. Активное насыщение  Сыворотка омолаживающая на основе ретинола, витамина А, 
Е и экстракта померанца. 

7. Нанесение маски  Маска-плёнка с лифтинговым эффектом в составе комплекса 
аминокислот, растительного глицерина, ретинола. 

7. Финишный уход  Крем восстанавливающий на основе мочевины церамиды, 
гиалуроновой кислоты, рисового и рапсового масла, комплекса 
аминокислот. 

 

Продолжительность процедуры по одной из программ  – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 6  - 8   процедур, 1 раз в неделю. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц (по необходимости). 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Базовый комплекс 1800 1700 1600 1500 1400 

Комплекс с маской 2000 1900 1800 1700 1600 
Комплекс с маской и 
сывороткой 2100 2000 1900 1800 1700 

Руки 1000 950 900 850 800 
 



Химические пилинги. 
 

Салициловый пилинг 
 

Показания 
• Зрелая, проблемная, пористая кожа 
• Закупоренные и расширенные поры. 
• Проявление акне лёгкой и средней 

тяжести.  
• Профилактика возрастных изменений 

кожи 
 
 

Действия 
• Стимуляция синтеза коллагена, эластина 
• Противовоспалительное действие 
• Выравнивание кожного рельефа 
• Стимуляция обновления клеток, 

долговременный результат 
• Улучшает состояние при угревой болезни 

 

 

Этапы процедуры Препараты  
1. Очищение 
   

 Пенка для умывания в составе комплекса аминокислот, 
глицерина и молочной кислоты. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Предпилинговая 
подготовка 

 Крем для активации клеточного метаболизма на основе 
гликолевой кислоты. 

4. Пилинг  Пилинг на основе салициловой кислоты.  

5. Нейтрализация  Лосьон после пилинга в комплексе хитозана и пирролидон-
карбоновой кислотой и молочной кислотой с лактаном натрия. 

6. Активное насыщение  Гель-себорегулятор  с олеаноловой, нордигидрогваяретовой 
кислотой, экстрактом ромашки, календулы, натрия гиалуронат. 

7. Нанесение маски  Маска очищающая, на каолине с гиалуроновой кислотой.  
 Маска себорегулирующая с каолином, серой и камфарой.     
 Маска альгтнатная пластифицирующая  с океанической 
глиной. 

7. Финишный уход  Крем восстанавливающий на основе мочевины церамиды, 
гиалуроновой кислоты, рисового и рапсового масла, комплекса 
аминокислот. 
 Крем дневной матирующий себорегулятор. 

Продолжительность процедуры по одной из программ  – 40  мин. 
Продолжительность  курса – 6 – 8 процедур, 1 раз в 10 дней. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц (по необходимости). 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Базовый комплекс 1800 1700 1600 1500 1400 

Комплекс с маской 2000 1900 1800 1700 1600 
Комплекс с маской и 
сывороткой 2100 2000 1900 1800 1700 

Руки 1000 950 900 850 800 
 



Прессотерапия с ИК прогреванием 
 

Показания 
• Нарушение лимфатической 

циркуляции, отёки  
• Локальные жировые отложения  
• Целлюлит, избыточный вес  
• Дряблость, плохой тонус кожи  

 

Действия 
• Повышается упругость и 

эластичность кожи  
• Устранение лишнего веса, целлюлита 
• Общая детоксикация организма 

 
 

 
    
         
               Прессотерапия направлена на нормализацию веса и на уменьшение содержание 
в крови и межклеточном заполнителе количества жира, на восстановление обменных 
процессов в организме, на снятие тканевых и системных отеков. 

            Инфракрасное тепло оказывает замечательно оздоровительное действие на 
иммунную систему. Так как прогревание это очень глубокое, то происходит 
интенсивное потоотделение, с выведение из организма токсинов и отработанных 
веществ через кожу.  
           Инфракрасное излучение, проникая в нашу кожу, способствует выделению 
токсинов, шлаков через поры и усиливает кровоток.  
         При прогревании глубоким инфракрасным теплом кровеносные сосуды и 
капилляры расширяются, также и образуются новые капилляры. Все это оказывает 
очень хороший терапевтический эффект.  

 
 
Продолжительность  курса – 10 - 15 процедур,  2- 3  раза в неделю. 
 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур Время  
процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Корсет «Сапоги» 30 мин. 1000 950 900 850 800 

Корсет «Живот» 30 мин. 1000 950 900 850 800 

Корсет «Бёдра, живот» 30 мин. 1000 950 900 850 800 

Корсет «Сапоги, живот, 
руки» 30 мин. 1200 1150 1100 1050 1000 

 



Прессотерапия 
 

Показания 
• Нарушение лимфатической 

циркуляции, отёки  
• Целлюлит, избыточный вес  
• Мышечное напряжение, тяжесть в 

ногах, усталость 
• Венозная недостаточность 

 

Действия 
• Устранение лишнего веса, целлюлита 
• Профилактика тромбоза вен, 

варикозной болезни 
• Повышается тонус стенок сосудов 
• Исчезает тяжесть в ногах 
• Общая детоксикация организма 

 
 
    
         
            Прессотерапия направлена на нормализацию веса и на уменьшение содержание в 
крови и межклеточном заполнителе количества жира, на восстановление обменных 
процессов в организме, на снятие тканевых и системных отеков. 
            Кроме всего прочего, прессотерапия способствует восстановлению водно-
солевого баланса, устранению дряблости кожи, устранение кожных бугров в тех местах, 
где наблюдается наибольшее скопление холестериновых отложений, улучшению 
венозного и капиллярного кровообращения и многое другое.  
          Так как прессотерапия способна избавить вас от застоявшихся в теле жидкостей, 
то она же усиливает защитные силы организма, повышает иммунитет, 
сопротивляемость заболеваниям вирусной природы и усиливает уровень 
стрессоустойчивости организма.
 

  

 
Продолжительность  курса – 10 - 15 процедур,  2- 3  раза в неделю. 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
 

Количество процедур 
Время  

процедуры 1 3 5 7 10 и более 

Корсет «Сапоги» 30 мин. 800 750 700 650 600 

Корсет «Живот» 30 мин. 800 750 700 650 600 

Корсет «Бёдра, живот» 30 мин. 800 750 700 650 600 

Корсет «Сапоги, живот, 
руки» 30 мин. 1000 950 900 850 800 

 



Программа ухода за руками 
 

Показания 
• Сухая, обезвоженная, раздражённая, 

чувствительная кожа 
• Мелкие и глубокие морщины 
• Снижение упругости и эластичности кожи 
• Усталая, тусклая кожа 

Действия 
• Глубокое и длительное увлажнение кожи 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности мимических морщин 
• Стимуляция синтеза коллагена и 

эластина 
• Повышение упругости и эластичности 

кожи 
• Придание объёма и сияния коже 

 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 

2. Тонизация  Тоник очищающий для нормальной и комбинорованной кожи с 
коллагеном, витамином Е и экстрактами крапивы, чебреца, 
ромашки и хмеля. 

3. Глубокое очищение   Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса 

4. Активное клеточное 
питание (концентрат) 

 «Сыворотка молодости» с 2% гиалуроновой кислотой, 
экстрактом голубой водоросли, витаминами А,Е,С. 
 Вводится методом электропорации. 

6. Нанесение маски 
 

 Маска омолаживающая питательная для рук 
 Маска "Нежные сливки"  компоненты:1,5% гиалуроновая 
кислота, сливки натуральные, экстракты зелёного чая, родиолы, 
розмарина, солодки, витамины А, Е. 
 Маска альгинатная пластифицирующая с гиалуроновой 
кислотой.  

7. Обогащение 
эфирными маслами 

 Концентрат "Арома Аква" на основе масел иланг-иланга, 
авокадо, макадамии.  

8. Завершение 
процедуры 

 Крем увлажняющий для рук.  

 

Продолжительность процедуры – 60  мин. 
Продолжительность  курса – 1 раз в неделю в течение 5 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 

Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Руки 1000 950 900 850 800 
В комплексе с другими 
процедурами 800 750 700 650 600 

 



Программа за сухой и обезвоженной кожей 
 

Показания 
• Сухая, обезвоженная, раздражённая, 

чувствительная кожа 
• Мелкие и глубокие морщины 
• Снижение упругости и эластичности кожи 
• Мимические морщины 
• Усталая, тусклая кожа 

Действия 
• Глубокое и длительное увлажнение кожи 
• Разглаживание и уменьшение 

выраженности мимических морщин 
• Стимуляция синтеза коллагена и 

эластина 
• Повышение упругости и эластичности 

кожи 
• Придание объёма и сияния коже 

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Молочко косметическое с гиалуроновой кислотой, лецитином, 
маслами ши, миндаля. 

2. Тонизация  Гидроактиватор для лица на основе геля алоэ-вера, мочевины и 
гиалуроновой кислоты. 

3. Глубокое очищение  Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки и 
миндального масла. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса 

4. Активное клеточное 
питание (концентрат) 

 «Сыворотка молодости» с 2% гиалуроновой кислотой, 
экстрактом голубой водоросли, витаминами А,Е,С. 
 Вводится методом электропорации. 

5. Активное глубокое 
насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель- гидрант с гиалуроновой кислотой,экстрактами: корня 
иланг-иланга,  алоэ, огурца,  липы. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

6. Нанесение маски 
 

 Маска "Нежные сливки"  компоненты:1,5% гиалуроновая 
кислота, сливки натуральные, экстракты зелёного чая, родиолы, 
розмарина, солодки, витамины А, Е. 
 Маска альгинатная пластифицирующая с гиалуроновой 
кислотой.  

7. Обогащение 
эфирными маслами 

 Концентрат "Арома Аква" на основе масел иланг-иланга, 
авокадо, макадамии.  

8. Завершение 
процедуры 

 Крем для сухой кожи.  

 
Продолжительность процедуры – 60  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 5 недель. 
Поддерживающий курс – 1 раз в месяц. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 
Лицо 1800 1700 1600 1500 1400 
Лицо, шея 2000 1900 1800 1700 1600 
Лицо, шея, декольте 2200 2100 2000 1900 1800 

 



Программы ухода за областью вокруг глаз 
 

Показания 
• Наличие отёков и тёмных кругов под 

глазами 
• Наличие «гусиных лапок» 

 
 

Действия 
• Уменьшение объёма «мешков» под 

глазами 
• Усиление дренажа на 85% 
• Уменьшение ширины и глубины 

морщинок кожи в области глаз 
• Снижение интенсивности фиолетового 

цвета кругов под глазами 
  

 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Средство для снятия макияжа с чувствительных глаз с 
пантенолом, аллатоином, гиалуроновой кислотой и гелем 
алоэ-вера. 

 

Дальнейшая процедура для удаления морщин на коже в области глаз: 

2. Активное насыщение     Гель для век с гиалуроновой кислотой, экстрактами ириса, 
мальвы и овса. 
  Вводится методом электропорации. 

3. Нанесение маски   Маска для век «Био – Сатин». 

4. Завершение процедуры   Крем омолаживающий  – корректор для контура глаз. 

 

Дальнейшая процедура для уменьшения отёчности и тёмных кругов под глазами: 

2. Активное насыщение     Гель для век с гиалуроновой кислотой, экстрактами ириса,      
мальвы и овса. 
  Вводится методом электропорации. 

3. Нанесение маски   Маска для снятия отёков и осветления кругов под глазами. 

4. Завершение процедуры   Крем омолаживающий  – корректор для контура глаз. 

 
Продолжительность процедуры по одной из программ  –  30  мин. 
Продолжительность  курса – 1-2  раза в неделю в течение 4-6 недель. 
Поддерживающие процедуры – 1 раз в месяц. 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 

Область глаз 800 750 700 650 600 
В комплексе с другими 
процедурами - - - - - 

 



Программа по улучшению цвета лица и устранение пигментации 
 

Показания 
• Наличие очагов гиперпигментации 
• Снижение упругости и эластичности кожи 
• Наличие диспигаентации и тусклый цвет 

кожи 
• Усталая, атоничная  кожа 

Действия 
• Улучшение цвета лица и общий 

«осветляющий» эффект 
• Увлажнение кожи, придание ей мягкости 

и эластичности 
• Снижение коричневого тона кожи в 

районе пигментных пятен 
• Снижение синтеза меланина на 40-57% 

 
 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Очищение 
   

 Гель очищающий для лица  на основе молочной, лимонной, 
винной, гликолевой кислоты, экстракта маракуйя, лимона, 
винограда и ананаса.  

2. Тонизация  Лосьон-актватор с витамином С, гиалуроновой кислотой, 
экстрактами лимона, вереска, толокнянки и ежевики. 

3. Глубокое очищение (в 
зависимости от типа кожи 
и предпочтений 
специалиста) 

 Пилинг-гоммаж на основе  экстарктов липы, левзеи, ромашки 
и миндального масла. 
 Пилинг энзимно-механический с  экстрактом мандарина, 
жасмина и ананаса. 
 Энзимный пилинг с экстактом папайи и ананаса. 

4. Активное клеточное 
питание (концентрат) 

 Сыворотка с фруктовыми кислотами с 2% гиалуроновой 
кислотой,  витаминами А,Е,С, молочной, винной, гликолевой, 
лимонной кислотами. 
 Вводится методом электропорации. 

5. Активное глубокое 
насыщение 
(гель-концентрат) 

 Гель от пигментных пятен с липосомами  койевой кислотой,  
экстрактами: шелковицы, толокнянки, солодки, натрия 
гиалуронат. 
 Вводится методом электрофонофореза. 

6. Нанесение маски 
 

 Маска пластифицирующая  с отбеливающим эффектом на 
основе диатомовой земли, сульфата калия, витамина С. 
  

7. Завершение процедуры  Крем гель «Меланостоп» для всех видов кожи.  

 

Продолжительность процедуры – 60 мин. 
Продолжительность  курса – 1-2 раза в неделю, в течение 2 месяцев. 
 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
Количество процедур 1 2 3 4  5 и более 
Лицо 1700 1600 1500 1400 1300 
Лицо, шея 1900 1800 1700 1600 1500 
Лицо, шея, декольте 2100 2000 1900 1800 1700 

 



Электропорация 
 

Показания 
• Похудение, моделирование фигуры  
• Локальные жировые отложения  
• Проявление целлюлита  
• Коррекция дефектов после 

хирургической липосакции   
 

Действия 
• Коррекция жировых отложений 
• Сокращение объёмов подкожного 

жира 
• Уменьшение проявлений  целлюлита 
• Уменьшение фиброзных проявлений 

 

 
 
• Под воздействием на мембраны пульсирующих электромагнитных импульсов 
определенной частоты в липидных структурах клеток кожи образуются специфические 
каналы, по которым сложные БАВы и липолитические коктейли проникают в клетки 
подкожной жировой ткани. 
• По окончании воздействия электроимпульсов поры медленно релаксируют к 
исходному состоянию. 
•  Электропорация не воздействует на сосуды, поэтому вводимые продукты не 
попадают в кровяное русло, т. е. системное воздействие этого метода полностью 
отсутствует. 
 
 

Этапы процедуры Препараты и оборудование 
1. Глубокое очищение  Пилинг минеральный содержит растворимые и нерастворимые 

минералы морских водорослей. Манит и альгиновою кислоту. 
2. Активное насыщение   Коктейль липолитический содержит. фосфатидилхолин 5%, 

дезоксихолат натрия 2,5%  
 
Продолжительность  курса – 6-10 процедур, 1- 2  раза в неделю. 
 
 
Цена за процедуру (руб.) 
 
 
Количество 
процедур 

Время  
процедуры 1 2 3 4 5 и более 

1 зона 20 мин. 1000 950 900 850 800 

2 зоны 40 мин. 1400 1350 1300 1250 1200 

3 зоны 60 мин. 1800 1750 1700 1650 1600 

Зоны 
воздейст
вия:  
живот, 
бока, руки, 
верх 



спины, 
бёдра 
(внутренн
яя и 
наружная 
область) 
ягодичная 
область, 
надколенна
я область.  
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