Лечебная программа
при синдроме хронической усталости

8 дней, 7 ночей - VIP
1. Консультация: врача терапевта
врача невролога

врача психотерапевта

2. Клинический анализ крови, определение время свертывания крови
3. Биохимический анализ крови: на глюкозу
4. Клинический анализ мочи
5. ЭКГ или ЭКГ-монитор (холтер)

6. ИРТ, су-джок, -лазер, -КВЧ терапия, электросон или дарсонваль (по показаниям)

7. Озонотерапия общая

8. Массаж ручной

9. Динамическая разгрузка позвоночника (аппаратный вибрационно-роликовый массаж)

10. Сауна: кедровая фито-бочка , с банным массажем

11. Гирудотерапия

12. Танцетерапия

13. Скандинавская ходьба, терренкур

14. Бассейн, сауна по желанию
