— консультация у кардиолога и терапевта; 
— забор экспресс анализов; 
— УЗИ брюшной полости (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка); 
— УЗИ мочеполовой системы (мочевой пузырь, почки, надпочечники); 
— экспресс-определение уровня сахара в крови; 
— экспресс-определение уровня ацетона, кетановых тел и глюкозы в моче; 
— ЭКГ с расшифровкой на японском 12-канальном аппарате; 
— постановка диагноза; 
— составление индивидуальной программы дальнейшего обследования (при необходимости); 
— определение тактики лечения в зависимости от выявленной патологии; 
— выписка из амбулаторной карты.
