
Супы 

Борщ с телятиной и сметаной 250 г — 150 руб. 

Крем-суп из грибов 250 г — 220 руб. 

Уха (судак, сёмга, картофель) 250 г — 200 руб. 

Харчо (говяжий бульон с рисом и зеленью) 250 г — 200 руб. 

Солянка сборная 250 г — 180 руб. 

Крем-суп овощной 250 г — 220 руб. 

 

Мясные блюда 

«Чанахи» в горшочке (баранина тушённая с овощами и добавлением душистых специй) 1 горшечек — 280 руб. 

Говядина по-домашнему 300 г — 350 руб. 

Хинкали по-грузински 4 шт — 180 руб. 

Бефстроганов с картофелем Пай 100/70 г — 270 руб. 

Свинина с картофелем на кеци 300 г — 360 руб. 

Кучмачи (говяжьи потроха, лук, пряности) 250 г — 250 руб. 

Цыплёнок Табака в чесночном соусе 1 шт — 350 руб. 

Свинина в грибном соусе 250 г — 270 руб. 

Фахито (нежная телятина, куриная грудка, сладкий перец и лук, обжаренное в сметанном соусе) 300 г — 400 руб. 

Телятина с соусом из яблок и брусники (филе телятины, брусника, яблоки, сахарный сироп) 300 г — 470 руб. 

Коньячная говядина (филе нежной говядины, коньяк, соевый соус) 200 г — 300 руб. 

Свинина в вине с грушами и курагой (филе свинины, красное вино, соевый соус, мёд, горчица, груша и курага) 300 

г — 450 руб. 

Долма (фарш из говядины и баранины с рисом в виноградных листьях) 200 г — 250 руб. 

Вырезка по-французски (отбивная говяжья вырезка, запечённая с грибами, помидором, сыром и майонезом) 250 г — 

350 руб. 

 

Блюда на углях 

Помидор, запечённый на мангале 1 шт — 100 руб. 

Перец, запечённый на мангале 1 шт — 135 руб. 

Баклажан, запечённый на мангале 1 шт — 190 руб. 

Шашлык из курицы 250 г — 220 руб. 

Шашлык из свиной корейки 200 г — 300 руб. 

Шашлык из мякоти свинины 200 г — 290 руб. 

Шашлык из мякоти баранины 200 г — 380 руб. 

Шашлык из телятины 200 г — 390 руб. 

Шашлык из бараньих рёбрышек 200 г — 250 руб. 

Шашлык из бараньей корейки 170 г — 400 руб. 

Шашлык из шампиньонов 200 г — 180 руб. 

Люля-кебаб из баранины 180 г — 250 руб. 

Люля-кебаб из курицы 180 г — 200 руб. 

Люля-кебаб из картофеля 180 г — 180 руб. 

Хачапури на мангале 250 г — 300 руб. 



 

Рыбные блюда 

Сёмга по-царски (филе сёмги, шампиньоны, картофель, яйцо, помидор, сыр) 250 г — 450 руб. 

Карп в шампанском на вертеле 1 шт — 490 руб. 

Сёмга Бристоль (стейк из сёмги, сливочный соус, красная икра) 200 г — 450 руб. 

Форель жареная на углях 1 шт — 350 руб. 

Шашлык из сёмги на углях 200 г — 390 руб. 

Дорадо на углях 1 шт — 500 руб. 

 

Гарниры 

Сотэ овощное (кабачки, помидоры, баклажаны) 150 г — 250 руб. 

Рис с овощами 150 г — 150 руб. 

Картофель фри 150 г — 180 руб. 

Картофель, жаренный на сливочном масле 150 г — 200 руб. 

Картофельное пюре 150 г — 150 руб. 

 

Соусы 

Хрен 30 г — 30 руб. 

Горчица 30 г — 30 руб. 

Сацебели (острый соус из томатов) 50 г — 40 руб. 

Сметана 50 г — 30 руб. 

Ткемали (соус из кислой сливы) 30 г — 50 руб. 

Наршараб (гранатовый соус) 30 г — 70 руб. 

Аджика (острая приправа) 30 г — 50 руб. 

 

 

Домашняя выпечка 

Хачапури по-аджарски (лодочка с сыром и яйцом) 350 г — 350 руб. 

Хачапури с фасолью 500 г — 300 руб. 

Хачапури по-имеритински (лепёшка с сыром) 500 г — 400 руб. 

Хлебная корзина 1 шт — 40 руб. 

Лаваш домашний 1 шт — 50 руб. 

Кутаб (с зеленью, мясом, сыром) 100 г — 90 руб. 

 

 

 

Сладости домашние 

«Наполеон» (торт с слоёным тестом и сливочно-ванильным кремом) 150 г — 250 руб. 

«Медовик» 150 г — 250 руб. 

«Идеал» (бисквитный торт с грецким орехом и нежным сгущенным кремом) 150 г — 250 руб. 



 

Десерты 

Запечённое яблоко с грецким орехом (запекается с мёдом и грецким орехом) 1 шт — 250 руб. 

Варенье (в ассортименте) 100 г — 150 руб. 

Сухофрукты (ассорти из орехов и сухофруктов) 150 г — 200 руб. 

Фруктовая ваза (фрукты по сезону) 1500 г — 1300 руб. 

Фруктовая тарелка (ананас, апельсин, банан, яблоко, виноград) 400 г — 600 руб. 

Фруктовый салат 200 г — 350 руб. 

Мороженое в ассортименте 100 г — 150 руб. 

Чизкейк (шоколадный, творожный) 90 г — 250 руб. 

 

 

Холодные овощные и мясные закуски 

Овощной букет (свежая зелень, бакинские помидоры и огурцы, редька) 300 г — 420 руб. 

Свежая зелень (кинза, петрушка, укроп, лук зелёный, тархун) 100 г — 250 руб. 

Оливки/маслины 150 г — 90 руб. 

Ассорти из сыров (дор блю, гауда, чечил) 200 г — 300 руб. 

Домашние сыры (сулугуни, чечел, брынза) 150 г — 220 руб. 

Филе сельди с отварным картофелем 100/50 г — 200 руб. 

Язык телячий отварной (нарезка с хреном) 100/50 г — 250 руб. 

Домашние соленья (квашеная капуста, маринованный чеснок, перец острый, огурцы и помидоры) 400 г — 300 руб. 

Грибы маринованные с красным луком в масле 150 г — 250 руб. 

Ассорти мясное (язык говяжий отварной, бастурма, буженина, куриный рулет; подаётся с горчицей и хреном) 

50/50/50/50 г — 450 руб. 

Сациви (куриное филе в соусе из грецкого ореха) 200 г — 250 руб. 

Баклажаны с ореховой начинкой 150 г — 220 руб. 

Аджаб сандал (тушёные помидоры, баклажаны, перец болгарский, чеснок, специи) 200 г — 220 руб. 

Масляная рыба в ореховом соусе 200 г — 320 руб. 

Бастурма 100 г — 200 руб. 

Ассорти рыбное (сёмга с/с, осетрина х/к, масляная) 230 г — 580 руб. 

 

 

 

Салаты 

Салат овощной по-домашнему (помидоры, огурцы, лук зелёный, зелень, оливковое масло) 200 г — 200 руб. 

Цезарь с курицей 200 г — 250 руб. 

Цезарь с креветками 200 г — 290 руб. 

Цезарь с лососем 200 г — 290 руб. 

Салат «Морской коктейль» (морепродукты, соус, лимон) 150 г — 270 руб. 

Салат от Шефа (куриная грудка, язык говяжий, грибы, сладкий перец, свежие огурцы, лимон) 200 г — 400 руб. 

Фирменный салат Est (филе куриной грудки, мясо краба, яйцо, сёмга с/с, икра красная, заправленное майонезным 



соусом) 250 г — 350 руб. 

Тёплый салат с курицей и сыром «Филадельфия» 200 г — 250 руб. 

Тёплый салат с утиной грудкой (запечённая утиная грудка; подаётся на листьях салата) 200 г — 500 руб. 

Салат «Греческий» (огурцы, помидоры, перец сладкий, сыр Фетаки, масло оливковое, соевый соус) 200 г — 240 руб. 

Салат «Восточный» (нежная жареная говядина, сочный редис, грецкий орех, гранат, майонезный соус) 200 г — 220 

руб. 

Салат «Оливье» (отварное куриное филе, картофель, огурец маринованый, яйца, зелёный горошек, морковь, 

майонез) 200 г — 220 руб. 

 

Горячие закуски 

Лесные грибы на кеци (ассорти лесных грибов с картофелем и зеленью) 300 г — 350 руб. 

Лобио красный с орехами (традиционное грузинское блюдо; подаётся с кукурузной лепёшкой) 250 г — 200 руб. 

Сыр «Сулугуни» жареный (сыр «Сулугуни», жареный с помидорами на кеци) 200 г — 250 руб. 

Жульен (шампиньоны в сметанном соусе) 100 г — 180 руб. 

Шапочки шампиньонов с сыром на кеци 200 г — 220 руб. 

Королевские креветки в кляре (подаются с чесночным соусом) 300 г — 490 руб. 

Куриные крылышки во фритюре 250 г — 250 руб. 

Креветки отварные 170 г — 200 руб. 

Сырные шарики в кляре 150 г — 250 руб. 

Аджаб сандал с сыром 200 г — 250 руб. 

 

Гарниры 

Картофель фри 150 г — 150 руб. 

Картофель, жареный на сливочном масле 150 г — 180 руб. 

Картофель по-деревенски 150 г — 150 руб. 

Рис с овощами 150 г — 150 руб. 

Картофельное пюре 150 г — 150 руб. 

Соте овощное (кабачки, помидоры, баклажаны) 150 г — 250 руб. 

 

Напитки 

Морс 200 мл — 100 руб. 

Морс 1000 мл — 350 руб. 

Лимонад 500 мл — 120 руб. 

Сан Пелегрино 250 мл — 150 руб. 

Виттель 330 мл — 130 руб. 

Кока-кола 250 мл — 120 руб. 

Фанта 250 мл — 120 руб. 

Спрайт 250 мл — 120 руб. 

Бон Аква 250 мл — 120 руб. 

Нарзан 500 мл — 120 руб. 

Рэдбул 250 мл — 190 руб. 



Сок в ассортименте 200 мл — 80 руб. 

Сок 1000 мл — 300 руб. 

Свежевыжатый сок (яблоко, морковь, апельсин, грейпфрут, сельдерей, лимон) 200 мл — 250 руб. 

Свежевыжатый сок из ананаса 200 мл — 300 руб. 

Безалкогольные коктейли 

Мохито 300 мл — 300 руб. 

Мохито клубничный 300 мл — 330 руб. 

Мохито мандариновый 300 мл — 330 руб. 

Молочный коктейль 300 мл — 270 руб. 

Фирменный лимонад Est (тархун, киви, лайм, содовая, тростниковый сахар, лёд) 300 мл — 400 руб. 

 

Чайная карта 

«Ассам» (чёрный чай) 450 мл — 200 руб. 

«Ассам» (чёрный чай) 900 мл — 380 руб. 

«Эрл Грей» (чёрный крупнолистовой чай с бергомотом) 450 мл — 200 руб. 

«Эрл Грей» (чёрный крупнолистовой чай с бергомотом) 900 мл — 380 руб. 

Чёрный чай с мятой 450 мл — 220 руб. 

Чёрный чай с мятой 900 мл — 400 руб. 

Чёрный чай с чабрецом 450 мл — 250 руб. 

Чёрный чай с чабрецом 900 мл — 440 руб. 

Чёрный чай с кусочками дикой вишни 450 мл — 230 руб. 

Чёрный чай с кусочками дикой вишни 900 мл — 430 руб. 

Чёрный чай с гвоздикой 450 мл — 220 руб. 

Чёрный чай с гвоздикой 900 мл — 400 руб. 

Пу-Эр 5-летний 450 мл — 250 руб. 

Пу-Эр 5-летний 900 мл — 440 руб. 

«Жемчуг Дракона» жасминовый (зелёный чай с жасмином) 450 мл — 250 руб. 

«Жемчуг Дракона» жасминовый (зелёный чай с жасмином) 900 мл — 440 руб. 

«Шарик невесты с розой» (зелёный чай) 450 мл — 250 руб. 

«Шарик невесты с розой» (зелёный чай) 900 мл — 440 руб. 

Молочный улун 450 мл — 250 руб. 

Молочный улун 900 мл — 440 руб. 

Мараканская мята 450 мл — 250 руб. 

Мараканская мята 900 мл — 440 руб. 

Бао-Бао 450 мл — 250 руб. 

Бао-Бао 900 мл — 440 руб. 

Каркадэ 450 мл — 250 руб. 

Каркадэ 900 мл — 440 руб. 

Красный фрукт 450 мл — 250 руб. 

Красный фрукт 900 мл — 440 руб. 

Чайный стол (чай на выбор, варенье, лимон, сухофрукты, восточные сладости) 900 мл — 1100 руб. 



Холодный чай 

«Райское яблоко» (холодный зелёный чай, яблочный фреш, лимонный сок) 300 мл — 290 руб. 

«Классический Айс-ти» (холодный чёрный чай, лимон, апельсин, гренадин) 300 мл — 350 руб. 

Кофейная карта 

Эспрессо 60 мл — 120 руб. 

Двойной эспрессо 140 мл — 240 руб. 

Американо 140 мл — 130 руб. 

Кофе по-восточному 60 мл — 150 руб. 

Кофе по-восточному с корицей 60 мл — 160 руб. 

Фраппучино (лёд фраппе, сироп, взбитые сливки) 220 мл — 160 руб. 

Капучино 170 мл — 270 руб. 

Капучино с тёмным шоколадом 120 мл — 300 руб. 

Айс крим (американо, лед фраппе, молоко, взбитые сливки) 220 мл — 200 руб. 

Латте 220 мл — 300 руб. 

Латте с сиропом 220/15 мл — 320 руб. 

Кофе гляссе (американо, лёд фраппе, мороженое, молоко, взбитые сливки) 220 мл — 250 руб. 

Молоко 30 мл — 50 руб. 

Сливки 30 мл — 50 руб. 

Лимон 30 мл — 50 руб. 

Мёд 50 мл — 70 руб. 

 

 

Кальяны: 

на воде — 700 руб., 

на молоке — 800 руб., 

на сиропе — 850 руб., 

на соке — 950 руб., 

на свежевыжатом соке (апельсин, яблоко, грейпфрут, груша + дыня) — 1200 руб., 

на свежей дыне — 1800 руб., 

на свежем ананасе — 1800 руб., 

на вине — 1000 руб., 

на шампанском — 1100 руб., 

на мартини — 1200 руб., 

на абсенте — 1500 руб., 

Розовая пантера (на абсенте + вино) — 1500 руб., 

на свежем яблоке — 1500 руб., 

на свежем грейпфруте — 1600 руб., 

на мидори с добавлением молока — 1700 руб., 

Мохито — 1800 руб., 

на роме с добавлением молока — 1700 руб., 

на свежем яблоке + вино — 2000 руб., 

на свежом ананасе + шампанское — 2200 руб. 

Табак: арбуз, дыня, яблоко, виноград, вишня, киви, манго, мята, лимон, лесные ягоды, апельсин, персик, клубника, 

кокос, гуава, мультифрукт, редбул, жасмин. 

 

 


