10 правил счастливой жизни женщины
Законы энергий, психологии  и физиологии

Какие проблемы помогает решить семинар? 

- личные проблемы – неуверенность в себе, депрессия 
- одиночество, не складывается личная жизнь 
- проблемы в общении – сложности во взаимоотношениях, непонимание 
- кризис в семье – супружеские отношения, отношения между поколениями 
- проблемы с ребенком – вопросы воспитания и развития 
- конфликты на работе 

Результатом нашей работы должно стать: 

- обретение душевного равновесия и снижение эмоционального напряжения 
- новые способы построения отношений с окружающими и в семье 
- решение вопросов воспитания и обучения детей 
- внутренняя уверенность и потенциал для решения жизненных задач 

Будем рады помочь Вам вновь вернуться к полноценной жизни. 

Вы сможете изменить ситуацию к лучшему, если:
-пошатнулось взаимопонимание
-возникли конфликты между родными
-произошло отчуждение между супругами, приходят мысли о расставании, а хотелось бы восстановить семью
-ребенок перестал слушаться родителей
-или происходит что-то подобное, но не очевидное, но уже беспокоит Вас .

Мы поможем Вам найти выход из подобных ситуаций, изменить климат в Вашей семье и обрести гармонию, радость жизни, комфорт Вам и членам Вашей семьи. Это так необходимо Вашему ребенку. 

Когда нужен семинар? 

Все сложилось как нельзя лучше. Вы нашли своего любимого. Живете душа в душу. С радостью осознаете, что Вы не одиноки, есть родной, теплый, любимый, понимающий человек, друг… Жизнь видится Вам устойчивой, будущее – радужным. Трудности обыденной жизни на этом фоне – не тяжелы. Появляется ребенок, как воплощение Вашего счастья. Несколько лет пробегают, как единый миг. Но постепенно (или вдруг) что-то изменилось – замечаете Вы. Образуется – думается Вам – случайность. С течением времени возникает понимание, что все же пошатнулось счастливое равновесие, казавшееся таким надежным. Что случилось? Как не хочется этого замечать! Супруги меньше понимают друг друга, возникают обиды, неудовольствие, накапливается раздражение, претензии…  Ребенок капризничает, не слушается, даже, кажется, больше болеет. Это происходило помимо Вашей воли. Состояние семьи – кризисное. Где и когда это началось? Как произошло? Как остановить? Где обратный путь? Как его найти? Если он не очевиден, приходят мысли о разводе. Вы не хотите допустить этого!

Оказывается, что Ваше счастье и счастье Ваших любимых – в Ваших руках. 
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