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ЗАКУСКИ  ЕВРОПА
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Овощной салат с кунжутно-соевым соусом
255 г
400


Салат с овечьим сыром под соусом "Бальзамик"
370 г
490


Террин из томатов в баклажане с моцареллой "Буффало" *
345 г
590


Карпаччо из семги с салатом из огурца
240 г
490


Салат из мяса краба, креветок и авокадо
225 г
610


Теплый салат с морепродуктами
330 г
650


Руккола с тигровыми креветками и сыром "Пармезан"
260 г
650


"Цезарь"с тигровыми креветками
225/100 г
590


"Цезарь"с теплой курицей
225/70 г
490


"Оливье" с копченым лососем и крабом
260 г
460


"Оливье" с куриной грудкой
270 г
430


Салат с телятиной и спаржей
230 г
490


Салат из телятины и копченой утиной грудки
250 г
530


Карпаччо из говядины
150 г
490


Тар-тар из буйволиной вырезки с сыром "Филадельфия" *
200 г
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ЗАКУСКИ  ЛИВАНТИЯ
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"Хомос" - пюре из белого гороха "Нут" с кунжутным маслом
165 г
200


"Хомос-Бейрут" - хомос со свежими помидорами, петрушкой и чесноком
180 г
250


"Хомос" с мясом - хомос с жареной бараниной
220 г
350


"Ялонжи" - помидоры, лук, рис, зелень в виноградном листе
185 г
300
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"Фатуш" - овощной салат с хрустящими греночками
270 г
350


"Табули" - мелко рубленая петрушка, мята, лук и помидоры
210 г
350


"Мутабаль" - печеные баклажаны с кунжутным маслом
170 г
300


"Бабагануж" - печеные баклажаны с помидорами, в гранатовом соусе
190 г
320


"Мсакаа" - тушеные баклажаны с помидорами и горохом  "Нут"
250 г
350


"Мини-меза" - ассорти  из пяти видов салата
400 г
610
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СУПЫ

ПАСТА  И  РИЗОТТО
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СУПЫ

Гаспачо с креветками и угрем
300 г
500


Суп-крем из тыквы и шпината с пирожком из утки
180/40 г
490


Уха на судаке с форелевой и щучьей икрой
350/50 г
580


Борщ с пирожком из печени
350/50 г
450


Адес - суп-пюре из зеленой чечевицы с мясом ягненка
250/50 г
350


ПАСТА  РУЧНОЙ  РАБОТЫ  И  РИЗОТТО

Лингвини с тигровыми креветками в сливочном соусе
350 г
650


Тальятелле с морепродуктами
350 г
690[image: image10.wmf]

Тальятелле "Карбонара"
350 г
480[image: image11.wmf]

Спагетти с овощами и сыром "Моцарелла"
400 г
420


Спагетти с телятиной и белыми грибами
350 г
430


Равиоли с судаком, семгой и икрой "Тобико"
300 г
470


Ризотто с белыми грибами
300 г
540


Ризотто с морепродуктами
300 г
600
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ГОРЯЧИЕ  ЗАКУСКИ

ГОРЯЧИЕ  БЛЮДА
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ГОРЯЧИЕ  ЗАКУСКИ  ЛИВАНТИЯ

"Самбуски" с сыром - пирожки с сыром из тонкого слоеного теста
150 г
200


"Самбуски" с мясом - пирожки с мясом из тонкого слоеного теста
150 г
250


"Фалафель" - биточки из белого гороха
150 г
300[image: image14.wmf]

"Хубез" - арабский хлеб с зеленью и помидорами
180 г
200


"Хубез с сыром" - арабский хлеб с сыром
200 г
300


"Хубез с мясом" - арабский хлеб с рубленой бараниной
200 г
300


ГОРЯЧИЕ  БЛЮДА  ЛИВАНТИЯ

Тажин с морепродуктами
300 г
590

Кус-кус с курицей и овощами
200/200/100 г
530

Кус-кус с бараниной и овощами
200/200/100 г
590


Долма с мясом ягненка
300 г
560


Плов с бараниной
350 г
480
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БЛЮДА  ИЗ  РЫБЫ

Филе дорадо с тар-таром из томатов и тигровой креветки
220 г
710


Черная треска с мидиями *
140/100 г
1050


Стейк палтуса с пюре, кенийской фасолью и грибами *
150/150 г
820


Филе судака с крокетами и крабовым соусом
200/100 г
780


Филе семги под соусом "Шампань" с пюре и шпинатом
150/100 г
690


БЛЮДА  ИЗ  МЯСА

Ножка кролика в красном вине с бататом
350 г
790


Свиная вырезка с белыми грибами и сыром "Горгонзола"
150/240 г
630


Телячья вырезка с лисичками и молодым картофелем *
200/150 г
810


Стейк говяжий с пореем
300/60 г
600


Бефстроганов
400 г
650


[image: image17.wmf]Ножка ягненка, запеченная с травами и овощами
300/100 г
860


Фуа-гра
100/120 г
770
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БЛЮДА

НА  ОТКРЫТОМ  ОГНЕ
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БЛЮДА  НА  ОТКРЫТОМ  ОГНЕ



Креветки королевские
450 г
1050


Рыба "Дорадо"
315 г
690


Рыба "Си-бас"
340 г
690


Филе семги
230 г
690


Филе курицы в остром соусе
180/160 г
450


Французский цыпленок
320/160 г
640


Шашлык из свиной шейки
215/160 г
590

Корейка теленка на кости *
240/160 г
850


Т-Бон *
450/50 г
1200

Шатобриан *
250/80 г
1200

Стейк из буйволиного мяса *
250 г
1050
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"Косталетта" из баранины *
240/160 г
890


КЕБАБЫ



Кебаб из курицы с грибами и сыром "Пармезан"
210/160 г
450

Кебаб из телятины
210/160 г
490


"Халяби" - с арабскими специями
210/160 г
480

"Истамбул" - с болгарским перцем, перцем "Чили", петрушкой и луком
210/160 г
480


АССОРТИ




Дары моря - морские гребешки, креветки, мини-кальмары
215/50 г
840

Гриль - филе курицы, "Косталетта", "Халяби", "Истамбул"
400/160 г
890


Кебаб - кебаб из курицы, кебаб из телятины, "Халяби", "Истамбул"
280/160 г
600
ГАРНИРЫ
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ХЛЕБ
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ГАРНИРЫ

Шпинат жареный
75 г
300


Спаржа на пару
100 г
300


Овощи гриль (томаты, перец болгарский, цукини, баклажаны)
250 г
300


Грибы жареные (белые, вешенки и шампиньоны)
100 г
350


Чечевица с крупой бургуль
250 г
270


Рис с овощным миксом
200 г
200


Картофельное пюре
150 г
200


Беби-картофель отварной и обжаренный
150 г
300


Картофель жареный с грибами
250 г
300


Картофель фри
100 г
200


ХЛЕБ

Пита

100


Корзина хлебная малая

200


Корзина хлебная большая

300[image: image23.wmf]

Масло сливочное
40 г
50[image: image24.wmf]
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КОФЕ

И  ГОРЯЧИЕ  НАПИТКИ
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КОФЕ 


Рестретто
25 мл
120


Эспрессо
50 мл
120


Американо
120 мл
140


Кофе по-арабски
60/100 мл
240


Кофе по-венски
120 мл
230


Капуччино
200 мл
270


Декафеинато
50 мл
150


Латте
250 мл
270


Гляссе
250 мл
290
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ГОРЯЧИЕ  КОКТЕЙЛИ

Красный пунш
250 мл
390


Клубничный пунш
250 мл
390


Ежевичный  пунш
250 мл
390


Глинтвейн
250 мл
290


Белый глинтвейн
250 мл
290


Дрим Азия грог
250 мл
350


Кейтум грог
250 мл
350


Ирландский Тодди
250 мл
350


Егерь чай
250 мл
270


Ирландский кофе
200 мл
290


Бейлис кофе
250 мл
290


Мятный бриз
250 мл
350


Мята и ваниль
250 мл
350


Лимон
30 г
50
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СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ  СОК
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Апельсин
200 мл
300


Грейпфрут
200 мл
300


Лимон
200 мл
350


Яблоко
200 мл
300


Груша
200 мл
300


Манго
200 мл
500


Ананас
200 мл
500


Киви
200 мл
300


Гранат
200 мл
790
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Виноград
200 мл
500


Клубника
200 мл
550


Малина
200 мл
790


Ежевика
200 мл
790


Томат
200 мл
350


Морковь
200 мл
300


Сельдерей
200 мл
350


Свекла
200 мл
350

КРЕМ-СОК  С  МЯКОТЬЮ  ФРУКТОВ


Микс 1 - киви, малина, клубника
250 мл
410


Микс 2 – клубника, апельсин, манго
250 мл
410


СОКИ "Rich" в ассортименте
330 мл
130

ВОДА И
НАПИТКИ
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Витель
250/1000 мл
150/370

Перье
330/750 мл
150/370

Сан-Пелегрино
250/750 мл
150/370

Гальванина Престиж без газа (Эмилия-Романия, Римини, Италия)
330/1000 мл
150/370


Гальванина Престиж с газом (Эмилия-Романия, Римини, Италия)
330/750 мл
150/370


Гальванина Блю без газа (Эмилия-Романия, Римини, Италия)
330/750 мл
180/390


Гальванина Блю с газом (Эмилия-Романия, Римини, Италия)
330/750 мл
180/390

[image: image33.wmf]ГАЗИРОВАННЫЕ  НАПИТКИ

Кока-кола/Кока-кола Лайт/Спрайт/Фанта
250 мл
120


Тоник/Содовая
250 мл
120


Ред Булл
250 мл
210


БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ  НАПИТКИ  и  КОКТЕЙЛИ

Лимонад фруктовый
300 мл
250


Лимонад ягодный
300 мл
250


Коктейль Мохито
350 мл
350


Коктейль Мохито ягодный - клубничный/ежевичный/малиновый
350 мл
400


Коктейль молочный - ванильный/шоколадный/клубничный/банановый
370 мл
300


Коктейль из свежих соков и фруктов
370 мл
450


Коктейль из свежих соков и мороженого
370 мл
400
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Все цены указаны в рублях
Дневная скидка действует при расчете до 17:00
Скидки не распространяются на специальное предложение
* - скидки не распространяются на блюда по специальной цене 

Гости нашего ресторана при первом требовании

могут получить приложение к основному меню

по стоимости и емкости алкогольной продукции
Лицам, не достигшим 18 лет, запрещено находиться

в общественных местах после 23:00 без сопровождения взрослых.

Администрация ресторана вправе потребовать у гостя паспорт.

Доводим до Вашего сведения, что администрация ресторана "Дамас"

и гардеробщик не несут ответственности за материальные вещи и ценности,

оставленные Вами без выданного номерка, закрепленного за сданные Вами вещи.
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