
Прайс*лист
Стоимость групповых занятий
по программе BEST FIT

17.00-18"00 Понеде,цьник
Срела
Пятницаr

2100 руб./12 занятиli
1900 руб./ 8 занятий

Стоимость групповых занятий
по программе Фит -микс

18.00-19.00 Понеде"цьниlt
Сiрела
I'1ятtlица

2100 руб./12 занятий
1900 руб./ 8 занятий

С,гоиr,tос,гь гр},пповых заt-тятий

]Io Ilрогра}tл,tе Иога-патес
1 8.00- 1 9.00
12.00- 1з.00

Вт. LIT

С_уб,

1500 руб./12 занятий
1300 руб./8 занятий

(' L clt.t rtclcTb гl]\,пповых :]ilr tя,гий

пtl прOгрLl\irrс Hot irоп
19.00_20.00
16.00- 17.00

Бl,дrr1.1

С:-б
1500 руб./12 занятий
1300 руб./8 занятий

CTclltr,tocTb гру пповых занятий
lIo lIроl,ра\,1ьlс Аэробrtк:r

20.00-21,00 Понеllе.ltьгtитt
Срела
llятtlица

1500 руб./12 занятий
1300 руб./8 занятий

Стоимость групповых занятий
по программе Степ юробика

20.00-21.00
1 8.00- 19.00

B,r,. LIеT

С),б.
2100 руб./12 занятий
1900 руб./ 8 занятlлl"л

Стоимость групповых занятий
по программе Аэробика

20.00-21.00 Понеде"rrьнtтtс

Срела
Пятнtttlаr

1500 руб./12 занятий
1300 руб./8 занятиr1

С tоилrсlс t t, I,I]чtlгIовых заrнятий
ilo прOгрLl\tпtе Аэробrrка

21.00-22.00 ГIсlне.iIельнt,tк
(iрс:til
I1ятн ttlla

1500 руб./12 занятий
1300 руб./8 занят1.1

Стоимость групповых занятий
по программе Роwеr yoga

2|.00-22.00
17.00- 1 в.00

Вт. Чет
Суб

2100 руб./12 занrrтий
1900 руб./ 8 занятrrй

Фrттнес ]]ыходного дI{rl 1 7.00- 19.00 Воскресенье 250 руб.

Разовое посещение 1 часа
заня,rий в любой день

Поlr-Сr,б 200 руб.

стоимость 1часа
персональной тренировки с
инструктором по программе

500 руб

Свободное посещение 3000 руб.
Стоимость годового
абонемента на посещение
занятий3разавнеделю

15600 руб.

стоимость абонемента на 3
месяца с посещением занятий
3 раза в неделю

4200 руб.

Абонементдействует в течение12 или 8 занятий с момента приобретения абонемента
СТУДИrI ФИТНЕСА ЛОТОС ул. Ноябрьская 43/2

Контактный телефон: 97-05-05
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