Меню «Rus'iks»  

	наименование
	вес
	 состав
	цена

	Чай
	175
	чайный пакетик
	15

	Чай с  лимоном
	180
	
	20

	Долька лимона
	5г
	
	5

	Кения  Марнин
	400
	Подается в чайнике 
	90

	Земляника со сливкам
	400
	Подается в чайнике
	90

	Сенча
	400
	Подается в чайнике
	100

	Голубое небо
	400
	Подается в чайнике
	90

	Ягодный коктейль
	400
	Подается в чайнике
	90

	Фитнес чай
	400
	Подается в чайнике
	80

	Ройбош земл.со сливк
	400
	Подается в чайнике
	90

	Ройбош Крем-карамель
	400
	Подается в чайнике
	90

	Коктейль классич. 
	190
	Молоко, мороженое, сливки
	45

	Коктейль Гавайский
	200
	Водка, сахар. сироп,  ароматизатор 
	50

	Коктейль шоколадный
	190
	Молоко, мороженое, сливки, какао
	50

	Арбузный фреш
	180
	Арбуз, сахарный сироп
	60

	Сахар 
	2*5
	
	3

	Сливки табл. 10мл.
	10г
	
	10

	кофе
	
	
	

	Кофе "Эспрессо"
	1п.
	натуральный
	70

	Кофе Американо 
	100
	натуральный
	80

	Каппучино 
	150
	натуральный
	90

	Черный кофе Мокамбо 
	150
	натуральный
	32

	Капучино Мокамбо 
	150
	растворимый
	32

	Мокачино Мокамбо 
	150
	растворимый
	32

	Молочный шокол Мокамбо 
	150
	Маккачино - чёрный кофе с какао (растворимый)
	32

	Другие напитки
	
	
	

	Ванильный капучино 
	150
	Какао, сухое молоко
	45

	Морс брусничный 
	250
	Натуральный: ягода, сахар
	30

	Кисель вишневый
	250
	Свежая ягода(вишня),сахар, крахмал.
	30

	Морс брусничный
	0,5
	В бутылке
	60

	Морс  облепиха
	0,5
	В бутылке
	60

	Супы 
	--
	
	-----

	Окрошка (лето)
	250
	Редис, картофель, огурец свеж, лук , молочная колбаса, яйцо, майонез, зелень , квас, горчица
	75

	Суп Борщ
	300
	бульон, говядина, картофель, свекла, морковь, капуста, лук, томат. паста, сметана, чеснок.
	65

	Суп-лапша
	250
	Куриный бульон, морковь, лук, лапша домашняя ,куриное мясо
	65

	Солянка сборная
	250
	Ветчина, сервелат, говядина, огурец марин., картофель, томатная паста,  оливки, лимон, сметана
	80

	Пельмени                по-таежному
	370
	Равиолли  ,печень  отварная ,шампиньоны жареные, морковь, лук, зелень, майонез
	120

	Салаты 
	----
	
	----

	Закусочный
	120
	Сервелат, огурец свеж, сыр «Пармезан»,майонез
	85

	Цезарь с курицей
	120
	Сухарики, курица гриль, лист салата, пармезан, соус на основе майонеза
	100

	Цезарь с креветками
	120
	Лист салата, крабовые палочки, креветки маринованные., соус пикантный , сыр «Пармезан»,сухарики
	115

	Цезарь с семгой
	120
	Лист салата, сухарики, соус на основе майонеза, семга малосольная, помидор, сыр «Пармезан».
	115

	Сельдь под шубой
	120
	Сельдь солен, лук, картофель отварной, морковь отварная, свекла отварная, майонез
	60

	«Весенний»
	120
	Редис, картофель, огурец свеж, лук ,молочная колбаса, яйцо, майонез, зелень
	65

	Греческая смаковница
	120
	Лист салата, оливки, болгарский  перец, помидор, огурец, сыр «Фетакса» 
	90

	Салат из кальмаров
	110
	Кальмар, огурец свеж, яйцо, лист салата. майонез
	110

	Американская пицца
	---
	
	----

	Неаполетана
	1/4
	Сервелат, сосиски, маслины, болгарский  перец, помидор, сыр «Мацарелла», 3 вида соуса, зелень
	80

	Русская
	1/4
	Соус, ветчина, грудинка, шампиньоны консервированные, помидоры, сыр, оливки.
	85

	Маргарита
	1/4
	Сыр, помидоры, соус чесночный.
	80

	Итальянская пицца:
	 ---
	
	---

	Грибы, сыр
	1/4
	Соус, опята, сыр «Пармезан»,яйцо, зелень
	75

	Куриная
	1/4
	Курица, огурец консервированный, сыр «Мацарелла», зелень , два соуса
	75

	Салями, ветчина
	1/4
	Ветчина , сервелат , маслины, сыр « Мацарелла»,зелень , соус «Мутти»
	80

	Золотой цыплёнок
	----
	Маринуют, панируют и жарят во фритюре
	----

	Крыло
	1шт/95г
	
	60

	Ножка
	1шт/100г
	
	65

	Бедро
	1шт/130г
	
	75

	Грудка (филе) 


	1шт./145г
	
	80

	Соусы
	----
	
	-----

	"Барбекю" соус 
	50
	Кетчуп, том.паста, соль, зелень, чеснок, соус соевый, мед.
	20

	Соус Французский Микс 
	50
	Французский соус с добавлением сырного соуса
	20

	"Пикантный" соус 
	50
	Майонез, кетчуп, соус «Кимчи», оливки, чеснок, коньяк
	40

	Сметана 
	40
	
	35

	Соевый соус 
	50
	
	20

	Соус "Цезарь"  
	50
	
	20

	Майонез 
	40
	
	15

	Мед  
	30
	
	40

	Молоко сгущеное 
	40
	
	20

	Варенье клубника 
	40
	
	20

	Варенье вишня 
	40
	
	20

	Слойки
	----
	
	----

	Слойка с вишней 
	70
	
	45

	Слойка с  клубникой 
	70
	
	45

	Слойка с яблоком  
	70
	
	45

	Слойка сервелат/сыр 
	60
	
	45

	Слойка с куриц/гриб 
	70
	
	45

	Горячее 
	---
	
	---

	Котлета «Пожарская»
	140г
	Куриная котлета, панированная  в сухарях
	80

	Рыба под овощами
	150
	Филе горбуши, запеченное под сыром с овощами (морковка, лук)
	90

	Поджарка из свинины
	100
	Свиная  вырезка в томатном соусе с луком 
	110

	Голубцы
	300
	Фарш мясной с рисом и луком в капустном листе
	150

	Бифштекс с сыр. соусом
	150
	Рубленный бифштекс  под  сыром с зеленью, сырный соус
	105

	Кур. грудка запеч. С помидорами 
	140
	Кур филе, помидор, чеснок, лук, сыр, майонез
	100

	Жаркое « по-деревенски»
	400
	Картофель,  морковь, лук, томатная паста  ,свинина, болгарский перец
	120

	Пельмешки жареные
	150
	Подаются с  соусом «Барбекю»
	105

	Спагетти «Карбонара»
	300
	Спагетти в сливочном соусе «Карбонара» с сыром «Пармезан»
	170

	Гарниры
	---
	
	---

	Рис с куркумой
	150
	
	35

	Картофель по-домаш.
	150
	 Отварной кусочками в масле, с зеленью
	60

	Оладьи капустные
	150
	Подаются со сметаной
	45

	Картофель «фри»
	100
	
	60

	Картофельное пюре
	150
	
	50

	Спагетти
	150
	
	35

	Хлеб 1кус
	
	
	2

	Блины 
	----
	
	---

	С мясом 
	130/75
	Мясной фарш с яйцом и луком.
	85

	С курицей

	130/75
	Лук рис
	65

	С сыром и карбонатом

	130/75
	Карбонат , сыр «Эд»
	75

	С клубникой 

	130/45
	
	45

	Сливки с ананасом 

	130/75
	
	55

	С медом 

	130/30
	
	65

	С маслом

	3 шт.
	
	45

	Со сметаной 


	130/30
	
	45

	С семгой м/с
	130/75
	
	150

	Со сгущенным молоком

	130/30
	
	45

	С вишней блины 


	130/45
	
	45

	Блины 


	3шт/130г
	
	25

	Сырники
	2шт
	Творог, мука, манка, яйцо, ванилин.
	60

	Сырники с медом
	2шт
	
	95

	Сырники с клубникой
	2шт
	
	80

	Сырники с вишней
	2шт
	
	80

	Сырники со сметаной
	2шт
	
	95

	Сырники со сгущ.
	2шт
	
	80

	Оладьи печеночные со сметаной
	150/30
	из печеночного  фарша с луком
	105

	Пироги 
	------
	
	---

	Пирожок  с мясом
	80
	Фарш с луком и яйцом
	35

	Пирожок с капустой
	80
	Тушеная капуста, лук
	25

	Пирожок с курицей
	80
	Фарш куриный, рис, лук, соус
	30

	Фаст-фуд
	----
	
	----

	Гамбургер
	1шт
	Лист салата, маринованный  лук, кетчуп, горчица ,огурец, котлета говяжья.
	80

	Чизбургер
	1шт
	Лист салата, маринованный лук, сыр, кетчуп ,горчица ,марин. огурец, котлета говяжья
	100

	Чикен бургер
	1шт
	Лист салата, майонез, помидор, лук, котлета куриная.
	100

	Бигбургер
	1шт
	Сыр, помидор, маринованныйлук, лист салата ,котлета говяжья. Соус «Тар-тар» 
	120

	Десерт
	---
	
	----

	Маффин  шоколад. Со сгущенкой
	1шт
	Шоколадный воздушный бисквит со сгущенкой
	45

	Маффин с клубникой
	1шт
	воздушный бисквит с клубничной начинкой
	35

	Маффин с вишней
	1шт
	воздушный бисквит с вишневой начинкой.
	35

	Маффин со сгущенкой
	1шт
	воздушный бисквит  со сгущенкой
	35

	
	
	Бисквит, крем на сгущенном .молоке
	110

	«Тирамису»
	1пор
	Бисквитные палочки, крем десертный ,сливки
	220

	«Нежность»
	1пор
	Крем творожный, бисквит
	110

	Чизкейк слив./шок.
	1пор
	Песочный корж, сливочно-сырный крем (или со вкусом ….) 
	110

	«Три шоколада»
	1пор
	
	110

	«Желе фруктовое»
	200
	Мятное, клубничное, вишневое, черничное, молочное, абрикосовое
	55

	«Фруктовый салат»
	250
	Киви, банан, апельсин, яблоко ,груши, йогурт
	100

	Мороженое 
	----
	
	---

	Морож.клубника безе
	160
	
	70

	Морож.вишня в карам.корзинке
	145
	
	95

	Морож. с коньяком , мед, орехи
	145
	
	80

	Морож. с шоколад. Бисквитом
	140
	
	70

	Морож. с фрук.в карам. Корзинке
	160
	
	95

	Шок. батончики
	-----
	
	----

	Баунти
	1шт
	
	35

	Марс
	1шт
	
	35

	Сникерс
	1шт
	
	35

	Твикс
	1шт
	
	35

	Марс макс
	1шт
	
	45

	Твикс экстра
	1шт
	
	45

	Орбит жев. резинка
	1шт
	
	25

	Попкорн
	100
	
	100


